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APRESENTACAO

E com imensa alegria e satisfacdo que a Associacdo Brasileira de Enfermagem Secdo Goids anuncia a realizacdo da
852 Semana Brasileira de Enfermagem (852 SBEn), cujo tema central é “Romper ‘Bolhas’ no mundo atual para o
resistir e o coexistir da Enfermagem”.

Trata-se de evento promovido pela Associagao Brasileira de Enfermagem (ABEn), ha 85 anos no Brasil, no contexto
das comemoragbes em homenagem ao dia do enfermeiro(a), do técnico (a) e auxiliar de enfermagem, com a
proposta de unificar a categoria para debater, em todo o pais, de modo unificado, temas de importancia estratégica
para o desenvolvimento técnico, cientifico, politico, educacional e sociocultural da profissdo, em cumprimento a sua
missao como entidade de classe.

A proposta do tema de 2024 nos remete as necessidades de conhecimento e reconhecimento da nossa histdria, com
suas conquistas e desafios, contradi¢cGes e dilemas que envolvem a formacdo na atualidade, atuagdo profissional no
mundo do trabalho, com novas areas/espacos de atuacdo, além dos desafios em torno do fortalecimento das
organizagdes politicas da categoria. As discussdes em torno do tema remetem as necessidades de conhecimento para
fazer frente aos problemas que comprometem o pleno exercicio profissional e o trabalho digno.

O evento ocorreu no periodo de 13 a 16 de maio de 2024 de forma hibrida (presencial e remoto) nas cidades de
Goiania, Cataldo e Ceres, com a parceria de escolas formadoras de profissionais de enfermagem no Estado de Goias e
entidades representativas da profissao.

A programacdo envolve palestras, mesas redondas sobre temas cientificos e politicos, cursos de interesse de
enfermeiros atuantes no ensino, na pesquisa, enfermeiros na pratica assistencial, na gestdo de instituicdes de ensino
e de salde, técnicos de enfermagem, estudantes de graduacdo e de cursos técnicos de enfermagem, apresentacdo
de trabalhos cientificos, selecdo dos melhores trabalhos apresentados para entrega de mengdes honrosas e sessao
de homenagens das diferentes categorias de profissionais de enfermagem que atuaram de forma destacada no
fortalecimento da profissao.

Os convidados para desenvolverem a programacao e os cursos sao colegas de grande reconhecimento regional e
nacional. Estar em contato com eles durante o evento serd uma oportunidade muito rica de reflexdo politica,
cientifica e cultural na enfermagem.

Embora o cendrio nos apresente muitos desafios, estamos somando esforcos e experiéncias de varias instituicoes
parceiras, que por meio de seus professores e estudantes associados da ABEn, voluntariamente tem contribuido para
o fortalecimento deste importante evento para a enfermagem goiana e atuam com vigor e entusiasmo na
organizagao de todas as atividades para que ele ocorra com a melhor qualidade.

A Semana Brasileira de Enfermagem é para vocés: estudantes, profissionais e professores(as) de todas as categorias
de enfermagem. Venham abrilhantar e prestigiar este evento histérico da enfermagem Goiana e Brasileira.

Sejam bem-vindos(as) a nossa 852 SBEn!!!

Marta Valéria Cala+ayud
Presidente da ABEn Secdo Goids



PREFACIO

A apresentacdo de trabalhos durante a 852 Semana Brasileira de Enfermagem é uma experiéncia importante e
esperada pelos profissionais e estudantes, pois é uma oportunidade de aprendizado e enriquecimento académico,
devido as trocas de conhecimento entre estudantes e profissionais e como meio de divulgacdo da produgdo de
conhecimento da Enfermagem.

Nesta edi¢dao, houve um grande volume de submissdo de trabalhos, na modalidade de produgdes cientificas e de
experiéncias exitosas, que permitiu aos profissionais que trabalham nas mais diferentes instituicGes de saude
compartilharem suas vivéncias.

Os trabalhos foram submetidos ao evento na forma de resumos, segundo trés eixos tematicos, eixo 1 — Romper as
‘bolhas’ que distanciam os espagos da formacgao e dos servigos de salde para promover a efetiva integragao, eixo 2 —
Romper a ‘bolha’ do modelo biomédico como condi¢cdo fundante para a valorizagdo dos saberes prdprios da
Enfermagem no trabalho interprofissional, e eixo 3 — Romper a ‘bolha’ da aliena¢do politica para fortalecer os
espacos de luta internos e externos ao campo da Enfermagem.

Os resumos foram inicialmente analisados por uma equipe composta de doze avaliadores, com base nas normas
para inscricdo de trabalhos, disponiveis ao final desta publicagdo, resultando na sele¢do de 121 trabalhos que foram
apresentados durante a 852 SBEn.

Posteriormente, foi avaliada a apresentacgdo oral, resultando na classificacdo dos trabalhos com vistas a indicacdo
para as menc¢des honrosas. As normas de submissdo, avaliacdo, apresentacdo de trabalhos e orientacdes gerais
encontram-se ao final dos resumos.

Os resumos encontram-se dispostos, conforme a ordem de inscricdo no site e podem ser apreciados nestes Anais.

Com esta publicacdo, esperamos contribuir para o fortalecimento da Enfermagem rompendo as ‘bolhas’ existentes e
auxiliando na dissemina¢ao do conhecimento.

A todos, boa leitura!!!

Lucimeire Fermino Lemos

Diretora de Estudos e Pesquisas ABEn Se¢do Goids
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Resumo

Introdugao: Educagdo permanente é um conjunto de estratégias para alcangar mudancgas especificas identificadas e
problematizadas no ambiente de trabalho, que desenvolve e acrescenta habilidades e conhecimentos aos
educandos. Instituida pela portaria GM/MS N2 1.996 de 20 de agosto de 2007, a Politica Nacional de Educacio
Permanente torna-se estratégica para o desenvolvimento do Sistema Unico de Saude (SUS). O Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP) foi instituido por meio da portaria n2 529/13, do Ministério da Saide. Nesse contexto,
a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) 36/2013 prop&e seis protocolos de seguranca do paciente: cirurgia segura,
prevencdo de queda, prevengdo de lesdo por pressdo, administragdo segura de medicagdo, higiene das mados e
identificacdo dos pacientes. A Seguranca do Paciente tem sido um desafio para as instituicdes de saide de modo
geral e neste sentido a educacdao permanente em salde representa estratégia fundamental. Objetivo: Relatar
experiéncia de um grupo de académicas de Enfermagem do Curso Graduag¢do em Enfermagem da Pontificia
Universidade de Goiads na realizagdo de educagdo permanente sobre a seguranca do paciente, em um hospital
publico estadual na regido metropolitana de Goiania. Método: Trata-se de um relato de uma experiéncia exitosa de
uma ac¢do de educagdo permanente em saude, desenvolvida em um hospital de urgéncia e emergéncia, de grande
porte, da regido metropolitana de Goiadnia. Resultados: Por meio de um convite do Nucleo de Qualidade e Seguranca
do Paciente (NQSP), desenvolveu-se parceria na realizacdo do evento intitulado “Abril pela Seguranca do Paciente -
comunicacdo e trabalho em equipe”, uma vez que abril é o més dedicado a seguranca do paciente. A preocupacgao
dos gestores era de melhorar as praticas quanto a seguranca do paciente com foco na comunicagdo efetiva e boas
relagGes de trabalho. Fomos convidadas para participar do evento que abordou sobre as etapas da seguranga do
paciente. O planejamento da atividade educativa contou com o apoio da professora do campo de estagio,
académicos e profissionais do NQSP. Conclusdo: A atividade foi vista como satisfatdria pelos profissionais, em que,
por meio de uma ficha de avaliagdo (feedback) eles relataram suas opiniGes referente a a¢do. Por fim, a a¢do
contribuiu para melhorar os conhecimentos da equipe assistencial de enfermagem sobre os cuidados com
dispositivos invasivos, gerando, assim, melhores praticas no seu ambito de trabalho.
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Resumo

Introdugao: A Politica Nacional de Promocdo da Saude define Promocdo da Saide como um conjunto de estratégias
e formas de produzir saude, no ambito individual e coletivo, com ampla participacdo e controle social. Uma das
praticas da disciplina de Promog¢do da Saude da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goias foi
realizada em ocupac¢Ges urbanas da regido metropolitana de Goiania. Objetivo: Relatar a experiéncia de estudantes
de enfermagem na pratica de promog¢dao da Saude nas Ocupacles Beira da Mata e Paulo Freire. Método:
Fundamentada na problematiza¢do de Paulo Freire, foram realizadas duas visitas nas ocupagdes: a primeira para
conhecimento da realidade por meio de roda de conversa, e na segunda, para realizacdo da atividade pactuada em
cada comunidade. Resultados: Na ocupacdo Beira da Mata, foi identificada a necessidade de ampliar a parceria com
a Unidade Basica de Saude (UBS) da Regido e foi feito o cadastramento das pessoas e familias. As informagdes foram
encaminhadas para a UBS que iriam dar prosseguimento as atividades iniciadas. Na ocupagdo Paulo Freire a
comunidade informou sofrer discriminacdo e ameacas de despejo. Para dar visibilidade a luta da comunidade foi
elaborado um video em formato de documentdrio contando a histéria da ocupacdo. Toda a comunidade se envolveu
na gravacdo do video, que apds finalizado, foi enviado ao Movimento Trabalhador(a)es por direitos para ampla
divulgagdo. O mesmo também foi divulgado na UFG e pagina da disciplina (@prosa.UFG). A participacdo nesta pratica
foi essencial para os estudantes de enfermagem compreenderem o impacto da determinacgao social no cotidiano das
familias vulnerabilizadas, principalmente pelas barreiras de acesso ao direito constitucional a moradia, saude e
educagdo. Conclusao: Esta pratica da disciplina Promog¢ao da Saude da FEN-UFG proporcionou aos estudantes uma
compreensao critica do contetdo tedrico e reflexdo sobre o papel da enfermagem como agente de mudanca.
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Resumo

Introdugao: A tecnologia digital tem sido integrada aos cuidados de salde, facilitando o armazenamento e
manipulacdo de dados, fornecendo informagdes valiosas para tomada de decisdo clinica. Um exemplo dessa
aplicagdo é o aplicativo mHealth Paliativo, desenvolvido para agilizar a avaliacdo e monitoramento de pacientes em
cuidados paliativos, no Servico de saude. Objetivo: Identificar recursos no aplicativo mHealth Paliativo, avaliar sua
importancia e relevancia para a gestdo da assisténcia em cuidados paliativos. Método: Estudo descritivo sobre a
analise das escalas, analisando a Escala PPS (Palliative Prognostic Score) para progndstico e a Escala ESAS (Edmonton
Symptom Assessment System) para sintomas, do aplicativo, por meio da matriz de Avaliagdio da Melhoria da
Qualidade do Servico (AMQ, 2010) no Hospital das Clinicas de Goiania, entre maio/2023 e dezembro/2024.
Resultados: Foram identificados nas escalas PPS e ESAS, respectivamente, cinco (5) e nove (9) padrées de qualidade.
Para cada padrao foram estabelecidas: a definicdo, situacdo de alerta, recomendagdo de intervencdo e os
responsaveis. Verificou-se que na PPS destacou-se o uso das informagdes obtidas para classificar o paciente em
progndstico bom, intermediario e ruim (mau progndstico), enquanto que na escala ESAS foi possivel indicar sinais de
alerta para uma reavaliacdo pela escala PPS. Conclusdo: A aplicacdo da matriz AMQ na andlise do mHealth Paliativo
reforca a importancia do uso e combinacdo das escalas PPS e ESAS para o acompanhamento do paciente em
cuidados paliativos. A identificacdo e descricao dos recursos foi crucial para demonstrar que as escalas proporcionam
suporte ao profissional para a sua tomada de decisdo e gestdo da assisténcia em saude.
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Resumo

Introdugao: O Instagram® é uma das redes sociais com maior visibilidade na atualidade. No Brasil, sdo mais de 113,5
milhGes de usudrios contabilizados em 2023. Sob esse viés, o aplicativo torna-se um meio acessivel para a educagao
em saude sobre a hanseniase, uma doenca ainda estigmatizada e que demanda a¢Ges de vigilancia para o
diagndstico precoce na populagdo brasileira. Objetivo: Relatar a experiéncia sobre o uso do Instagram® como
ferramenta de educagdo em saude nas agdes de controle e eliminagdo da hanseniase com enfoque no material
produzido no més de janeiro, dedicado a conscientizacdo e combate a doenga. Método: Trata-se de uma pagina no
Instagram® (@vigihans.ufg), parte do projeto de extensdao “Vigihans” estratégia de vigilancia em salde na detecg¢do
de novos casos de hanseniase para comunidade, agentes comunitdrios de salde e universidade, da Faculdade de
Enfermagem da UFG. A producdo de conteudo foi feita pelos discentes de enfermagem com auxilio da plataforma de
design Canva®. Resultados: Durante as acdes do “Janeiro Roxo”, as publicacdes foram direcionadas a disseminar
informacdes claras e objetivas sobre hanseniase por meio de enquetes nos stories, o que movimentou média de 80
contas alcangadas diariamente. Além disso, foram compartilhadas seis publica¢des no feed, sendo que cada post teve
um alcance médio de 560,5 usuarios. De modo geral, 2.258 contas foram alcangadas no periodo de 1 a 31 de janeiro,
sendo 1872 ndo seguidores, o que expressa um aumento de 66,1% no alcance ao publico externo, e o nimero de
impressGes aumentou 197%, chegando a 9.166 visualizagdes. Conclusdo: O potencial das midias sociais em agbes
educativas é evidente na pratica pela pagina @vigihans.ufg. A clareza, concisdo e objetividade das informacdes,
aliadas a linguagem acessivel a comunidade, demonstraram ser eficazes ao alcangar grande numero de pessoas,
divulgando aspectos sobre a hanseniase e as medidas para controle e eliminacdo da doenca como problema de
saude publica.
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Resumo

Introdugdo: A Politica Nacional de Vigilancia em Saude foi instituida pela Resoluc¢do n. 588/2018 e visa a promocgéo,
protecdo da saude e prevencdo de doencas e agravos. Na vigilancia das doencas transmissiveis, destaca-se a
hanseniase, por importancia epidemiolégica no cendrio nacional. E uma doenca infectocontagiosa, caracterizada por
alteragcbes dérmicas e neuroldgicas, com poder incapacitante quando diagnosticada tardiamente. Assim, o
rastreamento precoce é fundamental para prevencdao das incapacidades fisicas. Objetivo: Analisar o perfil sécio
demografico e clinico no rastreamento de casos suspeitos de hanseniase. Método: Trata-se de inquérito
epidemioldgico, realizado na microdrea do Centro de Saude da Familia Conjunto Riviera de Goiania-GO, por meio de
visitas domiciliares de académicos de enfermagem, no qual aplicou-se Questionario de Suspeicdo de Hanseniase e
realizou-se teste de sensibilidade térmica, tatil e dolorosa (CEP n° 6.096.383). Resultados: Foram entrevistados 64
individuos e n3o foi identificado novos casos de hanseniase. 75% (n=48) sexo feminino, média de 58,8 anos; raca/cor
39,1% (n=25) pardo. Perfil clinico, 21,8% (n=14) queixaram-se de manchas; 7,8% (n=5) foi realizado teste de
sensibilidade, porém, apenas 12,5% (n=8) relataram dorméncias. Destacou-se a presenca de casos de hanseniase
entre familiares com 25% (n=16), e; 14,1% (n=9) ndo receberam vacina BCG. Conclusdo: A realiza¢cdo de inquéritos
epidemioldgicos é fundamental para detec¢do precoce de novos casos de hanseniase, pois a identificacdo de pessoas
com sintomas dermatoneuroldgicos e a realizacdo de teste de sensibilidade pode auxiliar no diagndstico nas formas
iniciais da doenca e prevenir aparecimento das incapacidades fisicas. Além disso, formas ativas de rastreamento
precoce, sao importantes estratégias de vigilancia, que devem ser implementadas nos servigos de salde de atencao
primaria, porta de entrada preferencial do usuario ao sistema.
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Resumo

Introdugdo: A leitura continuada em salde é uma estratégia da enfermagem para garantir que a pratica esteja
embasada em evidéncias cientificas. A rotina de trabalho leva profissionais a buscar informag¢des de forma rapida e
em fontes incertas. A medida que a necessidade de se manter atualizado na area de salde é constante surge a
necessidade de desenvolver solugdes inovadoras para atender a essa demanda por conhecimento imediato, como o
uso do Instagram para disseminar informacoes cientificas mais acessiveis. Objetivo: Relatar o uso do Instagram de
uma liga académica de enfermagem como ferramenta de inovac¢do e disseminac¢do do conhecimento. Método: Relato
de experiéncia descritor do engajamento do perfil no Instagram da Liga de Atencdo Integral a Saude da Mulher
(LISAM) da Faculdade de Enfermagem na Universidade Federal de Goids durante o periodo entre fevereiro e abril de
2024. Resultados: A conta apresenta 343 seguidores sendo 88,1% mulheres e 11,8% homens, a idade mais alcancada
é entre 18-24 anos com 43,8%. No quesito territério foram alcangadas contas em Goiania-GO (76,0%), Aparecida de
Goiania-GO (9,9%), Anapolis-GO (1,7%), Senador Canedo-GO (0,8%) e Nerdpolis-GO (0,8%). No periodo entre
fevereiro e abril de 2024 as postagens atingiram 495 contas, sendo 273 seguidores e 222 n3do seguidores. Conclusio:
O Instagram da LISAM demonstrou ser um meio eficaz e agil para concretizar a missdao da liga de compartilhar
conhecimentos académicos com profissionais da saude e com o publico em geral. Ha veiculacdo de postagens
atrativas, que abordam conteudos cientificos fundamentados em bases de dados confidveis. Além disso, a plataforma
facilita a comunicacdo com uma audiéncia diversificada, permitindo a intera¢do através de perguntas e feedbacks.
Essa interacdo fortalece o papel da liga na ampliacdo da disseminacdao de conhecimentos tedricos e praticos na area
de atencdo a saude da mulher para uma enfermagem baseada em evidéncia cientifica.
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Resumo

Introdugao: A Atencdo Primaria a Saude (APS) é fundamental para o enfrentamento dos determinantes sociais de
saude (DSS), sendo a Orientagdo comunitaria e a Participacdo da comunidade fatores importantes para o
reconhecimento dos mesmos, portanto apresentam o potencial para apoiar a qualificagio da APS. Objetivos:
Analisar a associacdo entre orientacdo comunitaria e participa¢do da comunidade no cuidado as pessoas com doenga
cronica ndo transmissivel na APS em Goids. Método: Estudo transversal realizado com médicos e enfermeiros
atuantes nas equipes da APS e gestores municipais de atenc3o a salide, submetido e aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias sob parecer n? 5.053.058/2021. A coleta de
dados foi realizada por meio de instrumento autoaplicdvel com itens do PCATool-Brasil versdao extensa profissional e
The Assessment of Chronic Illness Care (ACIC). Para andlise dos itens da orientacdo comunitdria foi realizada
regressao linear multipla com variancia robusta e na analise de correlagdao das dimensdes do ACIC e os escores da
orientacdo comunitaria foi utilizado o coeficiente de correlagdo de Spearman (rho). Resultados: Participaram do
estudo 308 profissionais da saude de 84 municipios de Goias. O escore da orientacdo comunitaria foi de 6,48 pontos
(DP=1,63), indicando auséncia de adequacdo da orientacdo comunitaria. Na analise de correlacdo evidenciou-se que
as correlagdes mais fortes com a orientacdo comunitaria foram observadas com a dimensdo geral (rho=0,422),
sistema de informacdo clinica (rho=0,411) e integracdo de sistemas (rho=0,467). Conclusdo: A pontuacdo da
orientacdo comunitdria foi baixa, sendo necessaria a ampliacdo de investimentos em educa¢do permanente
direcionada a qualificacdo do atendimento no ambito da orientacdo comunitaria na APS para a ampliagcdo de
autonomia e realizar o empoderamento da comunidade com conhecimento capaz de tornar o usuario atuante no
enfrentamento aos DSS.
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Resumo

Introdugao: Em 2018 foi instituida a Politica Nacional de Vigilancia em Salde, em carater universal, transversal e
orientador do modelo de atenc¢do a saude nos territérios. Assim, a disciplina de Vigilancia em Saude busca capacitar
discentes quanto as agbes destinadas as doencas e agravos de importancia epidemioldgica. Especialmente a
hanseniase, por sua relevancia nacional, e, o rastreamento precoce é fundamental para diagndstico e controle da
doenga. Os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) tém contato direto com demandas da populagdo, assim, sdo
imprescindiveis para suspei¢do e rastreio de novos casos. Objetivos: Relatar a experiéncia pratica na disciplina de
Vigilancia em Salde, de discentes de enfermagem no rastreamento de casos suspeitos de hanseniase. Método:
Trata-se de relato de experiéncia, realizado por discentes de enfermagem, que realizaram visitas domiciliares guiadas
por ACS no Centro de Saude da Familia Conjunto Riviera em Goiania-GO. Aplicou-se o questiondrio de suspeicdo de
hanseniase, com o objetivo de identificar casos suspeitos da doenca. Resultados: As praticas destinadas a acées de
vigilancia em saude no territério contribuiram para fortalecer o aprendizado tedrico e promover competéncias e
habilidades essenciais para formacao do enfermeiro. Além disso, possibilitou a oportunidade de estabelecer vinculos
entre discentes e ACS, o que fortaleceu a integracdo entre saberes, significativa troca de conhecimentos e contribuiu
tanto na formacdo do estudante, como na atuagao do agente na vigilancia da hanseniase. Conclusao: A troca de
saberes entre discentes de enfermagem e ACS durante visitas domiciliares, demonstrou potencialidade em fortalecer
acGes de vigilancia em salde, em especial, o rastreamento precoce de novos casos de hanseniase. Portanto, a pratica
da disciplina de vigilancia em saude aproximou o estudante da realidade profissional vivenciada por profissionais da
atencdo primaria e potente integracdo entre ensino-servico que rompe bolhas.
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Resumo

Introdugao: Na infancia o atraso vacinal pode resultar em maior vulnerabilidade de criancas a infec¢Ges graves. A
vacinacao é o método de prevencdo utilizado com maior eficdcia e possui um custo beneficio para o combate da
doenca de etiologia infecciosa. Os fatores para o atraso vacinal sdo: Falta de informacdo, acesso limitado ao servigo
de saude, hesitacdo vacinal, complacéncia e crengas culturais e religiosas. Objetivo: Analisar situagdes de atraso
vacinal em cartdes de vacinas de adolescentes atendidos em servico de iniciacdo ao trabalho. Método: Pesquisa de
abordagem quantitativa, de corte transversal. Os participantes foram os pais ou responsaveis pelos adolescentes
atendidos em servico de iniciagdo ao trabalho voltado para adolescentes, vinculado a Secretaria de A¢do Social de
um municipio do sudoeste goiano. A coleta de dados, através da analise dos cartdes de vacinas e questiondrio semi
estruturado autoaplicado. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, CAAE: 75420723.80000.0164,
parecer: 6.648.176. Resultados: A atividade de Educacdo em Saude foi realizada com todos os adolescentes
atendidos no local e solicitado o cartdo de vacinas para anadlise. Foi realizado convite para a participagao na presente
pesquisa 110 adolescentes, tendo o retorno de 71 cartées de vacinas, sendo verificado 9 adolescentes com atrasos
vacinais, 9 com as vacinas da Dt, 2 com a da Hepatite B e 1 da Triplice Viral, os atrasos foram identificados entre os
anos de 2012 e 2024. Além disso, houve 2 adolescentes que informaram a perda do cartdo de vacinas. O
comprovante da Covid ndo foi verificado. No ano de 2024, o estado de Goias adotou a obrigatoriedade da
comprovacdo vacinal para a matricula na escola, o que pode ter interferido nos dados. Conclusao: Apesar da recente
obrigatoriedade da comprovacgao vacinal, é fundamental continuar investindo em educag¢do em saude e politicas que
garantam acesso equitativo as vacinas para prevenir doencas infecciosas e proteger a saude dos adolescentes.
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Resumo

Introducao: A COVID-19 é uma sindrome respiratéria grave causada por coronavirus, com alta transmissibilidade e
sintomas que variam de leves a graves, levando a necessidades de cuidados intensivos e a ébitos. O Programa
Nacional de Atencdo Basica (PNAB) visa promover e incentivar o uso da Estratégia Saude da Familia (ESF) como
principal método de ampliagdo, fortalecimento e melhoria da Atengdo Basica em salde. Objetivo: -Compreender
como a pandemia afetou as atividades de salde nas ESF, analisando mudancas nas praticas de enfermagem,
avaliando a adesdo do publico e identificar dificuldades enfrentadas pelas equipes de saide. Método: A pesquisa foi
realizada em 11 ESF, situadas em um municipio do interior de Goids. Utilizou-se um questionario como instrumento
de coleta de dados, contendo perguntas quantitativas e qualitativas. Foram coletados 52 questionarios, no qual
foram analisadas atividades realizadas antes, durante e apds a pandemia. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa, CAAE: 50003721.1.0000.5282, parecer N2: 4.975.265. Resultados: Durante o periodo de
novembro de 2023 a janeiro de 2024, foram entrevistados 52 participantes, predominantemente do sexo feminino,
com idades variando entre 24 e 66 anos e experiéncia de 9 meses a 27 anos em ESF. Observou-se uma diminui¢do no
numero de consultas de enfermagem apds a pandemia, enquanto as visitas domiciliares por Agentes Comunitarios
de Saude aumentaram. Os resultados preliminares indicam que a pandemia teve um impacto significativo nas
praticas de salude nas ESF de Cataldo. Conclusdo: O estudo contribui para o conhecimento sobre como a pandemia
de Covid-19 afetou as praticas na Atengdao Primdria a Saude em um municipio do estado de Goias. Identifica
mudancas nas atividades da unidade, avalia a adesdo do publico e destaca as dificuldades enfrentadas pelas equipes
de saude, orientando futuras intervengoes e politicas de saude publica.
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Resumo

Introdugao: O Programa Educacdo do Trabalho (PET) - Saude foi uma acdo integrada entre o Ministério da Saude
(MS) e Ministério da Educagdo (MEC) para aprimorar a formacdo em satde pelo Sistema Unico de Satude (SUS). Nesta
proposta integrava o Programa PET-Salde: Gestdo e Assisténcia - 2022/2023 da Universidade Federal de Cataldo
(UFCAT), composto por cinco grupos de trabalho: 1) Cultura e seguranga em servicos de saude; 2) Apoio matricial e
clinica compartilhada; 3) Formagdao em saude; 4) Doengas Crbnicas Ndo Transmissiveis; 5) Saude Mental
infanto-juvenil. Objetivo: Analisar a percep¢do dos académicos participantes do Grupo 3 do PET - Saude - Formagdo
em Saude, sobre as potencialidades e dificuldades do programa. Método: O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa envolvendo seres humanos da UFCAT e contou com a participacdo de onze estudantes. Esses,
receberam por e-mail o link de acesso ao questiondrio semi-estruturado no Google Forms, que versava sobre o
servico-ensino-comunidade como elemento formador em saude, o conhecimento para atuacdo em saude e suas
respectivas competéncias e potencialidades e desafios no desenvolvimento do programa. A analise de conteldo foi
utilizada para categorizar as respostas dos participes. Resultados: Foi possivel evidenciar aprendizados e aquisicdo de
varias competéncias e habilidades pelos participantes: melhora na oralidade; éxito em trabalhos colaborativos;
construcdo e melhora da empatia. Conclusao: Os participes se apropriaram melhor quanto ao uso das midias digitais
e técnicas de interagdo com os profissionais da rede de salde, para além de aprenderem a superar desafios do
comprometimento dos integrantes quanto a realizacdo das atividades. A forma¢do em saude realizada nesta
proposta permitiu a integracdo do ensino-servico-comunidade a partir dos saberes e fazeres de todos os envolvidos,
reforcando o papel social desses individuos no fortalecimento do servico de saide humano e de qualidade.
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Resumo

Introdugao: A formacdo em enfermagem exige trés preceitos bdsicos: ensino, pesquisa e extensdo, no qual cada
contribui para a erudicdo do discente de enfermagem. As atividades extraclasse atuam no sentido de inserir os
discentes nas praticas de enfermagem, desde a educa¢do em salde até a realizagdo de procedimentos especificos.
Essa inser¢cdao no campo da educagcdo em saude proporciona a aquisicdao de habilidades por parte do aluno, como a
capacidade de promover a saude, sensibilizar a comunidade e a humanizacdo do cuidado. Objetivo: Relatar a
experiéncia grupal de discentes do curso de enfermagem, no preparo e execu¢do de uma atividade extraclasse de
educagdo em saude, com a temadtica de conscientizagdo sobre o transtorno de espectro autista (TEA) em
comemorag¢do ao abril azul. Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia que descreve o preparo e a
execucdo de uma atividade extraclasse realizada em uma escola do municipio de Goiania, cujo publico alvo foram
alunos do ensino fundamental, onde mediante a leitura e preparo do conteldo, as discentes realizaram uma
atividade expositiva e interativa com a proposta de conscientizacdo sobre o TEA e a necessidade de inclusdo de
criancas portadoras do espectro. Resultados: Os discentes puderam ter o primeiro contato com a pratica de
educacdo em saude frente a comunidade. A etapa de preparo possibilitou a aquisicio de saberes sobre o tema
mediante a leitura de artigos, como também promoveu a habilidade de preparo do material de exposicdo. Enquanto
a etapa de execucdo foi importante para iniciar a pratica de promoc¢do da salude, e permitiu que as discentes
fortalecerem habilidades funcionais da enfermagem, como oratdria, cuidado holistico, lideranca e em contrapartida a
interagdo com o publico alvo permitiu uma reflexdo sobre o tema. Conclusao: A enfermagem é um pilar entre satide
e sociedade, diante disso a atividade extraclasse intrigou e permitiu um fortalecimento da formacédo das discentes de
enfermagem.
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Resumo

Introdugao: Na velhice, o risco de hospitalizacdo em situagGes agudas e crénicas aumenta, pois a pessoa idosa tende
a apresentar multipatologias e niveis acentuados de dependéncia, constituindo o grupo etario da populagdo que
mais utiliza os cuidados hospitalares. Método: Relato de experiéncia tendo como /dcus uma Unidade Hospitalar do
Sudeste Goiano. No campo pratico vinculado a disciplina de uma instituicdo publica de ensino superior foi utilizado o
Processo de Enfermagem e as taxonomias NANDA, NIC e NOC. A atividade pratica em campo ocorreu em dezembro
de 2023. Resultado: Durante a assisténcia a um paciente idoso com multipatologias foram observadas alteragées em
alguns exames laboratoriais, bem como sinais e sintomas caracteristicos com o quadro clinico do cliente e o
prontudrio ao qual se teve acesso. A partir da coleta de dados foram elencados como diagndsticos prioritarios de
enfermagem: risco de desequilibrio eletrolitico, débito cardiaco diminuido, risco de infecgdao e comportamento de
salde propenso a risco. Destaca-se a necessidade de prestar aos pacientes e as familias informag&es claras sobre as
condicOes de saude, possibilitando uma melhor adesdo ao tratamento. Para atingir metas e resultados satisfatorios,
articulou-se acGes de promocdo a saude aos cuidados de enfermagem a pessoas idosas hospitalizadas, tendo como
intervengBes possiveis naquele cenario: a conversa clara sobre o quadro clinico com o cliente e a familia, ddvidas
foram sanadas quando surgiam; elevagdo da cama em 45° e estimulo a se movimentar até o bebedouro. Em todo o
processo, tanto o cliente quanto a familia foram envolvidos no planejamento da assisténcia e do plano de cuidados.
Conclusdo: O contato com o cliente proporcionou as académicas a oportunidade de aplicar o conhecimento
tedrico-pratico adquirido em sala de aula e laboratério, desenvolvendo habilidade de tomada de decisdes e
resolucdo de problemas, bem como desenvolver um raciocinio que interliga os dados coletados e as patologias do
cliente.
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Resumo

Introdugao: A pratica avancada de enfermagem engloba profissionais com conhecimento especializado, habilidades
avangadas de tomada de decisdo e competéncias clinicas adaptadas ao contexto de atuagdo. Desde 2019, liderada
por uma docente brasileira, da Faculdade de Enfermagem da Universidade da Flérida realiza como parte das
atividades da International Gator Nursing Week um workshop educativo que apresenta o processo de formagdo de
Enfermeiros para a pratica avancada nos Estados Unidos e a operacionalizacdo e regulamentagdo no Brasil. Objetivo:
Apresentar a experiéncia de participacdo das discussdes acerca das possibilidades, desafios e perspectivas para
implementacdo das Praticas Avancadas de Enfermagem. Método: Relato da experiéncia dos docentes da PUC Goids
destacando as atividades acompanhadas e as discussdes sobre a regulamentacdo da pratica avancada de
enfermagem nos EUA e suas implicagGes para o Brasil. Resultado: O evento englobou uma variedade de atividades,
incluindo palestras, debates e apresentacdes conduzidas por Enfermeiras de Pratica Avancada, com foco em
estratégias para projetos de implementacdao de evidéncias, além do uso de simulagdes clinicas. Profissionais de
diferentes regides do Brasil analisaram os desafios da regulamentacdo das praticas avancadas de enfermagem nos
EUA e no Brasil, observando a autonomia dos Enfermeiros de Pratica Avancada nos EUA, o que resultou em
economia e beneficios como a reducdo de internagdes e a maior satisfacdo dos pacientes. Conclusdao: O evento
evidenciou a diversidade de atividades e estratégias tanto na regulamentacdo da pratica quanto para formacdo de
profissionais de Praticas Avancadas de Enfermagem nos EUA e no Brasil, destacando sua aprovacgao pelos pacientes e
impulsionando o debate e as parcerias internacionais para fortalecer o entendimento e os avangos necessarios para
sua implementagdo no contexto brasileiro.
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Resumo

Introdugdo: Seguranca do paciente é um componente fundamental da qualidade de cuidados de satde. E importante
ressaltar que a qualidade do servico prestado estd intimamente ligada as relagdes estabelecidas pela equipe de
salde com o usudrio. Preocupacbes com a saude do trabalhador contribuem para motivacgao, satisfacdo no trabalho,
produtividade e qualidade de vida. Objetivos: Verificar as percepces da equipe de saude sobre a cultura de
segurancga do paciente na rede de atencdo a saude. Método: Realizamos um estudo descritivo exploratério com
abordagem qualitativa, envolvendo profissionais de salde que atuam nas unidades basicas de satude. Utilizamos o
Instrumento sobre Cultura de Seguranca do Paciente para Atengao Primaria (TIMM & RODRIGUES, 2016) em formato
de questiondrio. Além disso, conduzimos entrevistas com perguntas abertas para a pesquisa. Resultados: Foram
entrevistados 18 profissionais de 4 unidades bdsicas de saude do municipio de Cataldo-GO e entre eles estdo
enfermeiras, técnicas de enfermagem, odontdlogo e auxiliar de odontoldgico. 94,4% sdo do sexo feminino, 27,8%
possuem residéncia ou especializacdo em Saude da Familia e /ou Saude Coletiva, 22,2% possuem residéncia ou
especializacdo em outra drea e 16,7% ndo terminaram nenhuma pds-graduacdo. O tipo de equipe: 66,7% sdao eAB
(Equipe de Atencdo Basica) e 33,3% eSF (Equipe de Saude da Familia). No que se refere a classificacdo do servico de
saude, os profissionais descreveram como bom, muito bom e algumas como excelente. A classificacdo dos sistemas e
processos clinicos que o servigo utiliza para prevenir, identificar e corrigir problemas 44,4% classificam como muito
bom, 38,9% como bom, 11,1% como excelente e 5,6% como razodvel. Conclusdo: Espera-se contribuir para o
aprofundamento dos estudos sobre seguranca do paciente na atencdo primaria em saude, fornecendo dados que
enriqguecam o debate e apresentando novas perspectivas para futuras pesquisas.
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Resumo

Introdugao: As infeccGes sexualmente transmissiveis (IST) configuram-se como um grave problema a saude publica
global. No Brasil, as consequéncias desse agravo tornam-se ainda mais discrepantes quando comparadas a grupos
vulneraveis. Nesse sentido, sdo necessdrias acoes de prevencdo e controle a essas IST. Objetivo: Descrever acées de
combate as IST em um Servigo Residencial Terapéutico (SRT) de Goidnia. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia de uma agdo desenvolvida pelo Nucleo de Estudos em Epidemiologia e Cuidados em Doengas
Transmissiveis e Agravos a Saude Humana - NECAIH, vinculado a Faculdade de Enfermagem da UFG. Foram realizadas
atividades de educagao em saude e testagem rapida para HIV, Sifilis, Hepatites B e C com o grupo de moradores do
SRT, composto por duas residéncias, assistidas pelo Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS) Novo Mundo, situadas em
Goiania-GO. O publico alvo foi formado por esses moradores, que sdo egressos de clinicas psiquiatricas, com
interna¢do de longa permanéncia e perda de vinculo familiar. Resultados: A atividade no SRT contou com 19
participantes. Inicialmente eles foram sensibilizados sobre o funcionamento dos testes rapidos, sua importancia e as
infecgdes a serem testadas com seus possiveis desdobramentos. Todos eles foram atendidos de forma individual e
privativa. Em relacdo a testagem, dois casos deram positivo. Apds os resultados, os moradores foram orientados e
encaminhados para confirmagdo do diagndstico. Conclusao: O NECAIH tem a missao de levar a prevengdo e o
controle de doencgas transmissiveis para grupos em situacdo de vulnerabilidade. Logo, a¢des a exemplo dessa,
revelam como a integracdo entre a Universidade e o servico de saude é crucial. Apesar dos participantes estarem
vinculados a um servigo de saude, 10,5% apresentaram teste positivo para alguma IST. Ou seja, o0 acesso concreto a
salde para tais grupos ainda ndo é realidade, o que reflete um obstaculo para uma saude universal e de qualidade.
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Resumo

Introdugao: A enfermagem é uma drea ampla que estd ganhando destaque tanto no mercado quanto na ciéncia. Ao
se formar na universidade, o enfermeiro precisa possuir competéncias, habilidades e atitudes construidas ao longo
dos anos de formacdo e aprimorada na vivéncia do estagio supervisionado em gestdo e assisténcia. O estagio
supervisionado em gestdo alinhado com literatura de portarias como a n2 2.616, de 12 de Maio de 1998, que
estabelece as agdes do Controle de Infeccao Hospitalar a serem desenvolvidas visando a prevencdo e a redugdo da
incidéncia e da gravidade de infec¢Ges hospitalares, orienta o papel do futuro enfermeiro em atuagdo efetiva de suas
competéncias e propagacao do conhecimento e cuidado, abrindo novas perspectivas e rompendo barreiras
pré-estabelecidas. Objetivo: Descrever a vivéncia no estagio supervisionado em gestdo da Comissao de Controle de
Infecgdo Hospitalar (CCIH) de um hospital maternidade de grande porte em Goids. Método: Relato de experiéncia em
gestdo em um hospital maternidade em Goias através do estdgio supervisionado oportunizado pela Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Goids no ano de 2024. Resultados: As atividades desempenhadas pelo
estudante dentro da CCIH contribuem para fortalecer o aprendizado tedrico promovendo competéncias, habilidades
e atitudes que englobam uma visdo ampla do gerenciamento cujas caracteristicas sdo essenciais ao enfermeiro. Além
disso, possibilita oportunidades de estabelecimento de vinculos e aprimoramento de relacionamentos interpessoais.
Ainda, auxilia na tomada de decisdao sobre qual caminho profissional seguir ao ter experiéncias exitosas prévias
vividas. Conclusao: O estdgio supervisionado enfatiza o trabalho da enfermagem e desperta no estudante a
criatividade e criticidade de um novo olhar sobre o servico, o que é potencializador para o afastamento da visdo
restrita do modelo biomédico e engrandecedor para o amadurecimento da visdo de humanizacdo nos ambientes
hospitalares.
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Resumo

Introdugao: Para que os enfermeiros participem como protagonistas da construcdo de prontudrio eletrénico e dos
processos de desenvolvimento de sistemas eletronicos de apoio ao processo de enfermagem, alinhados a Politica
Nacional de Saude Digital, é preciso desenvolver a compreensdo de como se estabelecem requisitos para sistemas.
Objetivo: Relatar a experiéncia de modelar a informagdo para um sistema de registro eletrénico, de apoio ao
processo de enfermagem, e propor interfaces, em uma disciplina no primeiro periodo de graduagdo em enfermagem.
Método: Trata-se de relato de experiéncia, na qual um estudante de mestrado, a responsavel pela disciplina de
Estdgio de Docéncia, no Programa de Pés-graduacdo em Enfermagem e Saude da Universidade Federal de Goias,
juntamente com docentes da Disciplina de Introdugao a Enfermagem, aplicaram a Teoria das Necessidades Humanas
de Horta e o processo de enfermagem como eixos norteadores para modelar a informagao, estabelecer requisitos,
interfaces e funcionalidades de um sistema eletronico de registro, em um exercicio de 100 minutos. Resultados:
Verificou-se que, para projetar interfaces e conteiudo de um sistema capaz de apoiar e otimizar o registro do processo
de enfermagem, é necessario ndo sé conhecer os marcos teéricos de referéncia, o processo de enfermagem, suas
etapas e praticas de enfermagem baseadas em evidéncias, mas também os termos que expressam requisitos de
sistemas como “importar”, “ativar campo”, “expandir campo”, “calcular”, “classificar”, “criar alerta de atenc¢do”, “criar
alerta de urgéncia”, entre outros, os quais permitem aos profissionais compreender o que estd “por tras” do
funcionamento dos softwares. Conclusao: A modelagem de informagao em sistemas deve refletir o que é importante
para a Enfermagem e como ela atua. Este exercicio é factivel desde a graduacdo e pode representar estratégia
inovadora de ensino de processo de enfermagem, pautado na légica da Tecnologia da Informag¢do e Comunicagao.
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Resumo

Introdugao: A Hipertensdo arterial (HA) é uma doenca multifacetada com a manifestacdo dos niveis pressoricos
maiores ou iguais a 140 e/ou 90 mmHg. Para o seu controle sdo adotados os tratamentos medicamentosos e ndo
medicamentosos. Esse Ultimo inclui mudancas nos habitos de vida, mudancas na dieta e realizacdo de atividades
fisicas. Com isso, para um bom tratamento, é necessario avaliar tanto a adesdo quanto atitudes de autocuidado. O
autocuidado é analisado pela Teoria do Déficit de Autocuidado da Enfermagem de Dorothea Orem pela demanda
terapéutica condizente com a capacidade de autocuidado. J& a adesdo pode ser analisada pelo comportamento
pessoal, efeitos colaterais, area socioecondmica e vinculo com a equipe. Objetivo: Avaliar a adesao ao tratamento e
autocuidado de individuos com hipertensdo arterial em um centro de tratamento especializado. Método: Estudo
transversal analitico. Realizado em um Servigo especializado em HA no municipio de Goidnia-GO, com amostra de
180 pessoas. Participarao do estudo pacientes adultos e portadores de HA, que estejam em tratamento neste servi¢co
especializado ha mais de 6 meses, excluindo aqueles que ndo compareceram ao servico por 12 meses consecutivos.
Serdo utilizados como instrumentos de avaliagdo, o Questionario de Adesdo ao Tratamento da HAS (QATHAS) e a
Escala de Autocuidado de Hipertensao SC-HI. Resultados: Com esse estudo é esperado que seja possivel a avaliacdao
da taxa de controle da HA em uma unidade de assisténcia especializada em HA, onde os pacientes tém uma média de
tratamento superior a 15 anos. Espera-se identificar uma taxa de controle superior a 50% e com associagdo com a
adesdo significativa ao tratamento. Conclusdo: Esse estudo possibilitard conhecer o perfil do publico e
consequentemente constatar se o tratamento oferecido tem de fato a adesdo que se espera. Além disso, torna
possivel a implementacdo de adaptacdes no servigo a fim de corrigir possiveis falhas no atendimento.
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Resumo

Introdugao: A Lesdo por Pressdo (LP) ocorre quando ha qualquer rompimento da pele em regiées de proeminéncia
dssea. Sendo representada como um grave problema de salde publica, devido ao grande niimero de casos e aos seus
impactos negativos. Como a dor intensa, inflamacgées/infec¢cdes, aumento da morbimortalidade e os altos custos com
insumos, hospitalizacbes prolongadas e procedimentos invasivos. Além disso, as LPs sdo incluidas como eventos
adversos a saude que podem ser evitados, sendo de responsabilidade da equipe de enfermagem, prevenir sua
incidéncia. Objetivo: Relatar uma vivéncia sobre o nivel de conhecimento dos enfermeiros no tratamento e
prevencdo de LPs. Método: Trata-se de um relato de experiéncia de uma enfermeira residente, lotada na internagdo
de um centro especializado em reabilitagdo. O estudo foi realizado no periodo de janeiro a fevereiro de 2024,
correlacionando a experiéncia da enfermeira com a literatura cientifica. Resultado: Durante o treinamento, foram
abordados os temas de prevencado de LPs, avaliagao do enfermeiro, estagios das lesdes, coberturas e técnicas usadas,
optando por uma metodologia ativa que incluiu exposicdo de imagens, materiais graficos e perguntas aos
profissionais ouvintes. No que tange aos conhecimentos da equipe de enfermagem sobre as medidas preventivas
para LPs, foi visivel o dominio da tematica. No entanto, quanto ao uso adequado das coberturas, foi evidenciado um
déficit de conhecimento, sendo perceptivel através das perguntas realizadas durante o treinamento, no qual muitos
apresentavam duvidas sobre qual correlato/técnica utilizar. Sendo evidenciado por alguns autores que, uma conduta
inadequada no tratamento de feridas, pode retardar o processo de cicatrizagdo. Conclusdao: Em suma, é essencial que
a prevencdao e o tratamento sejam atividades complementares e ndo individualizadas, sendo necessario mais
envolvimento dos profissionais, em busca de conhecimentos sobre as prevencdes e tratamentos de LPs.
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Resumo

Introdugao: O modelo biomédico ainda se mantém forte no sistema de saude do Brasil, sendo reforcado por uma
bagagem histérica que divide o corpo da mente, dissociando o processo de adoecimento dos fatores biopsicossociais.
Desta forma, varios profissionais de salde estdo alienados em fornecer apenas a cura para o individuo,
negligenciando a prevencdo ou reabilitacdo. Objetivo: Reunir evidéncias sobre a importancia da quebra do modelo
biomédico, com énfase na enfermagem em reabilitacdo no contexto de saude atual. Método: Trata-se de uma
revisdo sistemdtica da literatura, utilizando as bases de dados eletronicas National Institutes of Health (PubMed)e
Biblioteca Virtual da Saude (BVS). Os descritores usados foram enfermagem, reabilitacdo e biopsicossocial, sendo
selecionados artigos publicados entre os anos de 2019 e 2024. Resultados: Foram analisados 11 estudos.
Evidenciou-se que, em um contexto pds-pandemia e com um aumento na expectativa de vida, varios individuos
desenvolveram doencgas croénicas e perdas de funcionalidade. Portanto, deve-se pensar em reabilitagdo
interdisciplinar, conceituando-se como medidas que auxiliam os individuos a manterem sua funcionalidade,
promovendo qualidade de vida e reinsergdo social. A vista disso, o enfermeiro reabilitador é responsavel, dentro de
uma equipe interdisciplinar, pela identificagdo das necessidades do individuo, direcionando a assisténcia, visando a
protecdo, prevencdo e estimulando a autonomia e o autocuidado. Respaldado pela Resolugio COFEN N2 728/2023,
este profissional poderd recuperar e reabilitar vitimas de acidentes e descompensacdes patoldgicas, que provocam
déficits motores, sensitivos, cognitivos, cardiorrespiratdrios, vesicais, intestinais e sexuais. Conclusao: Por fim, a
enfermagem em reabilitacdo promove a manutencdo do bem-estar, da qualidade de vida e resiliéncia, tornando
esses individuos funcionais, através do estimulo ao autocuidado, prevencdo de agravos e fortalecimento de suas
capacidades, rompendo com o modelo biomédico e reforcando o biopsicossocial.
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Resumo

Introdugao: A COVID-19 configurou-se em um grave quadro de Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII), e mesmo com o decreto do fim da pandemia no territério brasileiro em 2023, essa doenga ndo
deixou de ser uma ameaca a saude. O cendrio pandémico desvelou a exposicdo diaria dos profissionais de saude
frente ao uso de Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI), trazendo a tona a preocupacao social e profissional da
necessidade do estabelecimento de protocolos para prevencdo da COVID-19 entre os trabalhadores da saude, os
guais devem possuir condicdes de trabalho adequadas para a manutencdo da saude profissional. A andlise dessas
condicBes permite avaliar e refletir sobre a importancia do uso dos EPI, pois sua auséncia e/ou precariedade afetam
diretamente na assisténcia com qualidade aos pacientes e a seguranca da populacdo como um todo, haja vista que
sua transmissdo ainda estd em curso no cenario mundial. Nesse contexto, o presente trabalho buscou descrever
quais sdo as medidas que foram e ainda sdo adotadas no uso dos EPI pelos profissionais de saide no enfrentamento
da COVID-19 nas instituicdes hospitalares, bem como os conhecimentos e a compreensdo dos profissionais acerca do
processo de prevencdo e controle da doenca através do uso correto dos EPI. Objetivo: Descrever as medidas
adotadas no uso dos Equipamentos de Protec¢do Individual pelos profissionais no enfrentamento da Doenca do
Coronavirus em uma instituicdo hospitalar. Método: Trata-se de um estudo exploratdrio descritivo, de abordagem
qguantitativa, a ser realizado nas instituicdes hospitalares do municipio de Cataldo (GO), com profissionais de
assisténcia a saude, os quais responderdo a um instrumento com informag¢Ges sociodemograficas e
clinico-epidemiolégicas. Os dados serdao analisados por meio da estatistica descritiva para as varidveis continuas e o
teste t Student ou o teste de Kruskal-Wallis sera aplicado para comparar as frequéncias. O nivel de significancia sera
estabelecido em alfa de 5%, com valores de p<0,05. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Cataldo, atendendo a Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde. Resultados: Até
o presente momento foram aplicados 25 instrumentos de coleta com profissionais da salude de ambos os sexos e
faixa etaria diversa que atuam nas areas de enfermagem, medicina, psicologia e servico social. Com relacdo as
entrevistas, houveram apontamentos sobre a quantidade e semelhanca de algumas questées do instrumento,
também foi observada uma dificuldade dos profissionais em interpretar e compreender o enunciado de algumas
guestdes. Conclusdo: Através do contato com os entrevistados, percebe-se uma divisdo conceitual entre a pandemia
em seu auge e o cenario atual, na qual os profissionais ndo caracterizam a COVID-19 como uma ameaca devido a
diminuicdo do numero de casos confirmados e Obitos. Diante desses fatos, foi possivel analisarmos que essa
impressdo tem relacdao direta com utilizacdo correta dos EPI, o que pode gerar um impacto na seguranca e qualidade
das a¢Oes em saude.
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Resumo

Introdugdo: Os principios do Sistema Unico de Salude (SUS) caracterizam-se pela universalidade, equidade e
integralidade. Nesse contexto, em consonancia com o tripé académico das universidades brasileiras, que consiste na
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, a Liga de Atencdo Integral a Saude da Mulher (LISAM) atua na
promogao e garantia dos principios do SUS por meio de a¢des de extensdo que efetivem a teoria na pratica. Objetivo:
Descrever a experiéncia de discentes como membros da LISAM no planejamento e execu¢do de agbes da Liga.
Método: A LISAM é um projeto de extensdo universitadria elaborado em 2022 e posto em pratica a partir de 2023 por
estudantes da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goias. Resultados: E certo que a histéria do SUS
engloba uma série de desafios para o seu pleno funcionamento. Porém, seu presente e futuro dependem ndo apenas
de certas rupturas, mas também de uma maior integracdao para efetivar solucées. Por meio da liga foi possivel criar
uma rede de profissionais de saude, colaboradores e integrantes da LISAM que passaram a empenhar esforgos para
juntos atenderem as necessidades especificas de satide das mulheres, abordando demandas como "Cancer de colo
de utero", "Cancer de mama" e "Pobreza menstrual". As acdes incluem capacitacGes prévias para os discentes,
palestras, workshops, minicursos e semindrios, em que profissionais de saude e alunos compartilham experiéncias,
conhecimentos e vivéncias. Conclusdo: A LISAM tem como preocupacdo ser continuamente universal, igualitaria e
integral, cumprindo sua missdo de efetivar os principios do SUS. Reconhecemos que esse processo ndo ocorre de
forma espontdnea, mas por meio de ac¢des deliberadas, aprendidas e desenvolvidas através de iniciativas que o
fomentam. O acesso a saude para as necessidades das mulheres ainda apresenta obstaculos, mas a liga progride e
continua a acreditar no lema da LISAM: para todas as mulheres, oferecemos atencdo em saude integral necessaria.
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Resumo

Introdugdo: A Estratégia Salde da Familia é crucial no fortalecimento do Sistema Unico de Saude, focando na
equidade, universalidade e integralidade do atendimento territorial. Desta forma, a visita domiciliar se torna valiosa,
por identificar as necessidades individuais e coletivas dos sujeitos e na gestdo da equipe de saude. Objetivo: Relatar
a experiéncia individual de uma académica em enfermagem durante a imersao no territdrio de uma Unidade Basica
de Saude de um municipio do sudoeste goiano. Método: A imersdo no territério da Unidade Bdsica de Saude da
Familia é proposta por uma disciplina do curso de enfermagem, que orienta o estudante desde a visita domiciliar a
proposta de intervengdo. Na visita foi utilizado o termo de consentimento livre esclarecido e instrumentos de coleta
de dados para identificacdo dos determinantes sociais de saude. Apds, a coleta ocorre a sistematizagao dos dados e a
consulta ao prontudrio eletrénico pelo sistema E-sus para identificacdo de lacunas. Resultados: A familia visitada era
composta por mae e filho, em que a entrevistada é do lar, convive com depressdo, automedica-se, etilista, tabagista e
sedentdria e o filho convive com autismo, esquizofrenia, epilepsia e pré-diabetes. Como intervenc¢do foi proposto o
kit-escalda pés para a entrevistada e brinquedos reciclados, que estimulavam as capacidades cognitivas para o filho.
Realizou-se orientacdes sobre autocuidado associados a saude. Percebe-se que a visita domiciliar € uma importante
ferramenta para a atencdo integral ao individuo, pois além de identificar fatores de salde e doenca, também aponta
os determinantes sociais que afetam a qualidade de vida do usudrio e da familia. Conclusdao: Nesse contexto, a
importancia do enfermeiro como gestor e educador é indispensavel para a realizacdo de uma assisténcia de
gualidade. Salienta-se a importancia dessa vivéncia pratica para consolidar conhecimentos tedricos adquiridos
durante a formagdo em enfermagem.
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Resumo

Introdugdo: Conforme a resolugdo COFEN n? 710/2022, o enfermeiro é o principal executor para conduc¢do da
efetividade da captacdo e doacdo de drgdos. Desenvolver e disseminar o conhecimento sobre o trabalho do
enfermeiro especialista nesta area torna-se relevante, destacando-se a importancia da temdtica e a baixa producao
cientifica no Brasil e na América Latina e o tema ser uma prioridade da Agenda Nacional de Pesquisas em Saude no
Brasil. Objetivo: Relatar os desafios do processo de captacdo, doagdo e transplante de drgdos e tecidos. Método:
Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia dos estagios nas Organizagdes de Procura de Orgdos (OPO) e na
Central Estadual de Transplantes (CET) de Goias. As atividades foram realizadas no periodo de outubro a dezembro
de 2023, em hospitais estaduais de urgéncia com e sem Comissdo Intra-Hospitalar de Doacdo de Orgdos e Tecidos
para Transplante (CIHDOTT) e com ou sem OPO. Resultados: Os desafios observados foram a complexidade da
decisdo de doar d6rgdos, especialmente em pediatria e a recusa de 6érgdos pela equipe receptora. A qualidade e a
viabilidade do 6rgdo sdo determinantes para o sucesso do transplante, por isso ilustra a importancia de protocolos
rigorosos de avaliacdo e de uma comunicacdo efetiva entre as equipes a fim de minimizar as recusas no ultimo
momento. Importante a educacao continuada e as qualificacdes dos profissionais de salde envolvidos no processo.
Conclusdo: Percebe-se a complexidade deste processo, principalmente, no contexto pedidtrico, a rejeicao de 6rgdos
pela equipe receptora, bem como a importancia do suporte continuo a educagdo e a qualificagdo dos profissionais de
salde e a necessidade de abordagens comunicativas empaticas, etapa fundamental no consentimento a doacdo.
Portanto, a presenca do enfermeiro especialista é relevante para que as mortes encefalicas resultem em doagdes de
orgdos e efetivamente na transplantagao.
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Resumo

Introdugao: O transplante de drgdos e tecidos pode ser a Ultima possibilidade de tratamento para um doente. Por
meio de um procedimento cirdrgico, érgaos e tecidos podem ser retirados de uma pessoa viva ou falecida, podendo
devolver qualidade de vida ou aumento na sobrevida para quem esta na lista de espera para receber um dérgdo ou
tecido. O acompanhamento do transplantado é recomendado pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), visando
reduzir a perda do enxerto e garantir a qualidade de vida. De acordo com a portaria N° 2600/2009-MS n&o existe
uma legislagdo especifica que discorra sobre o setor de acompanhamento do pés-transplante, ficando a critério de
cada estado organizar seu funcionamento, decidindo como ira trabalhar. Objetivo: Relatar a gestdo do setor de pds
transplantes. Método: Relato de experiéncia, vivenciados por dois estudantes do curso de Pés Graduacdao em Doacgao
e Transplantes de Orgdos e Tecidos, da Faculdade de Enfermagem, da Universidade Federal de Goids, durante seus
estagios na Central Estadual de Transplantes — Goias (CET - GO) entre os dias 13 a 17 de novembro de 2023, no
periodo vespertino. Resultados: A CET - GO é pioneira no acompanhamento do pds-transplantes, geralmente este
acompanhamento é feito por equipes de transplantes. Os resultados apontam que a gestdo em saude deve ser
baseada em planejamentos estratégicos que visem a promocado da saude e a reducao das desigualdades. Em 2020, o
setor foi reformulado e 0 acompanhamento do paciente pds transplante sera por mais de 5 anos. Conclusao: Esse
tipo de acompanhamento reforca o compromisso da gestdo com a sociedade, que ird devolver qualidade para a
sociedade e demonstrara por meio de dados e indicadores a experiéncia e jornada do paciente pds transplantes.
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Resumo

Introdugao: Desde 1973, o Brasil conta com o Programa Nacional de Imunizacdo (PNI), que visa imunizar a
populacdo, a fim de prevenir mortes,e gerar qualidade de vida a populagdo. Em resultado do programa muitas
patologias foram controladas, ou até erradicadas. Durante a pandemia foi advertida a demanda da manutengdo do
calendario vacinal, devido ao baixo indice de adesdo aos imunizantes, tendo o retorno das doencas controladas. A
desinformacdo e as noticias falsas emitidas por fontes ndo confiaveis, contribuem para o aumento da desconfianca
na vacinagdo, comprometendo a promog¢do da saude publica e a prevencao de doencgas. Objetivo: Relatar sobre a
experiéncia como coordenadora da unidade basica de saude, frente a vacinagdo pds pandemia. Método: Trata-se de
um relato de experiéncia sobre a importancia da vacinagdo pds pandemia, vivéncia de uma enfermeira, na atengdo
primaria, desde 05 de maio de 2023 até 26 de abril de 2024, no sudeste do Goids. Resultados: Quando declarado o
fim da pandemia, e as medidas de prevencao flexibilizadas, houve uma queda na adesdo a vacinag¢do, sendo que no
momento anterior a populagdo tinha grande interesse em vacinar devido ao alto indice de mortes por COVID-19.
Atualmente, estamos passando por dificuldades na imuniza¢do, devido a circulagdo de informagdes de fontes nao
confidveis, assim como as noticias falsas, especula¢des de sinais e sintomas pds-vacinacao, descredibilizando todas
vacinas ja existentes, e novas campanhas. A populacdo sempre estd questionando a Enfermagem sobre a eficacia e
necessidade da imunizagdo, mesmo com o incentivo, a opinido médica, sera a Unica a ser considerada, sendo
importante se atualizar cientificamente para informar o paciente a viabilidade. Conclusdo: E importante identificar as
dificuldades com intuito de credibilizar novamente as vacinagdes, além de incentivar a leitura de trabalhos cientificos
e disseminar informacdes corretas, pelos profissionais.
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Resumo

Introdugao: A realizacdo de programas de formacdo para profissionais da Atencdo Primaria a Saude (APS) é de
grande relevancia, considerando seu papel estratégico para a formagdo no Sistema Unico de Saude (SUS). A despeito
dessa relevancia, ainda carecem de maior consisténcia na avaliacdo de seus resultados e impactos. A avaliagdo da
formacdo envolve um processo sistematico de coleta de informages que proporciona a revisdo e o aprimoramento
de atividades educativas formais para profissionais. Objetivo: Avaliar a percep¢do de impacto do programa de
formacdo para profissionais de saude no cuidado as pessoas com Doencas Cronicas Nao Transmissiveis na Atenc¢do
Primdria a Saude (QualiDCNT). Método: Estudo transversal descritivo e analitico de abordagem quantitativa. A coleta
de dados foi realizada por meio de um questionario semiestruturado, abordando dados sociodemograficos e
profissiograficos e e Escala de Autoavaliagdo de Impacto (EAI), com 12 itens relacionados a melhoria no desempenho
no trabalho, motivacdo para realizacdo das atividades do trabalho, e atitude favoravel a modificar a forma de realizar
o trabalho. Os dados foram coletados apds a finalizacdo do curso. Os dados provenientes de varidveis quantitativas
foram descritos como média, mediana, desvio padrao, valor minimo e maximo e as qualitativas como frequéncias
absolutas e relativas. Projeto aprovado sob parecer n. 5.053.058. Resultados: Participaram do estudo 74
profissionais, com idade média de 37 anos, do sexo feminino (87,2%), identificadas como pardas (49,5%),
enfermeiras (65,1%,), celetistas (52,3%), possuiam ou estavam cursando alguma pds-graduagdo (74,3%) e com
pos-graduagdo na APS (62%) e informaram que ndo participou de capacitagdio em DCNT (52,3%). Quanto a
autopercepg¢do de impacto do programa de formagdo verificou-se concordancia com os itens acima de 70%, ou seja,
consideram aplicar o que aprenderam no curso e executar o trabalho com maior assertividade. Conclusao: O curso
QualiDCNT agregou conhecimento e a percepcdo de impacto do treinamento por parte dos enfermeiros indica
mudanca no conhecimento, habilidade e atitude no ambiente de trabalho. Esses dados também retroalimentam o
processo de formagdo, apontando potencialidades, possiveis fragilidades para que o curso seja aperfeicoado.
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Resumo

Introdugdao: A monitoria académica configura-se como um importante instrumento de aprendizagem para os
discentes dos cursos de graduacgdo. A disciplina de Saude Coletiva da Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goids oferece monitoria de apoio aos estudantes e manutencdo de uma pagina em uma rede social
direcionada a divulgacdo dos conteldos produzidos ao longo do semestre. Objetivos: Descrever a experiéncia dos
monitores da disciplina de Saude Coletiva a partir do conteldo relacionado com a participa¢do popular no SUS por
meio de encontros para refor¢co; de acompanhamento da produgao de materiais educativos para o @prosa.ufg e da
reflexdo sobre as aprendizagens vivenciadas. Método: As monitorias foram realizadas no semestre 2023/1,
predominantemente de forma virtual, via Google Meet e WhatsApp. Os monitores produziram materiais informativos
(slides e resumos) que eram disponibilizados semanalmente, além de realizarem plantGes de duvidas com os alunos.
Ainda, havia o apoio aos estudantes na producdo de materiais educativos, relacionando a teoria e a pratica, seguido
de compartilhamento na rede social da disciplina, o @prosa.ufg (Instagram). Resultados: Entre os temas abordados
destacam-se: direito a saude; democracia e saude; conselhos, conferéncias e formas de participacao; visao critica
sobre o SUS; entendimento sobre como “ser voz ativa no SUS” e o papel da enfermagem na defesa do SUS sao
exemplos das reflexdes dos estudantes. A partir desses conteldos, os posts para o Instagram foram produzidos.
Conclusdo: Constatou-se que a monitoria contribuiu no processo de compreensdo dos estudantes sobre a
participacao popular no SUS e o poder da enfermagem neste processo. Os monitores melhoraram habilidades de
comunicacdo, identificaram estratégias de ensino aprendizagem problematizadoras e participativas, além de ampliar
a compreensdo sobre o papel de uma formacao critica a partir da realidade, para fortalecer o SUS e o trabalho em
enfermagem.
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Resumo

Introdugao: A hanseniase é um importante problema de saude publica no estado de Goids, que requer estratégias
abrangentes de controle. A equipe de Estratégia de Saude da Familia exerce um papel chave nesse contexto,
mobilizando Médicos, Enfermeiros e Agentes Comunitdrios de Salude para detec¢do precoce, tratamento adequado e
acompanhamento dos pacientes. Dessa forma, capacitar esses profissionais para a suspei¢cdao de novos casos é uma
importante estratégia de enfrentamento da doenca. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem
na mobilizagdo profissional durante o més de conscientiza¢do da hanseniase “janeiro roxo”. Método: Trata-se de uma
capacitacdo profissional desenvolvida por integrantes do projeto de extensdo “Vigihans” da Faculdade de
Enfermagem da UFG. A mobilizacdo foi realizada por meio de capacitacdo tedrica para profissionais médicos e
enfermeiros e simulacdo clinica para Agentes Comunitarios de Saude (ACS) em Itapuranga-GO. A ac¢do foi realizada
em alusdo ao “Janeiro Roxo” e aprovada pelo CEP, sob N2 6.096.383. Resultados: Foram capacitados 60 ACS, com
idade média de 47,4 anos; tempo médio de 19,5 anos de atuacdo, sendo que 60% acompanharam casos de
hanseniase e 33,9% relataram apenas um treinamento anterior a capacita¢do. Da capacitacdo tedrica participaram 6
Médicos, 9 Enfermeiros e 2 profissionais de outras areas, com média de atuacdo de 4,7 anos na APS, dos quais 47,1%
atenderam casos de hanseniase e 58,8% tiveram um treinamento sobre a doenga anterior a essa agao. Conclusao:
Constatou-se diferencgas na interagdo dos participantes, dos quais, a turma de ACS demonstrou maior engajamento
em comparacdo aos médicos e enfermeiros. Isso provavelmente se deve aos diferentes métodos utilizados, o que
demonstra a potencialidade da simulagdo clinica na formacdo profissional. Além disso, ac6es de mobilizacdo
profissional durante o “janeiro Roxo” tem capacidade de sensibilizar equipes para deteccdo precoce de novos casos
de hanseniase.
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Resumo

Introducdao: O Vulnerable Elders Survey-13 é uma ferramenta que foi criada com o intuito de diagnosticar a
vulnerabilidade em pessoas idosas na comunidade, através de um sistema de classificacdo, onde ao aplicarem e
atingirem escores maiores ou igual a trés sdo caracterizados como vulnerdveis. No Brasil, a aplicacdo deste
instrumento é recomendada pelo Ministério da Saude (MS) através da Caderneta de Saude da Pessoa ldosa.
Objetivo: Sistematizar o conhecimento produzido acerca do rastreamento do idoso vulnerdvel por meio do uso do
instrumento Vulnerable Elders Survey—13 na Aten¢do Primaria a Saude. Método: Trata-se de uma Revisdo Integrativa
da Literatura feita através das bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude,
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online e SCOPUS, com os descritores, “Mass Screening” e “Primary
Health Care” e a palavra-chave “Vulnerable Elders Survey—13”, em inglés, portugués e espanhol dos ultimos dez anos,
combinados com os operadores booleanos. Apds a leitura, dois artigos contemplaram os critérios de inclusdo,
posteriormente, realizou-se o hand search, extraindo-se dois artigos. Resultados: Quatro artigos atenderam aos
critérios de inclusdo, todos na lingua inglesa, trés classificados como nivel lll, predominantes em paises em
desenvolvimento e aplicados na comunidade. Evidenciou a utilizacdo do Vulnerable Elders Survey-13 na Atencdo
Primdria a Saude e em conjunto com o instrumento de avaliagcdo da qualidade de vida, constatou que o aumento de
um ponto no escore do Vulnerable Elders Survey-13 contribui para as chances de mortalidade (26%). Conclusdo: O
Vulnerable Elders Survey-13 vem colaborando com a identificacdo de pessoas idosas vulneraveis na comunidade,
além de auxiliar na deteccdo da ma qualidade de vida, identificagdo de expectativa de vida limitada e declinios
funcionais.
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Resumo

Introdugdao: Como enfermeiro em um centro de tratamento de hipertensdo, sou parte integrante da equipe
responsavel por garantir o manejo eficaz da pressao arterial e monitorar possiveis complica¢cbes associadas durante a
realizacdo de exames relevantes nesta drea de conhecimento. Neste contexto, a utilizagdo de métodos ndo invasivos
de monitorizagdo da pressao intracraniana (PIC) pela equipe de enfermagem desempenha um papel crucial na
prevencdo de desfechos adversos. O relato: Recentemente, tive a oportunidade de empregar a técnica de
monitorizacdo baseada na expansdo do cranio (modelo de avaliacdo Brain4care) em diversos pacientes sob nossa
observacdo. Esta técnica, que exige um olhar clinico apurado e habilidades técnicas especificas, permitiu-nos
detectar precocemente sinais de aumento da PIC em pacientes hipertensos tratados assintomaticos. Durante o
processo de monitorizacdo, observei atentamente as flutuacdes na onda de pressdo craniana em tempo real de
acordo com o protocolo do centro de tratamento. Identificar correlagcdes entre esses parametros foi essencial para
compreender as dindmicas fisioldgicas do paciente e responder adequadamente as mudancas em seu estado de
saude. Além das atividades diretas de monitorizacdao, desempenhei um papel fundamental na educacao da equipe e
na disseminacdo de informacBes sobre a importancia da vigilancia da pressdo intracraniana. Transmitir
conhecimentos essenciais sobre a técnica de monitorizacdo baseada na expansdo do cranio foi particularmente
desafiante, capacitando meus colegas para utilizar essa ferramenta de forma eficaz no cuidado dos pacientes
hipertensos. Minha comunicacdo eficaz com outros membros da equipe de saide também foi crucial para garantir
uma abordagem integrada no manejo do paciente. Ao compartilhar dados e observacées relevantes, contribuimos
para ajustes rapidos no plano de cuidados, otimizando as intervengdes terapéuticas e melhorando os resultados
clinicos. Conclusao: Em ultima andlise, a ado¢cdo de métodos ndo invasivos de monitorizagao da PIC em um centro de
tratamento de hipertensdo representa um avanco significativo na prestacao de cuidados de saude. Como enfermeiro,
estou comprometido em utilizar minha expertise clinica para promover um ambiente de cuidado seguro e
responsivo, destacando o papel crucial da enfermagem na gestao holistica da salde dos pacientes hipertensos.
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Resumo

Introdugao: As evidéncias cientificas apontam que 25% dos diagndsticos positivos de InfeccGes Sexualmente
Transmissiveis estdo concentrados nos menores de 25 anos. Em consequéncia disso, a ampliagdo do acesso ao
diagndstico dessas infecgOes por meio da realizagdo da testagem rapida é relevante devido a facilidade em relagdo ao
acesso e manuseio do material e a execugdo dos testes. Assim, o enfermeiro é um importante membro no trabalho
interprofissional da equipe de salude, atuando no planejamento de ag¢bes e organizagao do servico rompendo as
barreiras do modelo biomédico. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos durante uma agdo de testagem
rdpida, realizada durante um Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo de uma Instituicdo de Ensino Superior do
Sudeste de Goids ocorrido em outubro de 2023. Método: No primeiro dia do evento foi posicionada uma tenda no
estacionamento da universidade com o intuito de divulgar e encaminhar pessoas para um laboratdrio de
enfermagem, onde estavam sendo ofertados os testes rapidos para Sifilis, Hepatites B e C e HIV, para a comunidade
interna e externa. As testagens foram realizadas por discentes de enfermagem, em parceria com o Centro de
Testagem e Aconselhamento do municipio (CTA). Resultados: Foram realizados ao todo 111 testes rapidos, cada
participante foi testado para sifilis, hepatite B e C, e HIV. Como resultado, dois participantes apresentaram resultado
positivo para o HIV. Os individuos com resultados positivos receberam orientacdo e foram encaminhados ao Centro
de Testagem e Aconselhamento para exames complementares e inicio do tratamento. Conclusdo: A¢bes como essa
facilitam o acesso ao diagndstico e tratamento das Infec¢Ges Sexualmente Transmissiveis, além de contribuir no
processo de formacdo do futuro enfermeiro, que no exercicio da profissdo é protagonista no planejamento e
implementacdo de acGes de prevengdo e promogao da saude, bem como no tratamento destas infeccGes.
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Resumo

Introdugao: O conhecimento técnico-cientifico dos profissionais de saude sobre prevencdo e tratamento de pessoas
com lesdes é essencial no exercicio do cuidado e sua implementacdo afeta o processo de salde dos usuarios.
Pacientes hospitalizados nas Unidades de Terapia Intensiva podem desenvolver feridas quando comparados aos de
outras areas principalmente, devido a alteracdo do nivel de consciéncia, suporte ventilatério, drogas vasoativas,
restricdes de movimentos por periodo prolongado e instabilidade hemodinamica. Objetivo: Relatar a experiéncia de
educacgdo permanente em saude através do Projeto de Extensdo intitulado “Tratamento e Prevencdo de Feridas para
profissionais de sadde da Unidade de Terapia Intensiva da Santa Casa de Misericérdia de Cataldao-GO”. Método:
Relato de experiéncia das acles de extensdo no projeto cadastrado n? EV063-2023 na Universidade Federal de
Cataldo, no periodo de outubro a dezembro de 2023. O projeto iniciou-se a partir da parceria preexistente entre a
universidade e a instituicdo hospitalar em que foram realizadas quatro oficinas junto aos profissionais de saude. As
oficinas que foram abordadas na prevencdo, avaliacdo e tratamento de lesGes em pessoas hospitalizadas, ocorreram
com a coordenacdo compartilhada entre uma docente e duas discentes do curso de enfermagem e a coordenadora
de enfermagem do setor hospitalar. Foi elaborado e distribuido material didatico de apoio para estudo e consulta
pelos profissionais. Resultados: Observou-se que 39 profissionais das areas de enfermagem, fisioterapia, medicina e
nutricdo participaram das oficinas, as quais foram um espaco para o debate sobre diferentes abordagens as feridas,
atualizacdo e alinhamento do manejo de lesdes. Ademais, as acdes realizadas permitiram a intensificacdo do vinculo
entre o servico hospitalar e o espaco de formacao académica. Conclusao: Conclui-se como exitosa as acdes de
integracdo entre ensino-servico, percebendo-se a necessidade de a¢les de educagdo permanente em saude
continuas para os profissionais de saude.
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Resumo

Introdugdo: A Resolucdo 290/2004 do COFEN fixa e regulamenta as especializacdes de Enfermagem, entre elas a
Enfermagem do Trabalho. Sabendo-se que hospitais, ambulatdrios, maternidades, casas de saude e repouso, clinicas
e estabelecimentos similares devem ter em seu quadro de funciondrios um enfermeiro do trabalho em tempo
integral quando possuirem mais de quinhentos trabalhadores, questiona-se quais as contribuicées do Enfermeiro do
Trabalho em unidades hospitalares. Objetivos: Evidenciar as contribuicdes do Enfermeiro do Trabalho na promogao
da saude e prevengao de acidentes do trabalho em unidades hospitalares. Método: Estudo do tipo revisdo
integrativa da literatura realizado em abril de 2024. Buscou-se saber quais as atribuicdes dos enfermeiros do trabalho
em unidades hospitalares. A busca foi conduzida nas bases de dados BDENF, LILACS e MEDLINE. Encontraram-se 12
artigos, incluidos artigos originais, completos, gratuitos, em portugués, publicados entre 2019 e 2024, foram
selecionados 3 artigos relacionados ao tema. Resultados: Verificou-se que o enfermeiro do trabalho desempenha
diversas funcGes para evitar riscos que comprometam a saude laboral. Dentre as atribuices do enfermeiro do
trabalho, destacam-se: a atencdo a saude do trabalhador como cuidado integral, além de organizar campanhas de
prevencdo de acidentes, promover palestras educativas, e varias outras acdes de atividades individuais e coletivas.
Conclusdo: As habilidades do enfermeiro do trabalho sdo fundamentais para garantir seguranca e bem-estar dos
funcionarios, prevenindo riscos a satde. E esperado que o enfermeiro possua capacidade critico-reflexiva sobre o
mundo do trabalho, conhecimentos acerca dos setores de previdéncia e assisténcia social, sobre a legislacao
trabalhista e politicas relacionadas a salde do trabalhador, conhecimento sobre os sistemas de informacdo e
competéncia para articulagdo politica.
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Resumo

Introdugao: A gravidez ectdpica acontece quando o embrido se implanta fora do endométrio. A importancia da
atuacdo da enfermagem nestes casos se da principalmente na identificacdo rdpida de sintomas, necessario para um
desfecho positivo para a mulher, evitando majoritariamente hemorragia pela ruptura da tuba uterina e vasos
sanguineos adjacentes. Objetivo: Descrever a importancia da atuacdo da enfermagem nesse cenario do atendimento
a gestacdo ectépica. Método: Pesquisa descritiva do tipo revisdo integrativa de literatura, realizada seguindo checklist
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), a partir dos descritores controlados.
Foram selecionados apenas artigos cientificos, de 2019 a 2024, usando o Google Académico e SciELO. Os resultados
foram compilados e categorizados usando a plataforma Rayyan-QCRI. Resultados: Verificou-se que é de extrema
importancia uma assisténcia de qualidade que leve em consideragdo as possiveis complicagdes fisicas e mentais para
a gestante. Evidenciou-se que o diagndstico precoce é imprescindivel para preservar a saude reprodutiva da mulher,
permitindo a realizacdo de procedimentos menos invasivos. A equipe de enfermagem também atua no suporte
emocional, monitorando dor, sinais vitais e sintomas de agravamento do quadro, como risco de choque, e
proporcionando medidas de alivio, acolhimento e educacdo em saude. Conclusdo: A responsabilidade do enfermeiro
vai além de apenas cuidar dos sinais e sintomas fisicos do paciente. A enfermagem tem suma importancia para o
atendimento, e deve estar capacitada para executar suas atividades, respaldada de conhecimentos cientificos.
Conduzir acolhimento com confianga e seguranca a gestante reduz as chances de complica¢gbes. A partir dos
resultados obtidos, é responsabilidade do enfermeiro desenvolver estratégias e condutas que tenham como objetivo
principal minimizar os danos e os riscos para a paciente.
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Resumo

Introdugao: O cancer de mama é o segundo tipo de cancer mais comum no mundo e o mais frequente entre as
mulheres, apresentando 1,7 milhdes de novos casos diagnosticados anualmente. E uma das principais preocupagdes
de saude publica e a detecgdo precoce desempenha um papel crucial na melhoria das taxas de sobrevivéncia e na
eficdcia do tratamento Objetivo: Relatar a experiéncia sobre a construcdo, implementag¢do e contribuicdes de
tecnologias educacionais para intervengdes em mastologia e estética. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
sobre a producdo e implementacdo de intervengbes educacionais em mastologia e estética em um hospital publico
universitario no periodo de 2020 a 2023 e as cirurgias realizadas no local do estudo no ano de 2023.
Desenvolvimento: Identificacdo das demandas e necessidades do servico de enfermagem; Levantamento
bibliografico de estudos primdarios nos periddicos publicados escritos em inglés, portugués e espanhol sem filtro de
ano; Elaborac¢do do conteldo a ser utilizado; Desenvolvimento de um guia de cdncer mama (com grcode) para acesso
as usuarias, varios videos e folders educacionais sobre a tematica; Implementagdo durante os atendimentos
ambulatoriais na sala de espera e consultério de enfermagem. Resultados: Criou-se 14 tecnologias educacionais com
linguagem coloquial , um guia de cancer de mama e realizadas 194 cirurgias no ano de 2023. As intervengdes
educacionais disponibilizadas foram bem aceitas e proporcionaram conhecimento a populagdo acerca da tematica.
Essas podem ser eficazes para estimular o engajamento dos pacientes aos tratamentos oferecidos pelo servico, bem
como proporcionar mais seguranca e um melhor vinculo com as usuarias, através da comunicacdo efetiva, do
cuidado integral e humanizado A Sociedade Brasileira de Mastologia defende um tratamento digno e agil para
mulheres com queixas mamarias, especialmente aquelas com suspeita ou diagndstico de cancer e que sofrem pela
falta de acesso ou aguardam em filas intermindveis Conclusdo: As interven¢bes em mastologia e estética
desempenham um papel multifacetado na sadde e bem-estar das mulheres, proporcionando ndo apenas beneficios
fisicos, mas também emocionais e psicossociais. Ao mesmo tempo, é essencial abordar cuidadosamente as
consideragdes éticas envolvidas, garantindo que tais intervengGes sejam realizadas de forma responsavel e
respeitosa.
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Resumo

Introdugdao: Em virtude da ampla grade curricular das universidades e do baixo quantitativo de educadores
qualificados, a adesdo aos componentes obrigatérios do curriculo é comprometida, gerando atrasos, prejuizos e
desisténcias na graduacdo. Estudos apontam que a vida cotidiana do académico é essencial para a
manutengdo/permanéncia do mesmo em uma faculdade, ou seja, sua vida pessoal também influencia nas
dificuldades vivenciadas pelo jovem durante o curso. Objetivo: Relatar as dificuldades da comunidade académica em
manter um fluxo continuo na graduac¢do devido as intercorréncias institucionais e reprovacdes. Método: Relato de
experiéncia de graduandos de enfermagem apds trés anos de curso, em uma cidade distante da sua de origem.
Resultado: Durante a pandemia do COVID-19, manter-se na faculdade com o ensino a distancia ou o hibrido,
tornou-se invidvel devido a rotina modificada, que gerou prejuizos na vida cotidiana como altera¢do no padrao de
sono, semestres enxutos, alta demanda de trabalhos e avalia¢des, resultando em reprovagbes e consequentemente
no atraso na matriz curricular. As reprovacées geram sentimento de atraso, desgaste, inutilidade e soliddo, uma vez
gue o estudante ndo consegue se manter na turma de entrada. Essas dificuldades desestimulam o estudo,
prejudicam a saude mental, fomentam pensamentos de exclusdo por novas turmas, perseguicdo e comunicacao
prejudicada com o docente. Outro agravo, é ter a disponibilidade de docentes, sendo o componente da matriz
curricular ofertado geralmente pelo mesmo docente, logo torna-se ainda mais dificil a adesdao do estudante a grade
curricular do curso. Conclusao: Entende-se que as dificuldades enfrentadas pelos académicos em se manter na
graduacdo, até a sua colagdo de grau, sdo variadas, as quais aumentam o tempo dentro da instituicdo de ensino ou
podem levar a uma evasdo do curso, mas as reprovacdes e a salde mental prejudicada sdo motivaces para a
desisténcia.
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Resumo

Introdugao: Os Cuidados Paliativos (CP) constituem uma abordagem holistica essencial para pacientes de todas as
idades, enfrentando sofrimentos graves devido a doencas ameagadoras a vida. O uso da Escala Edmonton Symptom
Assessment System (ESAS) é fundamental para avaliar a intensidade dos sintomas nesses contextos. Assim, a
participacdao durante a graduagdo nesse cendrio é valiosa, oferecendo uma oportunidade Unica de aprendizado
pratico favorecendo uma formagao profissional alinhada com as demandas da pratica clinica. Objetivo: Relatar o
processo de colaboragdo dos académicos de enfermagem, juntamente a equipe de CP no controle de sintomas, por
meio da aplicagdo da ESAS no aplicativo mhealth “Controle paliativo”. Método: Trata-se de um relato de experiéncia,
ocorrido entre 08/2023 a 04/2024, realizado no servico de CP do Hospital das Clinicas UFG/EBSERH. Resultados: As
estratégias para a realizacdo das atividades ocorreram da seguinte forma: o grupo de estudantes de enfermagem do
quinto periodo fizeram a aplicacdo didria da escala ESAS, a beira leito, proporcionando o monitoramento continuo
dos sintomas dos pacientes em CP. Os dados coletados forneceram parametros claros para avaliacdo e reavaliacdo
dos cuidados, permitindo intervencdes especificas e oportunas. Os dados foram registrados no aplicativo e
compartilhados com a equipe responsdvel pelos cuidados no servigo. As demandas identificadas foram discutidas em
reunides semanais de planejamento, promovendo uma abordagem colaborativa e focada na melhoria da qualidade
de vida dos pacientes sob CP. Conclusdo: A atuacdo dos académicos contribuiu para o planejamento dos cuidados de
manutencdo da saude do individuo em CP, bem como proporcionou a troca de conhecimentos e experiéncias
valiosas, no processo ensino-servico, sendo possivel desenvolver autonomia e saberes fundamentais para a
formacdo académica e profissional.
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Resumo

Introdugao: As interagdes entre as pessoas e sua rede de apoio refletem positiva ou negativamente nos eventos do
ciclo vital. O ecomapa é um instrumento de representacdo grafica dos contatos dos membros da familia com os
outros sistemas sociais em um determinado momento da vida. Nesse sentido, esse método funciona como um pilar
avaliativo de familias e das relagGes sociais e emocionais que permeiam esse contexto. Objetivo: Relatar a
experiéncia de discentes de enfermagem com o uso do ecomapa como recurso de avaliagdo familiar. Método: Estudo
descritivo-reflexivo, a partir do relato de experiéncia do uso do ecomapa na avaliagdo de familias no municipio de
Ceres-GO. Os ecomapas foram confeccionados durante a disciplina de Semiologia e Semiotécnica | de uma
universidade publica, apds instrumentalizacdo tedrico-pratica quanto ao uso, potencialidades e contextos de
aplicabilidade da ferramenta. Para elaboracdo foi considerado um roteiro de entrevista, ancorado no referencial
tedrico do Modelo Calgary, com questdes norteadoras pré-estruturadas com o objetivo de explorar as redes de
suporte que permeiam o contexto familiar dos individuos entrevistados. Todos os dados sensiveis dos envolvidos
foram mascarados para resguardar os preceitos éticos. Resultados: Com a atividade os alunos perceberam a
relevancia e o impacto positivo fornecido por este instrumento avaliativo, o qual auxilia na relacdo
enfermeiro-familia, na compreensao dos sentimentos e vulnerabilidades vivenciadas pelo ntcleo familiar, destacando
o significado social e emocional dos pontos de apoio relatados, além da forca e fragilidade das relagées. Conclusdo: O
ecomapa € um instrumento simples e de facil aplicacdo que permite a identificacdo de multiplas respostas humanas
no contexto familiar, possibilitando uma melhor intervencdo e evolucdo do entrevistado, sendo crucial este
aprendizado no processo formativo do enfermeiro.
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Resumo

Introdugdo: Referéncia e contrarreferéncia (RCR) no Sistema Unico de Salde é uma ferramenta necessaria ao
funcionamento das Redes de Atencdo a Saude (RAS), permitindo o seguimento no cuidado pelo compartilhamento
de informacdes entre os servicos. A RCR possibilita atencdo integral ao usuario. Objetivo: Descrever a experiéncia de
académicos de enfermagem sobre o conhecimento do processo de RCR por profissionais de salde na Atencdo
Primaria em Saude (APS) em Ceres-Go. Método: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, sobre vivéncia de
académicos na disciplina Administracdo Aplicada a Enfermagem, sobre Planejamento das RAS. A partir da questdo
“Como acontece o processo de referéncia e contrarreferéncia no municipio?”, os alunos contactaram a enfermeira da
Unidade Basica de Saude (UBS) mais préxima a sua residéncia para a investigacdo da questdo. Apds, seria produzido
um relatério a ser apresentado em sala de aula virtual. A atividade ocorreu de marco e abril de 2024, e os alunos se
organizaram em grupos e duplas para produzi-la. Resultados: Foram abordados 5 enfermeiros. Destes, dois ndo
atenderam aos alunos alegando sobrecarga de trabalho, uma respondeu parcialmente, outra delegou a fungdo a
Auxiliar de Saude Bucal (ASB), e uma enfermeira atendeu e respondeu corretamente a questdao, bem como a ASB.
Apds andlise das respostas, identificou-se como fragilidades na APS: falha de comunicacdo, desconhecimento da
RAS, sobrecarga de fung¢des e perda da integralidade do cuidado. Como potencialidades da atividade, destacaram:
conhecimento de realidades distintas, aprendizagem sobre RCR, cuidado continuo, organizagdo em RAS e
comunicagdo efetiva. Conclusdo: RCR é a articulagdo entre servicos de saude que sdo capazes de encaminhar ou
receber usudrios do SUS. A experiéncia proporcionou aprendizagem sobre as ac¢Ges na pratica, a verificagdo de
diferentes realidades. Para um processo eficaz de RCR é necessario conhecimento da RAS, capacitacdo e
planejamento das agoes.
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Resumo

Introdugao: A pintura ilustrativa em ventre materno, é uma representagao importante, traduz as emogdes e conecta
a mulher com o bebé que esta a caminho, fortalecendo os lagos afetivos. A técnica como forma de construcdo do
vinculo, é uma ferramenta de cura, alivio de tensdes, além de ser aplicada junto a comunidade como forma de
prevencdo e promogao do bem-estar. Objetivo: Descrever a experiéncia de estudantes do Curso de Enfermagem da
Universidade Estadual de Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-Go (UnU-Ceres), na assisténcia humanizada as
gestantes, por meio da pintura em ventre materno, num projeto de extensao universitdria. Método: Trata-se de
relato de experiéncia, descrito. Refere-se ao projeto de extensdo “Senhoradoula - Humanizagdo da assisténcia
pré-natal, parto, trabalho de parto e parto” com protocolo N2 2023PRE0050001 do Curso de Enfermagem da UEG,
UnU-Ceres, no periodo de abril/2023 a dezembro/2023. Resultados: A realizacdo das pinturas em ventre materno
promoveu a aproximacdo dos estudantes com a comunidade e a geracdo de vinculo por meio do acolhimento e
escuta qualificada. Os estudantes avaliaram a experiéncia como Unica e inovadora, pois tiveram a oportunidade de
imergir nos elementos inerentes ao territério intrauterino juntamente com a mulher e sua rede de apoio ao
representar o bebé tdo esperado em forma de arte. Os professores ressaltaram que a técnica serviu como base para
outros projetos e é perpetuacao do mesmo, sendo que foi oportunizado aos estudantes ferramentas para humanizar
a assisténcia obstétrica e atender as premissas do Ministério da Saude (MS) e Organiza¢do Mundial da Saude (OMS)
ao que concerne a humanizacdo do cuidado obstétrico. Conclusdo: A vivéncia da realizacdo da arte da pintura em
ventre materno oportunizou aos estudantes a aplicabilidade das boas praticas obstétricas e compreensdo de como a
mulher e sua rede realizam o processo de ancoragem do novo ser no seio familiar.
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Resumo

Introdugao: Violéncia obstétrica é a apropriagdo do corpo e processos reprodutivos da mulher por profissionais de
salde, numa assisténcia desumanizada, com abuso de medicalizacdo e patologizacdo de processos naturais,
reduzindo a autonomia e a capacidade de tomar decisGes na paciente. A prevengao e enfrentamento estdo atrelados
ao papel socioeducativo da enfermagem junto as gestantes e familiares e a formagdo dos profissionais. A
sensibilizacdo precoce de académicos, em especial a enfermagem, pode promover uma cultura de respeito. A
tematica nos curriculos, ndo é obrigatdéria, mas imprescindivel na preparacao desses profissionais. Objetivo:
Descrever a perspectiva de académicos de enfermagem frente a sensibilizacdo precoce sobre violéncia obstétrica.
Método: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia das vivéncias de académicos em de projetos de extensao, ligas
académicas e disciplinas relacionadas a saude da mulher. Resultados: No curso sdo trabalhados temas transversais e
interdisciplinares, como humanizacdo, ética e prevencao as violéncias. Os alunos aprendem a reconhecer os direitos
da mulher, identificar situacdes de violéncia e conscientizd-las sobre o fato, caso ocorra. A abordagem da tematica
desde as primicias do curso em simulagdes, palestras com ativistas, com movimentos sociais e politicos pelo parto
humanizado, resultou na conscientizacdo sobre ética, oferta de suporte clinico baseado em evidéncias, garantia do
respeito aos desejos da mae e incentivo a participagao familiar, prevenindo a violéncia obstétrica. Conclusao: O
contato precoce com a tematica é vital para a consolidacdo do carater e da ética, moldando a visdo e postura do
futuro enfermeiro, comprometido com a defesa dos direitos humanos e bem estar das mulheres, contribuindo para
uma assisténcia segura e respeitosa. Essa sensibilizacdo influenciou na reflexdo sobre um ambiente acolhedor,
respeitador e integrativo em detrimento de praticas danosas e traumaticas a mulher.

Referéncias:
Oliveira LG, Albuquerque A. Violéncia Obstétrica e Direitos Humanos dos pacientes. Rev CEJ [Internet]. 2018 [cited
2024 May 3];22(75):36-50. Available from: https://revistacej.cjf.jus.br/cej/index.php/revcej/article/view/2393

Silva TM, Sousa KH, Oliveira A, Amorim FC, Almeida CA. Violéncia obstétrica: a abordagem da tematica na formacao
de enfermeiros obstétricos. Acta Paul Enferm [Internet]. 2020 [cited 2024 May 5];33:eAPE20190146. Available from:
https://www.scielo.br/j/ape/a/C8VTQNXNTF8WhRIQFbQvZDP/# doi: 10.37689/acta-ape/2020A001466

Britto LB, Gongalves WM, Andrade AF, Teles WS, Silva MC, Torres RC, et al. A humanizacdo do parto como ferramenta
no combate a violéncia obstétrica: um estudo tedrico reflexivo. Res, Soc Dev [Internet]. 2021 July [cited 2024 May
3];10(9):€31510918092. Available from: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/18092 doi:
10.33448/rsd-v10i9.18092

Palavra-chave: Educacdo em Enfermagem; Enfermagem; Ensino; Humanizagdo da Assisténcia; Violéncia Obstétrica.

55



LIGA MULTIFERIDAS EM ACAO: INTERFACE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

Joania Maria Paim Fidelis | joaniafidelis65@gmail.com | Universidade Federal de Goias
Marilu Silva Martins | marilumartinsenfermagem@gmail.com|Universidade Federal de Goias
Joyce Lopes do Nascimento|joyce.lopes@discente.ufg.br|Universidade Federal de Goias
Cynthia Assis de Barros Nunes|cynthiaassis@ufg.br|Universidade Federal de Goias

Suelen Gomes Malaquias|suelen.g.malaquias@ufg.br|Universidade Federal de Goias

Resumo

Introdugao: O cuidado a pessoas com feridas, pela sua complexidade necessita de abordagem multidisciplinar e por
vezes, a inclusdo de cuidados especializados. Embora existam muitas tecnologias, ainda é desafiador lidar com as
consequéncias desses agravos. Para contribuir nesse contexto, a Liga Académica de Cuidado Multidimensional a
pessoas com feridas (LIGA MULTIFERIDAS) foi criada em 2021, na Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal
de Goias (FEN-UFG), agregando ag¢des de ensino, pesquisa e extensdo. Objetivo: Relatar as a¢bes desenvolvidas pela
Liga MULTIFERIDAS. Método: Trata-se de relato de experiéncia referente ao periodo: 04/2023 a 04/2024. Resultados:
Entre as agGes desenvolvidas pela Liga destacam-se: 1) Participa¢do do Projeto Pegando no Pé: Avaliacdo de pessoas
com doenca do pé relacionado ao Diabetes; 2) Ministragao de minicurso na 84° Semana Brasileira de Enfermagem; 3)
Capacitagao para a equipe de Enfermagem da Secretaria Municipal de Saude de Inhumas-GO; 4) Organizagdo de
“Aulas Abertas”; 5) Realizac¢do do Ill Curso Introdutério da Liga; 6) Participacdo no Espago das ProfissGes UFG - 2024;
7) Visita técnica ao Hospital Estadual de Urgéncias Governador Otdvio Lage de Siqueira; 8) Participagdao no XX
Encontro das Ligas Académicas (ELA) da Faculdade de Medicina da UFG; 9) Participacdo na 7° Semana de
Enfermagem do Programa de educagdo Tutorial; 10) Participacdo no IX SECITEC campus Goiania Oeste; 11) Iniciacdo
Cientifica; 12) Elaboracdo e apresentacdo de trabalhos em eventos. Conclusdo: A Liga desenvolveu importantes acbes
voltadas ao ensino, pesquisa e extensdo com assisténcia a comunidade, engajando-se e projetando-se cada vez mais
nos cendrios em que se fez presente. Assim, ampliou o alcance das a¢des desenvolvidas, dando visibilidade a
Enfermagem no contexto de cuidado e prevencao de feridas, comprometendo-se com a qualidade de vida da
populacdo e a formacao profissional.
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Resumo

Introdugao: A participacdo nas Atividades Curriculares de Extensdo (ACE) é fundamental na formagdo académica em
enfermagem, ofertando a oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos na pratica de forma a
contribuir com a comunidade. Objetivo: Discorrer a experiéncia dos académicos do 4° periodo do Curso de
Enfermagem da Universidade Estadual de Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-Go (UnU-Ceres), na efetivacdo
de ACE na disciplina de Controle de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (CIRAS). Método: Trata-se de um
estudo descritivo na modalidade relato de experiéncias. A extensdo universitaria transcorreu no ambiente hospitalar
denominado Hospital Municipal de Rialma. Resultados: A disciplina de CIRAS prevé a ACE com o tema de
Higienizacdo das Maos (HM) dos profissionais de salde, visando prevenir infec¢ées e a promogao da seguranca do
paciente e equipe multidisciplinar. Os discentes utilizaram a metodologia ativa talk show combinada com painel
interativo, junto aos profissionais do Hospital Municipal de Rialma. Elaboraram perguntas referente ao controle da
disseminagdo das infecgdes relacionadas a assisténcia de saude através da eficiente HM, propuseram um painel
integrativo sobre a tematica e realizaram a simulacdo pratica da lavagem simples com luvas e tinta, a fim de visualizar
a higiene completa nas mdos. A interacdo direta com a equipe permitiu aos académicos a compreensdo das
necessidades locais e barreiras enfrentadas. Além disso, os académicos perceberam que uma acdo tdo simples
guanto a HM passa despercebida no cotidiano da equipe, visto a pressa e sobrecarga de servicos. Conclusao: ACE foi
considerada uma experiéncia exitosa, pois agregou e capacitou os futuros profissionais de salde para enfrentar os
empecilhos da pratica clinica com competéncia e responsabilidade.
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Resumo

Introdugao: A Insuficiéncia Cardiaca (IC) é uma doenga cronica cuja progressdo esta associada a mudanca de habitos
de vida e comportamentos de autocuidado. O reconhecimento de sinais e sintomas de descompensac¢do da IC é um
aspecto necessario para o melhor controle da doencga, além de contribuir no alcance do autocuidado, tornando o
individuo protagonista deste processo. Entre as medidas de autocuidado estdo a pesagem diaria. O reconhecimento
do rapido ganho de peso em curto periodo de tempo pode auxiliar na tomada de decisGes assertivas e prevenir a
piora clinica. Objetivo: Verificar a adesdo a pesagem diaria em pacientes hospitalizados pela descompensacgao da IC.
Método: Estudo transversal, realizado em instituicdo hospitalar do municipio de Goiania, entre fevereiro/2023 e
margo/2024 com a utilizacdo de um instrumento validado para o portugués do Brasil, Self-Care of Heart Failure Index
6.2 (SCHFI), aplicado a 81 pacientes hospitalizados que aceitaram participar do estudo apds aprovacdo pelo CEP
(CAAE 10225519.8.0000.5078). Resultados: Dentre os individuos que participaram do estudo, apenas 26 (32%)
relataram a pesagem diaria, para o monitoramento precoce dos sinais de descompensacdo da doenca. Conclusao:
Profissionais de salde devem estimular comportamentos de autocuidado durante a hospitalizagdo com
planejamento de alta centrado no paciente e suas particularidades, identificando lacunas de conhecimento e
implementando acdes educativas que contribuam para o controle da doenca e reducdo de readmissdes.
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Resumo

Introdugao: O Ministério da Saude (MS) tem como meta a cobertura para vacina de HPV de 90%. A hesitac¢do vacinal,
definida como demora na aceitagdo ou a ndo aceitagdio mesmo sendo fornecida pelo servico de saude é um dos
fatores que contribuem para ndo alcangar essa meta. Objetivo: Relatar um caso de hesita¢do vacinal ocorrido
durante aula pratica da drea de saude coletiva. Método: Relato de experiéncia de um atendimento durante aula
pratica na drea de saude coletiva. Resultados: Um adolescente de 13 anos foi acompanhado pela mae a sala de
vacina para obter um certificado de vacinacdo completo para a escola. Ao verificar o cartdo de vacinacdo,
percebeu-se que a vacina contra HPV ainda ndo havia sido administrada. Ambos foram informados sobre a
importancia da vacina para preven¢dao de cancer relacionado ao HPV. A mde hesitou com a vacina. Dialogamos,
explicando os beneficios, como protecdo contra tipos graves de HPV. Ela ligou para o pai, mas ele ndo autorizou a
vacinagao. Existem evidéncias mostrando que varios fatores contribuem para a hesitagao vacinal, sendo o principal, a
disseminacao de informacdes falsas. A partir dessa vivéncia foi possivel refletir sobre a polarizacdo politica que afeta
a disseminacao de informacgdes nas redes sociais. Grupos antivacinacao oferecem argumentos convincentes, embora
carentes de embasamento cientifico. Conclusdo: A identificacdo dos motivos para a hesitagdo vacinal é crucial para
supera-los, entre eles, destacam-se o estigma que associa a vacina ao inicio da atividade sexual precoce, o
preconceito de género que a percebe como mais importante para meninas, e as concepgdes erroneas sobre sua
seguranca. Diante disso, o reconhecimento dos fatores que colaboram para a hesitacdo vacinal, podem ser um ponto
de partida para implementacdo de a¢des educativas com a populacdo, e de acées de educagdo permanente com os
profissionais de salude que atuam na imunizac¢do, o que pode diminuir o impacto na cobertura vacinal.
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Resumo

Introdugao: Em 26 de abril € comemorado o Dia Nacional de Prevencdo e Combate a Hipertensao Arterial. A Unidade
de Hipertensdo Arterial do HC/EBSERH celebrou neste dia mais uma roda de terapia comunitaria com o tema “Se
ame, se cuide, proteja seu coracdo”. A roda temadtica serviu para possibilitar aos pacientes relatarem as suas
experiéncias de vida com a hipertensdo e os enfrentamentos realizados para conquistar o controle. Objetivo:
Proporcionar espaco de fala, escuta e troca de experiéncias entre os pacientes para o controle da hipertensao.
Método: Participaram da roda 17 pacientes, o acolhimento foi realizado com musica e celebragdo dos aniversariantes
do més, as regras do grupo foram informadas e o termo de consentimento para uso das imagens e depoimentos
foram colhidos. Resultados: 6 pacientes relataram suas histérias: “Tive muitas perdas de pessoas que amo, depois
disso minha pressao foi a 23, agora cuido de mim, faco fisioterapia e muito artesanato” (12 relator); “Mudei pra
Goiania, descobri a pressao alta, fiquei s6 em Goidnia com os meus dois filhos, fui costureira, cabeleireira, fui ser
voluntdria em um centro espirita que ajudava gestantes adolescentes, fiz muito croché e outras coisas de trabalho
manual...”; (32 relator) “Fui doar sangue e minha pressdo estava 25x11 ... depois que comecei a me tratar direito,
mudei minha alimentac¢do, passei a tomar os remédios direito tudo melhorou” (52 relator). Com o final da roda,
houve a escolha das 2 melhores histérias de enfrentamento e controle da hipertensdo, que receberam os brindes.
Conclusdo: Ao final da atividade os participantes avaliaram verbalmente que a atividade foi acolhedora, motivadora e
esclarecedora, manifestaram ainda a alegria de exporem seus sentimentos e estratégias de cuidado com a
hipertensao e solicitaram mais espagos como este para compartilhar e trocar experiéncias.
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Resumo

Introdugdao: Uma Roda de terapia comunitdria é espaco de promoc¢do de encontros interpessoais, onde os
participantes sdo estimulados a falar das preocupacgdes e sofrimentos do cotidiano que comprometem o sono, a paz
ou causam sintomas fisicos, muitas vezes causado pela dificuldade do individuo em expressar sentimentos e
pensamentos. A regra principal é fazer siléncio para ouvir o outro, nado julgar, ndo criticar, e ao falar dos problemas
falar na la pessoa do “eu”, o terapeuta pode fazer perguntas que contribuam para a reflexdo e os participantes
podem relatarem as experiéncias de superac¢do do problema relatado na roda. Objetivo: Promover espaco de fala e
escuta das preocupacbes e sofrimentos dos pacientes do clube do hipertenso. Método: A enfermeira, buscou
voluntarios da unidade para ajudar na organizacdao e planejamento, fez o plano escrito das atividades que constou
de: acolhimento, registro de frequéncia, ata e termo de autorizacdo de uso da imagem e depoimentos dos
participantes. Resultados: A roda contou com 10 participantes, 3 voluntarios e o tema escolhido foi “A tristeza de
estar s e sentir muita dor no corpo”, as estratégias de enfrentamento apresentado pelos participantes para o
problema foram: olhei para o espelho e disse “nunca mais ninguém me faz sofrer”, fui firme e fui a luta, “separei
fisicamente do meu marido, mas permaneci na mesma casa”, “trabalho o dia todo fazendo outras coisas”, tive unido
com minha esposa, orei muito, chorei muito por dentro, tomei muito cha caseiro, fiz hidrogindstica, me apeguei a
Deus. Conclusao: Na apreciacdo da roda o grupo verbalizou que aprendeu e refletiu com a experiéncia de vida do
outro e que a roda foi um espaco de alivio das preocupacdes e sentimentos corrosivos, a atividade demonstrou que
podemos fazer atividades educativas que promovam também a saude mental além do biolégico.
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Resumo

Introdugdao: A meningite é considerada uma grave doencga inflamatéria que acomete as membranas do sistema
nervoso central e o liquido cefalorraquidiano, gerando alteragdes neurolégicas e sistémicas que evoluem
rapidamente. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), estima-se que ocorram, aproximadamente, 1,2
milhdo de casos e 135 mil mortes por meningite a cada ano, no mundo. Objetivo: Tragar o perfil epidemioldgico e a
morbimortalidade dos casos de meningite no Brasil, no periodo de 2007 a 2022. Método: Trata-se de um estudo
retrospectivo, descritivo e transversal com abordagem quantitativa. Todos os atendimentos ocasionados por
meningite registrados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo do Ministério da Saude/Brasil, via
DATASUS. Resultados: O sexo masculino apresentou mais casos (89,81%) e letalidade (10, 19%) e representou 59%
dos acometimentos totais quando comparados com o feminino (41%), ja a faixa etaria com letalidade maior em
&#8805;15 anos (16,95%) e incidéncia maior em <15 anos (94,45%). Quanto a raga/cor, acomete-se mais em brancos
(91,08%) mas morrem mais pretos e pardos (13,35%), a escolaridade ndo se aplica (94,28%), nado-gestantes
apresentam mais casos (85,08%) e maiores letalidades (14,92%), a zona de ocorréncia urbana retratou maior
prevaléncia (91,0%) e maior letalidade (9,0%), e ndo-residentes de extrema pobreza apresentaram mais casos
(90,01%), mas residentes de extrema pobreza obtiveram maiores letalidades (16,11%). Em relagdo a estagdo do ano
primavera/verdo expds maior incidéncia (90,58%), mas outono/inverno apresenta maior nimero de mortalidade
(9,99%), a etiologia viral detém mais casos (98,64%) e a ndo especificada maior letalidade (11,29%), sorogrupo “B”
com mais casos (85,26%) e sorogrupo “C” com maiores letalidades (20,48%). Conclusdao: Faz-se mister, a atuacdo de
equipes multiprofissionais de saude para o amplo e fortalecimento da imunizacdo, vigilancia, investigacao
epidemioldgica e manejo clinico dos pacientes.
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Resumo

Introdugao: O desenvolvimento infantil é diretamente influenciado por fatores sociais. Nos primeiros anos de vida ha
maleabilidade cerebral, dessa forma se torna possivel estimular o desenvolvimento global. Esse desenvolvimento
esta diretamente ligado a familia, sociedade, equipe multidisciplinar e educacdo, e a visdo fragmentada desse
processo gera obstaculos no acesso aos direitos, e agdes pontuais direcionadas a crianga. Dessarte, a integralidade
envolve pratica dos profissionais de salde, organizacdo dos servicos e politicas publicas especificas. Objetivo:
Analisar o servico de atengdo as criancas menores de 1 ano de idade e suas familias, no contexto publico de um
municipio do sudeste goiano. Método: Foram realizadas 11 entrevistas com profissionais dos setores da saude,
educacdo e desenvolvimento social, com um roteiro semiestruturado e o método de analise de dados foi analise
temdtica categorial. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de FEtica em Pesquisa da UFCAT, CAAE
59164422.2.3002.0164, Numero do Parecer: 5.741.140. Resultados: Identificou-se uma boa comunicagdo interna
entre os profissionais, que ndo se estende a rede intersetorial e a populacdo atendida. Além disso, identificou-se
auséncia de dados especificos e oficiais sobre o nimero de familias assistidas, bem como suas procedéncias e
condicOes de vida. Existem alguns programas voltados para criancas até 1 ano de idade e suas familias na area de
salde e educacdo. A falta de conhecimento acerca dos indicadores municipais e sua relevancia na construcdo de
acbes também foi evidente. Conclusao: Embora haja a¢des voltadas para essa populacdo especifica, a lacuna nos
indicadores municipais pode dificultar a organizacdo da rede e a construcdo de ac¢des direcionadas as criancas
menores de 1 ano de idade e suas familias.
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Resumo

Introdugao: Os indicadores de saude sdo medidas-sintese que refletem a situagdo sanitdria de uma populagdo e
servem para a vigilancia das condicGes de saude, sendo representados por calculo de proporgGes, razées, taxas ou
indices. O Plano Municipal de Saude (PMS) é um instrumento de planejamento para melhorar a saude em um
municipio. Ele define diretrizes, objetivos e metas, visando promover uma gestdo eficaz e alinhada as necessidades
da populacdo. Objetivos: Analisar e descrever os indicadores de salde da crianga do municipio de Cataldo-GO
correlacionado ao Plano Municipal de Saldde de Cataldo 2022-2025. Método: Trata-se de um estudo tedrico-reflexivo,
constituido com base na leitura critica do Plano Municipal de Saude de Cataldo 2022-2025, Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Crianca Ministério da Saude e indicadores locais. Resultados: No Plano Municipal de
Saude de Cataldo 2022-2025 hd 196 metas totais e 14 delas est3o voltadas e/ou associadas a saide materno infantil.
Ha escassez de indicadores voltados a Promog¢do da Salde infantil e articulagbes intersetoriais dos servicos,
necessidade de melhoria quanto ao atendimento urbano de esgoto, taxa de vacinagdo, taxa de partos cesareos e
entre outros fatores que refletem diretamente na promocao, prevencdo e manutencao da saude infantil. Conclusao:
A partir do exposto, os indicadores de saude evidenciam fragilidades na saude da populacao, e especialmente o foco
da gestdo municipal quanto a Saude da Crianga sdo pautados no modelo biomédico tradicional e distanciam-se de
prioridades articuladas a integralidade. Por conseguinte, estudos voltados aos indicadores de saide desempenham
papel importante no auxilio da elaboracdo de projetos de interveng¢do na saude da crianca.
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Resumo

Introdugao: A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma sindrome clinica complexa caracterizada pela incapacidade do coragdo
de bombear sangue suficiente para as demandas metabdlicas. Sua prevaléncia aumenta anualmente devido ao
envelhecimento e a melhoria dos servicos de salde. Embora avancos significativos tenham sido feitos no tratamento
da IC, a adesdo ao regime terapéutico e o gerenciamento da doenca sdao elementos desafiadores. O conhecimento
sobre a IC é essencial para capacitar os pacientes a tomar decisdes de autocuidado. Pacientes com maior
compreensdo sobre a doenca tendem a ter melhor adesdo no tratamento e resultados clinicos mais favoraveis.
Objetivo: Verificar o conhecimento do paciente sobre a IC. Método: Estudo transversal, dados coletados por
entrevista aos pacientes hospitalizados pela descompensacdo da IC num hospital universitario, com a seguinte
pergunta: “a IC é um problema no qual? As opgGes eram: 1. existe excesso de sangue no organismo; 2. o coragao é
fraco e ndo é capaz de bombear sangue suficiente; 3. os vasos sanguineos do coragdo estdo obstruidos e 4. ndo sabe.
Estudo aprovado pelo CEP (CAAE:102255 19.80000.5078) e consentimento livre e esclarecido obtido pelo
participante. Os dados foram compilados em planilhas do software Microsoft Office Excel® e analisados
descritivamente. Resultados: Dos 55 participantes, 36 (65,45%) responderam corretamente, 16 (29,09%) erraram e
somente 3 (5,45%) ndo souberam responder demonstrando que 19 (34,54%) desconhecem o que é a IC. Conclusao:
Comportamentos inadequados de autocuidado e a percepg¢ao equivocada da doenga sdo obsticulos para o
autocuidado, levando a resultados adversos. Estratégias educacionais, como consultas de enfermagem e distribuicdo
de materiais educativos devem ser incorporadas mesmo no ambiente hospitalar visando a melhoria do
conhecimento sobre a IC e a promogao do autocuidado.
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Resumo

Introdugao: A hanseniase é causada pelo Mycobacterium leprae e transmitida por contato direto entre pessoas nao
tratadas. A doencga afeta principalmente os nervos periféricos e a pele, podendo levar a neuropatias e limitaces
fisicas. O Fenémeno de Lucio é um quadro reacional hansénico do tipo Il, que representa um agravamento da forma
virchowiana da hanseniase. Caracteriza-se por lesdes cutdneas dolorosas que progridem para ulceragao e necrose
grave dos tecidos afetados. Objetivo: Relatar o caso observado de rea¢do hansénica tipo Il com fen6meno de Lucio
durante as praticas curriculares de uma disciplina ofertada no curso de enfermagem. Método: Trata-se de um relato
de experiéncia das atividades praticas de uma disciplina ofertada no curso de enfermagem, realizadas entre os dias
01/04/2024 e 17/04/2024, em um hospital de grande porte especializado no atendimento de doencas infecciosas e
dermatoldgicas no estado de Goids. Resultados: As praticas proporcionaram uma significativa imersdo no contexto
tedrico da hanseniase e suas complicacOes. A aplicacdo do processo de enfermagem possibilitou uma adequada
assisténcia a paciente com integridade da pele prejudicada em decorréncia do fenébmeno de Lucio. As atividades
pautaram-se na avaliacdo continua e individualizada, aplicacdo da avaliacdo neuroldgica simplificada e curativo em
ambos MMII, devido a lesdo extensa, isquémica e gangrenosa. Houve a possibilidade de acompanhar a evolugdo do
guadro clinico, bem como das feridas, com melhora significativa das lesdes frente as condutas de enfermagem
adotadas. Conclusdo: Observar e participar de uma assisténcia individualizada e especifica a paciente com fenémeno
de Lucio foi de extrema relevancia, tendo em vista a especificidade e complexidade do caso. O estudo tedrico em
concomitancia com a pratica, se apresentou como uma importante ferramenta de aprendizagem, consolidagdo do
conhecimento e desenvolvimento de um raciocinio clinico essencial para a formacgdo académica.
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Resumo

Introdugao: A violéncia sexual é definida como qualquer tipo de contato ou comportamento sexual forcado ou
coagido que ocorre sem consentimento, nao discrimina idade, sexo, capacidade ou status, e expde a uma variedade
de resultados negativos. Objetivo: Estimar a frequéncia e os fatores associados a violéncia sexual no municipio de
Aparecida de Goidnia. Método: Estudo transversal realizado a partir de dados secunddrios, de acesso publico,
notificados entre 2019 e 2022 no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo. Resultados: Neste periodo
totalizaram 4.969 casos. Ha uma distribuicdo variada de vitimas de violéncia sexual no municipio, com base em
diferentes faixas etdrias. A faixa etaria de 10 a 19 anos foi a mais afetada, com 64,93% dos casos (n: 3226). Seguida
pela faixa de 20 a 39 anos, com 26,32% dos casos (n: 1.308). A faixa etdria de 40 a 59 anos apresentaram 7,62% dos
casos (n: 379), enquanto a faixa etaria de 60 anos ou mais registrou 1.13% (n:56). Em rela¢do aos anos, observa-se
gue o numero de vitimas de violéncia sexual aumentou ao longo do periodo de estudo. Em 2019 ocorreu 19,93% dos
casos (n: 991); em 2020 registrou 17,72% (n:880); 2021 com 25,36% (n:1260) e 2022 com 36,99% (n:1.838) dos
casos. Houve um aumento significativo no nimero de vitimas na faixa etaria de 10 a 19 anos (614 casos em 2019
para 1.246 em 2022) e na faixa etaria mais avancada (60 +), que aumentou de 10 notificacdes em 2019 para 21 em
2022. Ressalta-se que esse aumento corresponde ao periodo pandémico. Conclusdao: O estudo aponta para a
urgéncia de intervencbes eficazes e abrangentes, agravado em populacdo considerada vulneravel (criancas,
adolescentes e idosos). Essas descobertas ressaltam a necessidade de implementacdo de politicas publicas e
estratégias de intervengdo que abordem ndo apenas os aspectos imediatos do cuidado as vitimas, mas também a
prevencdo primaria e a promogdo de uma cultura de respeito e protecdo contra a violéncia sexual.
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Resumo

Introdugao: Globalmente, estima-se que anualmente ocorram mais de 357 milhGes novos de casos de Infec¢bes
Sexualmente Transmissiveis (IST) em pessoas de 15 a 59 anosl. Como um exemplo de IST, no Brasil, de 2007 até
junho de 2023 foram notificados 489.594 casos de infec¢cdo por HIV. Tais nimeros evidenciam um importante agravo
para a saude publica. Ao avaliar a distribuicdo dos casos notificados nota-se prevaléncia significativa entre jovens e
adultos, perfil esse facilmente encontrado nas Instituices de Ensino Superior. O Ministério da Saude propde o
rastreamento e educa¢do em salde como estratégias de enfrentamento das IST, que sdo importantes metodologias
que podem ser aplicadas pela equipe de Enfermagem. Objetivo: Descrever a experiéncia de um Discente de
Enfermagem na realizacdo de acgles itinerantes de testagem rdpida. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
das acOes de extensdo intituladas “Saude em Foco: teste rdpido e vacinacdo”, realizadas durante as atividades da
disciplina de “Atencdo a Saude”, do bacharelado em Farmadcia, entre os dias 08 e 25 de Janeiro em parceria com o
NECAIH e lideradas pelas Docentes da disciplina. Para realizacdo dos Testes Rapidos (TR), utilizou-se as marcas Abon®,
Bioclin® e Abbott®, sendo testadas HIV, Sifilis, HCV e HBSAg. Resultados: Na ocasido, os discentes participantes,
previamente treinados, realizaram a comunidade académica TR para IST via puncdo digital. Durante a realizacdo da
acao 104 individuos realizaram TR, dos quais 100% foram “nao reagentes”. A adog¢do de tal metodologia possibilitou
o desenvolvimento de habilidades dos discentes no manejo das IST. Conclusdao: Embora n3ao tenham sido
identificados resultados reagentes, os individuos envolvidos tiveram a oportunidade de aprender sobre o controle
das IST. Tal enfoque beneficia os participantes em termos de cuidados individuais, além de desempenhar papel
crucial na promocgdo da saude publica e fortalecer os esforgos de protecdao da comunidade.
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Resumo

Introducao: No Brasil, entre 2010 e 2019, ocorreram em torno de 112.230 mortes por suicidio e um aumento de
tentativas em todas as regides do pais. Os profissionais de salde, especificamente a equipe de enfermagem,
encontram barreiras em identificar caracteristicas que levam ao sujeito a cometer a tentativa ou o ato de suicidio.
Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada diante do atendimento ao paciente internado por tentativa de
autoexterminio. Método: Trata-se de um relato de experiéncia da vivéncia de um campo pratico de uma disciplina
clinica, em um hospital particular do sudoeste goiano, durante a assisténcia de enfermagem em campo pratico por
discentes de uma instituicdo publica de ensino superior. Resultados: O autoexterminio pode ser evitado através do
didlogo e de uma assisténcia especializada no tema, sendo o primeiro, essencial na criacdo de vinculo entre equipe
de enfermagem e cliente. O didlogo possibilita reconhecer o sofrimento mental e o contexto de vida do cliente. A
postura do profissional deve ser sempre ética, evitando julgamentos e diferenciacdo durante a prestacdo de
cuidados, pois a equipe de enfermagem precisa ter o emocional equilibrado e orientagdo adequada para lidar com a
situacdo. Assim, para ofertar a assisténcia integral, é preciso o preparo destes profissionais para construir praticas
centradas no cliente e na rede de apoio. Logo, é essencial a¢cdes de cuidados com a vitima de tentativa de
autoexterminio, uma vez que ha a ocultagdo de suas necessidades assistenciais prioritarias e especificas. Na pratica
foi visivel o despreparo que os servigos possuem e o constrangimento durante o acolhimento da vitima. Conclusao:
A pratica revelou a necessidade de se capacitar o profissional e modificar a percep¢ao que estes tém do cliente nesta
condicdo, muitas vezes preconceituosa e julgadora. E essencial a qualificacdo sobre essa tematica, sendo
imprescindivel a oportunidade de capacita¢des e educacdo continuada.
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Resumo

Introdugao: A fenilcetonuria é uma doencga genética autossémica recessiva causada por uma mutacdo em um gene
do cromossomo 12, ocasionando alteragdes metabdlicas na sintese de aminodcidos. Assim, a enzima
fenilalanina-hidroxilase para de ser produzida, causando acumulo téxico de fenilalanina no organismo. Objetivo:
Identificar na literatura as alteragGes neurocognitivas provenientes da ndo adesao ao tratamento da fenilcetondria no
individuo. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, seguindo o modelo PRISMA-ScR, realizada por
meio de consulta as bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACs), Public MEDLINE (PubMed), Sci-Verse Scopus (SCOPUS).
Foram incluidos estudos publicados entre 2019 e 2023. A coleta foi realizada em setembro de 2023. Resultados:
Apds sele¢do, foram analisados cinco artigos originais; os estudos reforcam que a fenilcetondria tém como
manifestacdo clinica atraso no desenvolvimento cognitivo, problemas neuroldgicos, deficiéncia intelectual, retardo
mental, atraso no crescimento, hipertonia, voémitos e convulsdes, além da diminuicdo da formacdo de
neurotransmissores. Importante destacar a realizacdo do teste do pezinho na triagem neonatal que permite a
identificacdo do paciente fenilcetonudrico nos seus primeiros dias de vida, possibilitando adotar medidas para
favorecer o prognodstico do paciente. O tratamento é feito por meio de dieta com baixo teor do aminoacido
fenilalanina, para que a quantidade de aminoacidos ingeridos oralmente juntamente com os niveis ndo convertidos
ndo se expresse toxicamente no organismo. Conclusao: Os achados reforcam que o diagndstico precoce e o inicio do
tratamento nutricional restritivo, possibilita a prevencdo de sérios danos neuroldgicos decorrentes do metabolismo
inadequado da fenilalanina, permitindo ao individuo fenilcetonurico o desenvolvimento intelectual normal e livre de
acometimentos.
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Resumo

Introdugao: A participacdo dos estudantes de enfermagem em atividades académicas, como apresentagao de
trabalhos em eventos cientificos, é fundamental para o desenvolvimento de competéncias profissionais e para a
promoc¢ao de uma aprendizagem significativa, configurando-se como ferramenta para troca de conhecimento,
enriquecimento do curriculo e experiéncia com o publico. Objetivo: Descrever o impacto em discentes de
enfermagem do contato precoce com eventos cientificos através de apresentacOes de trabalhos académicos.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia de experiéncia vivenciada por discentes do
Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Goids, Unidade Universitaria de Ceres, em evento cientifico do
Instituto Federal Goiano Campus Ceres. Resultados: Além da experiéncia técnica sobre os temas escolhidos, a
oportunidade trouxe beneficios através da consolidacdo da pratica de metodologia cientifica, da experiéncia de
vivenciar a apresentacdo de trabalho e participacdio em evento cientifico. Os académicos puderam construir
networking, além de desenvolver habilidades como interpretacdo de texto, comunicacdo, autoconfianca e oratdria.
As trocas realizadas trabalharam as competéncias relacionais entre os pares, além de promover a pesquisa cientifica.
Analisando a experiéncia, esta influenciou o desenvolvimento pessoal, as interagdes socioprofissionais, aprimorou a
autoconfianca e ajudou a fomentar a pesquisa nos estudantes. Um dos trabalhos apresentados na categoria de
resumo simples, inclusive, foi premiado em segundo lugar geral no evento. Conclusao: A oportunidade serviu de
fomento para a busca de maiores habilidades voltadas a construcdo e produc¢do de conteldo técnico e cientifico.
Com a premiagdo, os alunos se sentiram valorizados e reconhecidos, a ponto de incentivarem uns aos outros e
buscarem sempre apoio dos professores para estarem inseridos em eventos de cunho cientifico e académico.
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Resumo

Introdugao: Incitados pelo desejo de mudancgas e busca pelo crescimento intelectual e social durante os cinco anos
de formagdo no Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Goids (UEG), Unidade Universitaria de Ceres
(UnU Ceres), os discentes tém a oportunidade de construir relacdes gregdrias a fim de atingir objetivos e metas em
comum em movimentos sociais e politicos. A exemplo, a continuidade do trabalho realizado pelo Centro Académico
(CA) em prol do coletivo de académicos de enfermagem. Objetivo: Descrever as vivéncias dos estudantes do Curso
de Enfermagem frente a movimentos estudantis de representatividade politico-social. Método: Trata-se de relato de
experiéncias, sobre a participagdao no 592 Congresso Nacional da Unido dos Estudantes (CONUNE). Resultados: O
evento acontece quadrienalmente, e em 2023 foi sediado em Brasilia-DF somando um publico de aproximadamente
7.000 estudantes das mais diversas regiées do pais. A participacao dos discentes neste evento possibilitou a imersao
de conhecimento, trocas culturais e o desenvolvimento de habilidades como lideranga e comunicagdo. Além do
compartilhamento, a participagao ativa dos discentes foi um marco definitivo na escolha da nova chapa da dire¢do da
Unido Nacional dos Estudantes (UNE), por terem sido escolhidos como delegados e relatores da votacdo. A
contribuicdo em debates, féruns e assembleias, além de audiéncias publicas sobre assuntos inerentes a classe dos
estudantes, ressaltou a pauta sobre o piso da enfermagem, valorizacdo estudantil e condi¢des de acesso ao ensino
superior. Ao final, a participacdo dos académicos rendeu mencao de honra em uma sessao especial na Assembleia
Legislativa do Estado de Goias. Conclusdo: O contato com movimentos sdcio-politicos serviu de base para discussdo
sobre mudancas no ambiente universitario, dentro das realidades locais, além de aprimorar a lideranca e a
comunicacao dos participantes.
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Resumo

Introdugao: Houve um aumento de diagndsticos de Transtorno do Espectro Autista (TEA) em todo o mundo, com isso
a um aumento do processo de inclusdo e as escolas tém recebido mais alunos com (TEA), com isso a necessidade de
ter mais abordagens sobre a conscientizacdo, para promover ambiente igualitdrio e acessivel. Objetivo: Relatar a
experiéncia de académicas de enfermagem do 1° e 5° periodo do Centro Universitario Sul-Americana na realizacdo de
uma pratica educativa de conscientizagdo sobre o autismo para criangas do ensino fundamental do 6° e 7° ano de
uma escola de periodo integral. Método: A a¢do de conscientizac¢do foi dividida em quatro momentos: a palestra com
slides e um video; perguntas e duvidas; dinamica do papel; entrega das lembrancinhas. Deu inicio com a palestra
dindmica e expositiva, trazendo informagées cruciais com abordagem simples, ao final passamos um video “Coisas
incriveis acontecem” e a partir disto, abertura do espago para perguntas e entrega de uma folha para que as criangas
pudessem expressar em poucas palavras um sentimento, um aprendizado ou uma experiéncia sobre o autismo.
Resultados: A acdo permitiu no momento de davidas identificar relatos pessoais dos alunos, desde experiéncias com
familiares ou amigos autistas até a auto reflexao e identificacdo de sinais sugestivos, como também foram instigados
a se relacionarem com os autistas de forma inclusiva. Enquanto na técnica de se expressar no papel, relataram
mensagens de carinho e afeto. Ao final, distribuimos brindes que continham um pirulito com um bilhete escrito
“Quem planta inclusao, colhe amor!”. Conclusdo: A agdo refor¢cou os conhecimentos das criangas sobre o TEA, além
de contribuir para o nosso principal objetivo, que é o de conscientiza-las quanto a importancia da inclusao dentro do
ambiente escolar, como o conhecimento e o respeito podem facilitar a convivéncia no dia a dia deles, ndo somente
na escola mais no convivio familiar e com os amigos.
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Resumo

Introdugdao: O AGHU, um sistema de gestdo hospitalar e prontudrio eletronico gratuito disponivel no SUS é
amplamente utilizado nos hospitais universitarios da EBSERH. Apesar das vantagens, possui limitacGes para aplicacdo
do processo de enfermagem (PE). Objetivo: Refletir sobre as limitacdes do AGHU na aplicacdo do PE. Método:
Estudo reflexivo, conduzido a partir da analise do software para a documentacdo de enfermagem a luz das etapas do
PE. Resultados: A primeira etapa do P.E., avaliacdo de enfermagem, é registrada no sistema pela aba “anamnese” a
ser registrada em texto livre podendo gerar lacunas de informagdes. O uso de instrumentos, escalas e itens baseados
em teorias de enfermagem permitiria uma avaliagdo mais completa. O diagndstico de enfermagem (DE) pode ser
elencado nos sinais e sintomas, porém ainda sdo limitados e desatualizados. O AGHU ndo aderiu sistema de
classificagdo que padronize a linguagem diagndstica. Na aba "prescricdo de enfermagem" é possivel realizar o
planejamento de cuidados relacionados aos DE, bem como o aprazamento. Porém, a auséncia de sistemas de
classificagdo ndo estimula o uso de prescricdes especificas. Por ultimo, a aba “evolugdo”, em texto livre, deve ser
preenchida diariamente para o acompanhamento da evolucdo do paciente durante a hospitalizacdo. A andlise dos
resultados esperados das intervencbes de enfermagem versus os resultados alcancados fica prejudicada pois nao
demonstra a efetividade dos resultados a partir dos cuidados prescritos. Conclusdo: A reflexdo aponta a necessidade
de atualizacdo do sistema com revisdo periddica por uma comissdo do P.E. que adeque o sistema segundo as
caracteristicas e necessidades de cada setor. Recomenda-se a adesdo de SLP para melhorar a qualidade do registro e
a evolucdo dos resultados sensiveis as intervencdes de enfermagem. Por fim, o PE deve ser realizado de forma
completa e qualificada principalmente por hospitais universitarios influenciando a formacao profissional.

Referéncias:

Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH). Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarios [Internet].
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH). [cited 2024 Mar 5]. Available from:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/governanca/plataformas-e-tecnologias/aghu

Institute of Medicine (US), Committee on the Robert Wood Johnson Foundation Initiative on the Future of Nursing, at
the Institute of Medicine. The future of nursing: leading the change, advancing health [Internet]. Washington (DC):
National Academies Press; 2011 [cited 2024 Mar 5]. Available from:
https://nap.nationalacademies.org/catalog/12956/the-future-of-nursing-leading-change-advancing-health

Gasperini B, Pelusi G, Frascati A, Sarti D, Dolcini F, Espinosa E, Prospero E. Predictors of adverse outcomes using a
multidimensional nursing assessment in an Italian community hospital. PLoS One [Internet]. 2021 Apr 15 [cited 2024
Mar 3];16(4):e0249630. Available from: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0249630
doi: 10.1371/journal.pone.0249630

Palavra-chave: Processo de enfermagem; Registros de Enfermagem; Gestao da Informa¢do em Saude; Enfermagem.

74


https://www.gov.br/ebserh/pt-br/governanca/plataformas-e-tecnologias/aghu
https://nap.nationalacademies.org/catalog/12956/the-future-of-nursing-leading-change-advancing-health

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTES SUBMETIDOS A TRANSPLANTES: REVISAO
INTEGRATIVA

Ana Paula Freitas Lima|anapflima@ufg.br|Universidade Federal de Goias
Tamiris Augusto Marinho |tamiris.marinho@ifg.edu.br|Instituto Federal de Goias
Cristiana da Costa Luciano|cristianacosta@ufg.br|Universidade Federal de Goias

Resumo

Introdugao: A enfermagem tem papel fundamental na assisténcia em transplantes, desde o transcurso da doacdo de
orgdos, até a efetivacdo dos procedimentos. Essa assisténcia envolve distintas atividades, exigindo dos profissionais
habilidades e competéncias para o gerenciamento e adequac¢do das acbes de cuidado. Objetivo: Identificar na
literatura intervencGes de enfermagem que contribuem para uma assisténcia segura e de qualidade a pacientes
submetidos a transplantes. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa, realizada nos bancos de dados, Pubmed e
Lilacs, com os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) e Medical Subject Heading (MESH), “patient safety”,
“transplantation” e “nursing”, por meio do operador booleano “AND”. Os critérios de inclusdo foram: artigos
cientificos publicados nos ultimos 10 anos (2013-2023), originais, na lingua portuguesa e inglesa e os de exclusdo
foram artigos que ndo responderam a hipdtese de pesquisa, monografias, dissertacdes e teses. Resultados: Foram
incluidos 10 artigos que respondiam a nossa hipdtese de pesquisa; qual a assisténcia de Enfermagem a pacientes
submetidos a transplantes? Os artigos foram divididos em trés tematicas, sendo elas; assisténcia de Enfermagem a
pacientes submetidos a cirurgia de transplante hepdtico, assisténcia de Enfermagem a pacientes submetidos a
cirurgia de transplante de medula dssea/transplante de células tronco hematopoiéticas e assisténcia de Enfermagem
a pacientes submetidos a cirurgia de transplante renal. Conclusdao: Concluimos que a assisténcia de enfermagem a
pacientes submetidos a transplante é subdividida nas fases operatérias, sendo a pré-operatdria, cuidados
relacionados a pele do paciente, posicionamento cirdrgico, mobilizacdo precoce, prevencao de trombose venosa
profunda e temperatura, na fase intraoperatdria; cuidados com sonda gastrica e fase pds-operatdria, orienta¢des no
domicilio e alerta a uso de medicamentos.
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Resumo

Introdugdo: A Atengdo Primdria a Satde (APS) é a porta de entrada dos usudrios do Sistema Unico de Saude (SUS).
Com relagdo ao Pré-Natal (PN), ela concentra esforcos para garantir o progresso adequado da gravidez, facilitar o
nascimento de um bebé saudavel, sem causar danos a salde da mae. Objetivo: Relatar a vivéncia dos académicos na
consulta de enfermagem no Pré-Natal (PN) de risco habitual na APS. Método: Estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, vivenciado por académicos do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Goias (UEG), Unidade
Universitaria de Ceres-GO (UnU-Ceres), no estagio supervisionado, no més de margo/2024. Resultados: No curso de
enfermagem da UEG, os discentes devem cumprir 460 horas em Estagio Supervisionado distribuida em diferentes
cenarios de atuacdo. Na APS o enfoque para a consulta de PN compreende: anamnese, exame fisico, teste da
mamade, testagem rdpida (sifilis, hepatite B e C, virus da imunodeficiéncia humana - HIV), educacdo em saude,
confeccdo do plano de parto (PP) juntamente com mulher e rede de apoio. Os discentes ao avaliarem o atendimento
referem que no momento da consulta PN tem a oportunidade de vivenciar a autonomia do enfermeiro em todas as
etapas da aplicabilidade do processo de enfermagem. O professor percebeu que os discentes desenvolvem
autonomia e atuou com responsabilidade durante a consulta de enfermagem e destacou a importancia do preceptor
de estagio esclarecendo todas as duvidas dos alunos. Conclusdo: O estagio supervisionado € o momento em que os
discentes experienciam a vida profissional aproximando teoria da pratica, favorecendo uma visdo critica das rela¢des
institucionais, facilitado pela supervisao direta de um docente.
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Resumo

Introdugao: A consulta de puericultura auxilia na promoc¢ao do desenvolvimento neuropsicomotor das criangas e
integra a rede de atencdo a saude, articulando programas e politicas para promover e proteger a saude infantil,
conforme a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Crianca. Atividade privativa do enfermeiro,
regulamentada pela Lei n? 7.498/863. Objetivo: Descrever a experiéncia de académicas de enfermagem em
consultas de puericultura. Método: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, vivenciado por alunos na pratica
clinica da disciplina Enfermagem Ginecoldgica e Obstétrica I, no curso de enfermagem da Universidade Estadual de
Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-GO, em abril de 2024, supervisionados por uma docente da UEG e uma
supervisora de enfermagem do servigo de saude. Resultados: No dia 11 de abril de 2024, foi realizado o atendimento
de puericultura no ambulatério do Hospital Sdo Pio X, em Ceres, Goids. Inicialmente os alunos realizaram uma agdo
educativa abrangendo a importancia do aleitamento materno exclusivo, os desafios do puerpério, técnicas de
amamentag¢do, cuidados com o coto umbilical do recém-nascido e orienta¢des sobre planejamento familiar. Nas
consultas de puericultura, foram atendidas 5 puérperas e 5 recém-nascidos, com avaliacdes conjuntas. Momento em
gue foram aferidos sinais vitais da mae e do bebé, realizados procedimentos como a retirada de pontos e avaliacdo
do perineo das puérperas, além da afericdo das medidas antropométricas dos recém-nascidos, realizacao de exame
fisico e avaliacao dos reflexos primitivos. Ao final da consulta, os pais receberam orientagées quanto ao aleitamento
materno exclusivo, cuidados com os recém-nascidos, cuidados com a ferida operatdria (cesariana) e higienizacdo do
perineo, em caso de sutura (parto normal). Conclusdo: As académicas reconhecem que a consulta de puericultura
desempenha um papel essencial tanto para os recém-nascidos quanto para as puérperas.
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Resumo

Introducdo: A deficiéncia visual é uma questdo de saude publica que contribui para a evasdao escolar no Brasil, o
principal objetivo do exame de rotina da acuidade visual é garantir uma boa saude visual, reduzir os indices de
evasdo escolar e repeténcia, bem como prevenir complicacdes oculares. O projeto de Extensdo “Avaliacdo da
Acuidade Visual por meio da Escala Optométrica de Snellen em estudantes de Escolas Municipais de Cataldo/GO”, é
oriundo de uma atividade do Projeto de Intervencao, vinculado ao Estagio Curricular Obrigatdrio — Atencao Basica
(ECO-AB) e Programa Saude na Escola (PSE)® com a anuéncia da Secretaria Municipal de Educac¢do (SME). Objetivo:
Relatar as experiéncias e contribuicdes decorrentes da implementacao das atividades do Projeto de Extensdo citado.
Método: Entre maio e dezembro de 2023, foi realizado o contato com a SME para autorizagdo e direcionamento das
escolas, contato com a Direcao delas, organizacdo para aplicacao da Tabela de Snellen, identificacao das criancas que
precisavam de atendimento, encaminhamento para realiza¢do de consulta médica com oftalmologista e confecg¢do de
dculos por parceiros. Resultados: Um total de 1131 criancgas na faixa etaria de 5-10 anos, realizaram o teste aplicado
pelos estudantes de enfermagem e medicina, acompanhados pelo enfermeiro responsdvel e professores das escolas.
Destas, 417 criancgas apresentaram dificuldade visual/refracional com a avaliacdo da Tabela de Snellen, as quais estdo
sendo encaminhadas para consultas, de forma gratuita. Por meio de ‘padrinhos’ e parceiros da comunidade catalana,
até o presente momento foram doados 49 dculos completos (armacdo e lentes) para as criangas do Projeto.
Conclusdo: O projeto “Tabela de Snellen” promove a integracdo do ensino-servigo-comunidade em uma atuacgdo
assertiva na identificacdo da dificuldade visual/refracional de criangas, com promogdo da satde visual, um dos 13
eixos obrigatdrios da politica intersetorial da Saude e da Educagao.
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Resumo

Introdugao: A purpura trombocitopénica idiopatica é uma doenga que afeta a producdo e a manutencdo das
plaquetas, de dificil diagndstico devido a falta de exames especificos que a comprove e a semelhanga que apresenta
com outras doencgas. Sendo que as principais manifestagcdes clinicas dessa doenca consistem em: petéquias,
equimoses e sangramento de mucosas. Objetivo: Relatar a experiéncia de discentes no cuidado de enfermagem ao
cliente portador de purpura trombocitopénica idiopatica. Método: Relato de experiéncia a partir do campo pratico
realizado entre dezembro de 2023 e janeiro de 2024, em um hospital filantrépico. A disciplina é vinculada ao curso
de enfermagem de uma instituicdo publica de ensino superior. Resultados: Durante a implementagdo do processo de
enfermagem, a partir da anamnese e do exame fisico, foi possivel identificar sinais e sintomas sugestivos de purpura
trombocitopénica idiopatica, e o questionamento se a patologia estd associada a sequelas da covid-19. No plano de
cuidados foram pensados os diagndsticos de enfermagem: Estilo de vida sedentdrio relacionado a interesse
insuficiente em atividades fisicas conforme evidenciado por média de atividade fisica didria inferior a recomendada
para idade e sexo; Integridade da pele prejudicada relacionada a alteracdo na pigmentacao conforme relacionado por
hematoma e vermelhiddo; Comportamento de salde propenso a risco relacionado a baixa autoeficacia conforme
evidenciado por falha em agir de forma a prevenir problemas de saude e risco de infec¢do relacionado a altera¢do na
integridade da pele, buscando ampliar o cuidado para areas inespecificas da doenca, as quais influenciam na
qualidade de vida do paciente. Conclusao: O caso estudado proporcionou uma discussao valiosa, pois aliou os
conhecimentos obtidos em sala de aula, com os adquiridos durante a prdtica. O processo de enfermagem é
imprescindivel nos cuidados centrados no cliente.
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Resumo

Introdugao: A hospitalizacdo é um periodo de dificil adaptacdo para criancas e adolescentes, devido as varias
alteracBes que ocorrem em sua rotina didria, como a distancia do seu convivio social, da escola e o desequilibrio
psicoemocional entre a familia. No entanto, ha fatores que podem reduzir esse impacto durante esse processo, como
a presenca familiar, a assisténcia humanizada e as atividades recreativas. Logo, a brinquedoteca hospitalar torna-se
efetiva em gerar uma hospitalizacgdo menos estressora, visto que, ela possibilitard o direito de brincar e se
desenvolver. Objetivo: Relatar as atividades desenvolvidas com criancas e adolescentes, na brinquedoteca em uma
Unidade de Pronto Atendimento, pela dtica das integrantes de um projeto de extensdo interprofissional. Método:
Realizamos atividades ludicas e recreativas dentro da ala pediatrica, feitas por graduandas de Psicologia e
Enfermagem, que se dividiam em escalas, nos turnos matutino e vespertino. Na brinquedoteca temos brinquedos,
mesa e cadeiras, pia para higienizacdo e armario para armazenamento dos materiais. As a¢des ocorreram na
brinquedoteca ou no préprio leito, com seu registro pelas extensionistas a cada turno. Resultados: Ressaltamos que
o brincar reduz a ociosidade das criancas e incentiva a socializacdo entre elas, o que por sua vez minimiza o
desconforto do processo de internacdo. Também é evidente a relevancia para os familiares, ja que a interacdo das
extensionistas com os responsdveis proporciona um tempo de escuta e comunicacao, especialmente quando estes
estdo ansiosos com a hospitalizacdo da crianca. Além disso, as atividades realizadas na brinquedoteca exercem um
papel crucial na formacao das estudantes, oportunizando momentos de aprendizado e experiéncias Unicas que
enriqueceram sua base tedrica e pratica. Conclusao: Destacamos que a brinquedoteca hospitalar pode proporcionar
um processo de internacdo menos doloroso e mais humano e afetivo para as criangas, os adolescentes e seus
familiares.
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Resumo

Introdugao: Pessoas em uso de cadeira de rodas sdo vulneraveis ao desenvolvimento de lesGes por pressdo devido a
permanéncia frequente na mesma posicdo postural. Com isso, as lesdes influenciam na qualidade de vida desse
grupo. Assim, os profissionais de enfermagem possuem papel ativo na profilaxia e no manejo dessa condicao, que é
um impasse relacionado a assisténcia a saude. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem no
desenvolvimento de estratégias de prevencdo e manejo na assisténcia a saude de um cliente em uso de cadeira de
rodas com lesGes por pressdo. Método: Relato de experiéncia das a¢des desenvolvidas em uma instituicdo hospitalar
localizada no sudoeste de Goids, durante o campo pratico dos discentes do curso de graduagao em Enfermagem no
periodo entre dezembro de 2023 e janeiro de 2024. Tendo como base o Processo de Enfermagem em conjunto com
pesquisa bibliografica. Resultados: Durante o campo, houve contato direto com um cliente em uso de cadeira de
rodas com sete lesdes por pressdo, a maioria na regido do quadril, que associadas a paraplegia corroboram em
imobilidade, dependéncia para o desempenho nas atividades didrias e exposicdo as complicacbes de saude. Ao
fornecer a assisténcia e devido a gravidade das lesdes, frisou-se sobre a importancia: inspecdo da pele diariamente,
mudanca de decubito no leito, terapia nutricional, hidratacdo e uso de correlatos especificos. O produto para a
cobertura constitui a principal e mais eficiente forma de prevenir o desenvolvimento/agravamento de lesdes neste
cliente, que ndo relatava dores ou queixas, mas as lesdes ja eram profundas, com sinais de infeccdo e perda
significativa de tecido muscular. Conclusdo: Os profissionais de enfermagem possuem conhecimento
técnicos-cientificos que os tornam capacitados para prestar um cuidado a salde que garanta a prevencao e o
tratamento de lesGes cutdneas, de forma a evitar repercussées negativas para o processo de saude do cliente e
sistema de saude.

Referéncias:

Barth M, Renner JS, Manfio EF. Avaliacdo de conforto na posi¢do sentada: variacdo postural como meio de promogao
da saude dos usuarios de cadeira de rodas. R A¢do Ergon [Internet]. 2020 [cited 2024 Jan 24];14(1):26-39. Available
from: https://revistaacaoergonomica.org/article/doi/10.17648/rea.v14i1-9 doi: 10.17648/rea.v14i1-9

Souza GS, Santos LA, Carvalho AM, Costa PM, Silva TL. Prevencdo e tratamento de lesdes por pressao na atualidade:
revisdo de literatura. RSD [Internet]. 2021 [cited 2024 Jan 24];10(17):e61101723945. Available from:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/23945 doi: 10.33448/rsd-v10i17.23945

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (BR). Resultados das notificacGes realizadas no Notivisa - Brasil, julho de
2022 a junho de 2023 [Internet]. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (BR); [cited 2024 Mar 4]. Available from:

https://www.gov.br/anvisa/ptbr/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/relatorios-de-notificacao-dos-est
ados/eventosadversos/2023/brasil/view

Palavra-chave: Enfermagem; Ferimentos e LesGes; Lesdo por Pressao.

81



VIVENCIAS DE ESTUDANTES NA LIGA CATALANA DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE CATALAO

Joyce da Silva Carvalho|joyce.carvalho@discente.ufcat.edu.br| Universidade Federal de Cataldo
Gleisciane Beatriz Soares Costa|gleisciane.costa@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo
Jodo Victor Luiz|joao.luiz@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Lorena Beatriz Pereira e Silva|lorena.silva@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo
Tatianne dos Santos Lima|tatianne_santos@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Ana Carolina Scarpel Moncaio | carolina_scarpel@ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Resumo

Introdugao: Considerando a demanda por conhecimentos técnico-cientificos exigida aos enfermeiros(as), na oferta
de uma assisténcia segura e de qualidade para os clientes alta prevaléncia de doencas transmissiveis e a partir da
identificacdo de uma lacuna existente na formagdo do enfermeiro na Universidade Federal de Cataldo, surgiu a Liga
Catalana de Doencas Transmissiveis, vislumbrando fomentar a necessidade de se discutir a temdtica. Objetivo:
Relatar as experiéncias dos membros nas a¢des vinculadas a liga, quanto a capacitacao e realizagdo de atividades de
prevencdo e educacao em saude, executadas em parceria com instituicdes da cidade de Cataldo - GO, no periodo de
2023-2024. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, com encontros quinzenais de tematicas diversas acerca
das doencas transmissiveis visando a autonomia da Liga na execucdo de atividades de prevencao e deteccdo dessas
infeccOes e capacitacdo tedrica e pratica na realizacdo de Testes Rapidos, em parceria com o Centro de Testagem e
Aconselhamento do municipio. Resultados: A partir da identificacdo das demandas sociais durante as acdes
realizadas, surgiram outros projetos, como a “Mostra de Cinema: As doencas transmissiveis na perspectiva
cinematografica”, ocorrida entre agosto e dezembro de 2023, que apresentou filmes da temadtica, a fim de criar um
ambiente de discussdo informal sobre o assunto; além do projeto de extensdo, “Atencdo a saude dos individuos
privados de liberdade: a (in)visibilidade dos direitos a saide no Sistema Prisional”, com inicio em janeiro de 2024, que
tem o objetivo de assegurar o direito a salde as pessoas privadas de liberdade. Conclusao: Conclui-se que as praticas
vinculadas a liga, além de complementarem a formacdo académica dos membros, propiciam a integracdo entre
ensino, servico e comunidade.
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Resumo

Introdugao: O cinema, além de uma manifestacdo artistica, se comporta como uma ferramenta pedagégica eficiente
na construcdo do pensamento critico-reflexivo. Nesse sentido, a Liga Catalana de Doengas Transmissiveis
desenvolveu a “Mostra de Cinema: As doencgas transmissiveis na perspectiva cinematografica” que, por meio de
filmes que dramatizam situagdes sociais de forma ludica e dinamica, permite uma melhor compreensdo do processo
salde-doenca e os aspectos biopsicossociais dos sujeitos. Objetivo: Relatar a vivéncia de académicos de enfermagem
em uma agao promotora de salde por meio da exibicdo de filmes sobre doencas transmissiveis. Método: A mostra
de cinema ocorreu entre agosto e dezembro de 2023, em auditdrios da Universidade Federal de Cataldo, tendo como
publico-alvo a comunidade interna e externa. Os filmes, exibidos semanalmente as quartas-feiras, as 18h, eram
sucedidos por uma roda de conversa. As sessGes eram divulgadas nas midias sociais, perfil proprio no Instagram,
cartazes nos murais da universidade e em programas de radio do municipio. As obras selecionadas tinham como
tematica, sifilis, hepatites virais, tuberculose e HIV e, entre elas “O jardineiro fiel”, “Clube de compras Dallas”, “Boa
sorte”, “Cazuza: O tempo ndo para” e “Cobaias”. Resultados: Foram realizadas ao todo 5 sessdes, com duracdo
média de 2h30min. O publico médio durante as sessdes foi de 15 pessoas, um numero abaixo do esperado, no
entanto, com participantes pouco varidveis, sendo quase sempre os mesmos, o que demonstra a satisfacdo e
interesse destes pelo evento. Conclusdo: A mostra de cinema se destaca como instrumento de educa¢do em saude,
em oposicdo ao modelo biomédico, possibilitando a compreensdo de forma critica-reflexiva dos contextos sociais
abordados nas obras. Assim, fica evidente a necessidade de implementac¢do de a¢gdes como essa, tendo em vista que
os filmes se comportam ndo apenas como expressao artistica, mas também como ferramenta transformadora capaz
de mergulhar nas complexidades das estruturas sociais.
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Resumo

Introdugao: A utilizacdo de Mobile Health nos servicos de saude tem revolucionado a prestacdao de cuidados,
oferecendo otimiza¢do na gestdo da assisténcia, comunicacdo facilitada e acesso a dados. Em um contexto de
cuidados paliativos (CP), a incorporacdo de tais recursos no servigco, podem ser cruciais para o manejo clinico e
personalizacdo do cuidado. Dessa forma, explorar o potencial dessas ferramentas desde a graduacdo é essencial para
uma formacdo alinhada com as demandas da pratica clinica. Objetivos: Descrever a atualiza¢do realizada no
aplicativo mHealth Paliativo por discentes para o servico de CP do Hospital das Clinicas de Goiania (HC/UFG).
Método: Trata-se de um relato de experiéncia das alteragdes feitas por discentes no aplicativo mHealth Paliativo
utilizado no servico de CP do HC/UFG, no periodo de fevereiro/abril de 2024. O estudo esta vinculado ao projeto de
extensdo “Atencdo a Saude a Pessoa em Cuidados Paliativos”, da Faculdade de Enfermagem, da UFG. Resultados:
Cinco estudantes colaboraram diretamente e participaram de nove reunides online com os orientadores,
identificaram e abordaram as necessidades do hospital para integra-las as atualizacGes. Assim, foi realizado um teste
piloto e a nova versao foi aplicada em abril, os avancos realizados foram: a inclusdo da opcao - tipo de respondente
na escala ESAS (Edmonton Symptom Assessment System) o que aumentou a confiabilidade e compreensdo dos
dados; inclusdo da escala SPICT (Supportive and Palliative Care Indicator Tool) para identificacdo precoce de
pacientes em CP; datas de alta e reinternacdo melhorando o gerenciamento do histérico do paciente e a funcdo de
editar o cadastro contribuindo para a qualidade dos dados. Conclusao: A atualizacdao do aplicativo, impulsionada pela
colaboracdo dos académicos e os profissionais do servico de CP do Hospital, rompeu as barreiras entre a formacao e
os servicos de saude e permitiu a adaptacdo do aplicativo as necessidades reais do ambiente clinico.
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Resumo

Introdugdo: Instituida em 2006 pelo Ministério da Saude, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares reconhece o potencial dessas praticas para promover cuidados continuos, humanizados e
abrangentes em salde e estabelece diretrizes para a oferta de 29 praticas nos servicos de saude. Com isso, em
parceria com a Liga Académica de Praticas Integrativas e Complementares (LAPIC), surgiu o projeto de extensdo
universitaria “PICS no SUS e na Universidade”, para fortalecer a¢bes de prevengdo, promogdo e recuperagao da
salde, e promover a integracdo entre ensino, servico e comunidade. Objetivo: Relatar as experiéncias de
participantes nos atendimentos realizados no projeto. Método: Sdo ofertados atualmente atendimentos em
auriculoterapia. O projeto é divulgado através de midias digitais. As inscricdes sado realizadas semestralmente, através
de formuldrio digital, cada pessoa tem direito a cinco sessdes, com duragdao média de 30 minutos, oferecidas
semanalmente. Os atendimentos sdo realizados no Laboratdrio de PICS, na Universidade Federal de Cataldo e em
uma Unidade Basica de Saude do sudeste Goiano, gratuitamente, por terapeutas voluntarios/as, em sua maioria
formados pela LAPIC. Resultados: Ha forte adesdo ao projeto, e acimulo de feedbacks positivos. A cada edicdo, a
demanda é expressivamente maior que na anterior. Em cada uma, cerca de 50 pessoas sao atendidas, para além, ha
atendimento em demanda espontanea, e para casos de abandono ao tratamento ou disponibilizacdo de mais
horarios, hd uma lista de espera. Para os discentes que atuam como terapeutas, o projeto possibilita o
desenvolvimento de habilidades técnicas e interpessoais necessdrias para uma atuacdo baseada no trabalho
humanizado, integral e equitativo. Conclusdo: O projeto obteve éxito nos objetivos propostos; atua como ferramenta
de prevencdo de agravos e promoc¢do da saude, e promove a integracdo com a comunidade, os servicos de salde e a
efetivacdo da Politica nesses espacos de cuidado.
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Resumo

Introdugao: A educacdo em saude é essencial na atuacdo do profissional da enfermagem e engloba acbes para
promocgao, prevencdo, assisténcia e reabilitacdo dos sujeitos. Considerando a prevaléncia das Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis em jovens, os estigmas sociais associados ao tema e reconhecendo e valorizando o papel do
enfermeiro a Liga Catalana de Doencas Transmissiveis desenvolveu a “Roda de Conversa sobre Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis no contexto universitario: precisamos falar sobre elas”. Objetivo: Relatar a experiéncia de membros da
liga em uma agao de promogao da saude, prevencdo das infecgBes e combate aos estigmas sociais. Método: A a¢do
foi desenvolvida no formato de debates, nos dias 9 e 10 de abril, com duragdo aproximada de trés horas, durante os
eventos da Calourada de 2024 da Universidade Federal de Cataldo, no auditério Livia Abrahdo, e divulgadas por meio
da Pré - reitoria de Extensdo e Cultura em midias digitais. O publico-alvo foram estudantes, principalmente
ingressantes. Foram desenvolvidas duas dinamicas em grupo, seguidas por uma roda de conversa, as primeiras
tinham como objetivo provocar a reflexdao sobre os espacos ocupados pelos individuos no meio social e sobre as
relacdes afetivas entre os jovens, ja o debate incluiu temas como maturidade sexual, uso de profilaxia pré/pds
exposicao, uso de preservativos e estigmas sociais. Resultados: Participaram aproximadamente vinte pessoas, em
sua maioria, calouros, que se mostraram entusiasmados e apresentaram muitas duvidas sobre a temadtica, as quais
nortearam o debate. Além disso, varios demonstraram interesse em se tornarem membros ativos da liga. Ao final das
oficinas, foram distribuidos preservativos, lubrificantes e panfletos informativos. Conclusdo: A participagdo ativa dos
estudantes e suas avaliacbes positivas ao término das rodas evidenciaram o potencial de a¢des como esta para
contribuir no combate aos estigmas sociais e a alta prevaléncia dessas infec¢Ges nesse publico.
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Resumo

Introdugdao: Nem sempre 0s processos sociais e contextos pelos quais os migrantes percorrem sdo favoraveis para a
manutenc¢do de sua saulde, uma vez que ha dificuldade nas a¢Ges de cadastramento e acompanhamento deles. O
projeto de extensdo “Saude sem fronteiras: ensinando e aprendendo com populag¢des imigrantes” foi fundamental
para informar, ensinar e empoderar a populagdo migrante, minimizando os impactos da migracdao no seu processo
salde doenga, por meio de a¢Ges de educacdo em salde voltada para essa popula¢do vulnerdvel. Objetivo: Relatar a
experiéncia de participar do projeto de extensdo saude sem fronteiras e seu impacto na saude dos migrantes.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia de uma ac¢do de educagdo em saude no dia 12 de agosto de 2023,
usando a educagdo problematizadora sobre a tematica gastroenterite. Foi desenvolvido folders com a tematica de
gastroenterites, que abordou os principais sintomas, formas de prevenc¢do, contagio, tratamento e locais de saude
onde buscar ajuda. O publico alvo foram migrantes Venezuelanos. A acdo ocorreu no bairro Vale do Sol, localizado na
cidade de Aparecida de Goiania, estado de Goids, regido Centro-Oeste do Brasil, das 8h até 12h. Resultados: A acdao
desenvolvida contou com a colaboracdo de 7 pessoas, sendo destes 1 docentes e 6 discentes, e participacdo de mais
ou menos 200 migrantes venezuelanos. Conseguimos uma comunicacdo efetiva com os migrantes que estavam no
local. Sendo assim, espera-se que essa acdo contribua com a reducdo de gastroenterites por se tratar de uma drea
extremamente carente sem saneamento basico. Conclusao: Diante das barreiras culturais, sociais e estruturais que
esses grupos enfrentam, a acdo buscou ndo apenas informar, mas também empoderar, oferecendo conhecimentos
sobre a prevencdao e manejo de doencas, especialmente sobre a gastroenterite em um contexto de invasao, casas de
lona, extrema pobreza e caréncia de saneamento basico.

Referéncias:

Martin D, Goldberg A, Silveira C. Imigracdo, reflgio e saude: perspectivas de andlise sociocultural. Saude soc
[Internet]. 2018 Jan [cited 2024 Apr 30];27(1):26—36. Available from:
https://www.scielo.br/j/sausoc/a/BTJsmcOwYXWmCKRBkp5LgPc/abstract/?lang=pt doi:
10.1590/50104-12902018170870

Ramos MN. Comunicag¢do em Saude e Interculturalidade - Perspectivas Tedricas, Metodoldgicas e Praticas. Rev
Eletron Comun Inf Inov Salde [Internet]. 2016 Mar [cited 2024 Apr 30];6(4). Available from:
https://www.reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/view/742 doi: 10.3395/reciis.v6i4.742

Foster NS. O cuidado aos imigrantes bolivianos e as bolivianas no contexto da atencdo primaria a saide: uma

aproximacdo etnografica [Dissertation on the Internet]. Sdo Paulo: Universidade Federal de Sdo Paulo; 2017 June
[cited 2024 May 1]. Available from: https://repositorio.unifesp.br/items/89a3d410-f841-444c-bb62-2fcb11c41b7b

Palavra-chave: Migrantes; Educacdo em saude; Pessoal da Saude.

87



PERSISTENCIA DE SINAIS E SINTOMAS DE SARS-COV-2 EM TRABALHADORES DA SAUDE E
DA SEGURANCA PUBLICA

Kénia Pulquerio Rodrigues| keniapulquerio@hotmail.com | Universidade Federal de Goias
Grazielle Rosa da Costa e Silva|grazielle.13@hotmail.com|Universidade Federal de Goias
Davi Oliveira Gomes | davigomes@discente.ufg.br| Universidade Federal de Goias

Bruno Vinicius Diniz e Silva|bruno_diniz@discente.ufg.br|Universidade Federal de Goias
Gabriel Francisco da Silva Filho| | Universidade Federal de Goias

Sheila Araujo Teles|sheila.fen@gmail.com | Universidade Federal de Goias

Resumo

Introdugao: Durante a primeira onda da COVID-19, a Universidade Federal de Goids realizou — o projeto de extensdo
Tenda Triagem Covid-19 voltado para trabalhadores da salde e da seguranca publica para infecgdo pelo SARS-CoV-2,
representando uma oportunidade para formagao de uma coorte e avaliar a infec¢do a longo prazo. Objetivo: Avaliar
a persisténcia de sintomas da COVID-19 ao longo de 12 meses da detec¢do do RNA- SARS-CoV-2. Método: Estudo
observacional, do tipo coorte prospectiva realizado entre julho e agosto de 2020. Foram incluidos no estudo
trabalhadores da saude e da seguranga publica maiores de 18 anos atendidos pelo projeto da UFG, que
apresentaram positividade para SARS-CoV-2. A analise de dados foi realizada por meio do pacote estatistico
SPSS/IBM, sendo apresentado frequéncias absolutas, relativas e medidas de tendéncia central O presente estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa/CEP-UFG, conforme o protocolo 31542620.7.0000.5078. Resultados: Ao
todo participaram 147 adultos, dos quais 63,9% eram do sexo feminino, 52,7% possuiam de 18 a 40 anos e a maioria
era formada por trabalhadores da saude (74%). Ao final de 12 meses 69 individuos permaneceram na coorte e os
seguintes sinais e sintomas a longo prazo foram relatados: coriza (36,2%), congestdo nasal (29%), perda de cabelo
(20,9%), dor de garganta (17,4%), dor de cabeca (14,5%), mialgia (14,5%), tosse (14,5%), perda de memoria (13%),
anosmia (8,7%), fadiga (7,2%) e ageusia (1,4%). Conclusdo: O estudo demonstrou que uma porcentagem significativa
de trabalhadores, recuperados apds 12 meses da COVID-19, apresentaram sintomas persistentes apds a fase de
recuperacdo, fato que ressalta a importancia de estudos que avaliem os efeitos a longo prazo da doenca e seu
impacto na qualidade de vida desses individuos.
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Resumo

Introdugao: A educac¢do permanente (ED) é um pilar basico para o fortalecimento dos servigos de Atengdo Primaria a
Saude (APS). A capacitacdo continua nas a¢des de controle da Tuberculose (TB) é possivel aumentar a capacidade dos
profissionais de saude em lidar com os desafios relacionados ao controle e eliminacdo da doenca. Objetivo:
Identificar a oferta de educagdo permanente em TB nos servigos de APS nos anos de 2020-2022. Método: Trata-se de
um estudo descritivo, de cunho quantitativo, vinculado a um projeto multicéntrico realizado em unidades de APS em
trés capitais brasileiras (Goidnia-GO, Floriandpolis-SC e Jodo Pessoa-PB). A coleta de dados ocorreu entre outubro e
dezembro de 2022. Em Goiania, foram 49 unidades, 32 em Florianépolis e 47 em Jodo Pessoa. Foram entrevistados
profissionais de saude considerados informantes chaves das unidades. Foi selecionada a varidvel “Oferta de atividade
de ED pela gestdao municipal sobre TB em 2020-2022". Realizou-se uma analise estatistica descritiva no programa
Microsoft Excel utilizando frequéncias relativas e absolutas. Resultados: Em Goiadnia, no ano de 2020, das 49
unidades de saude, 93,9% nado receberam oferta de ED, esse cenadrio persiste em 2021 com 85,7% e em 2022 (83,7%).
Em Floriandpolis, observou-se que, nos anos de 2020 e 2021, em 87,5% das unidades de saude, ndo foram ofertadas
as agdes de ED sobre TB. No ano de 2022, somente 15,6% das unidades foram contempladas com essa estratégia. No
municipio de Jodo Pessoa, no ano de 2020, em 83% das unidades de saude ndo houve acdo de ED sobre TB. Esse
percentual diminuiu em 2021, com 66% das unidades ndo recebendo essa acdo. A tendéncia de queda se manteve
em 2022, com 55,3% das unidades permanecendo sem a oferta de ED em relagdo a TB. Conclusdo: Ressalta a
necessidade do fortalecimento da ED, visto que essa estratégia fortalece os sistemas de saude de maneira
abrangente, contribuindo para a melhoria dos servigos de saide como um todo.
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Resumo

Introdugao: A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma condicdo grave que compromete a capacidade do coracdo de
bombear sangue suficiente para atender as necessidades do corpo, sendo uma das principais causas de
hospitalizacdo e mortalidade em todo mundo. Numerosos fatores de risco aumentam a susceptibilidade a
descompensacdo da doencga. A adesdo a medicacao, a cessagdo do consumo de alcool e tabaco, a restricdo do sal na
dieta, o controle hidrico e o monitoramento do peso sdo comportamentos de autocuidado cruciais para evitar a
progressao da doenga. Objetivo: Avaliar o comportamento de autocuidado em relagdo ao consumo de sal na dieta
em pacientes com IC descompensada. Método: Realizou-se um estudo transversal descritivo com pacientes
hospitalizados devido a descompensacdo da IC, utilizando a escala validada de autocuidado para pacientes com
Insuficiéncia Cardiaca (EAC-IC) versdo 6.4. Os dados foram coletados apds aprovacdo e obtencdo do TCLE
(CAAE:102255 19.8.0000.5078), sendo analisados descritivamente. Resultados: Foram entrevistados 78 pacientes no
periodo de fevereiro/2023 a marco/2024. Desses, 51,28% referiram que sempre ingerem pouco sal na dieta, 16,67%
ingerem frequentemente, 28,21% as vezes e 3,85% nunca ou raramente ingerem uma dieta com pouco sal. Quando
guestionados se solicitam alimentos com pouco sal quando comem fora de casa, 17,95% relataram que sempre ou
diariamente, 5,13% disseram que frequentemente, 12,82% as vezes e a maioria 64,1% referiram que nunca ou
raramente fazem esta solicitacdo. Conclusdo: A falta de adesdo as recomendac¢des de uma dieta com pouco sal foi
observada em um terco dos individuos. Apesar da importancia da reducdo do sal no controle pressérico, na
diminui¢cdo do volume de liquidos corporal, reduzindo o esforgo cardiaco e o edema, este comportamento tem sido
negligenciado pelos pacientes hospitalizados. O acompanhamento do enfermeiro durante a hospitalizacdo deve
sensibilizar o paciente na mudanca de comportamentos de autocuidado.
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Resumo

Introdugao: O desenvolvimento infantil (DI) é um processo que envolve habilidades fisicas, cognitivas, psicoldgicas e
socioemocionais, promovendo a independéncia da crianga. E importante que a educag¢do infantil propicie um
ambiente que favoreca esse desenvolvimento integral na formagdo humana. Destaca-se, entdo, a relevancia do papel
do educador e da qualidade das interagbes com a crianca durante esta etapa do desenvolvimento. Objetivo:
Caracterizar os conhecimentos e praticas de profissionais da educagao em relagao ao DI. Método: Estudo qualitativo
com entrevista semiestruturada com profissionais da educagao, pedagogas, que trabalham com criangas menores de
um ano em um municipio do sudeste goiano. As informagdes foram transcritas e submetidas a analise de contetdo.
A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFCAT, CAAE 59164422.2.3002.0164, parecer:
5.741.140. Resultados: Participaram cinco pedagogas, com idade entre 45 e 57 anos. Elencou-se trés categorias: 1)
conhecimento acerca do desenvolvimento infantil; 2) aspectos do cuidado com as criancas e a 3) relacdo familia e
escola. Com relagcdo a primeira, nota-se que ha uma preocupacao por parte das educadoras em promover atividades
gue desenvolvam as criangas naquilo que elas consideram relevante para a faixa etaria. Ja nos aspectos do cuidado,
verifica-se que as mesmas pautam suas praticas em atividades que envolvem cuidados de higiene, alimentacao, sono,
etc. Acerca da relacdo com a familia, as professoras destacaram a confianca das familias no trabalho que elas
desenvolvem, porém também pontuaram a dificuldade de comunicacdo. Conclusdo: Os resultados revelaram que as
pedagogas se preocupam com o desenvolvimento infantil das criancas e a relagdo estabelecida com as familias,
porém ha uma priorizagdo das atividades de cuidado com relagdo ao DI. Essas informacgdes irdo subsidiar a proposta
de um projeto de promogao do desenvolvimento infantil neste cenario.
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Resumo

Introdugao: O desenvolvimento infantil é parte imprescindivel do desenvolvimento humano, um processo complexo,
ativo e influenciado pela relagdo entre os aspectos genéticos, bioldgicos e sociais nos quais a crianga estd inserida. Os
responsaveis e o nucleo familiar desempenham um papel fundamental no estimulo e no aprimoramento dos
cuidados destinados a crianga. A vista disso, compreender a familia como um contexto de desenvolvimento humano
é primordial para que haja fomento ao desenvolvimento infantil. Objetivo: Identificar os conhecimentos das familias
para o cuidado e a promogao do desenvolvimento de criangas menores de um ano de idade. Método: O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Cataldo, CAAE 59164422.2.3002.0164,
Numero do Parecer: 5.741.140. A coleta de dados foi realizada no periodo de setembro a novembro de 2023 por
meio de grupos focais com familiares de criancas com menos de um ano que frequentam creches em um municipio
de médio porte do sudeste goiano. Os dados foram submetidos a analise tematica de conteldo. Nove familiares
participaram dos grupos. Resultados: Os resultados apontaram que os familiares tém algum conhecimento sobre as
diferentes fases do desenvolvimento infantil, mas que nao é suficiente para os desafios enfrentados no processo de
cuidar, em situacdes relacionadas ao desenvolvimento e a sadde como birra, célica, ciimes entre irmaos e doencas
na infancia. Além disso, foram evidenciadas dificuldades no acesso aos servicos de saude e sobrecarga emocional
relacionada ao cuidado solitario. Conclusao: O estudo proporcionou percepgdes sobre o conhecimento dos familiares
em relacdo ao cuidado e ao desenvolvimento infantil, identificando lacunas que requerem atencao e apoio. Espera-se
gue esses achados sejam utilizados para o embasamento de propostas de intervengao direcionadas a promover o
desenvolvimento infantil, bem como a formulacdo de politicas publicas que priorizem a primeira infancia.

Referéncias:

Souza JM, Verissimo ML. Desenvolvimento infantil: andlise de um novo conceito. Rev. Latino-Am Enfermagem
[Internet]. 2015 Nov-Dec [cited 2024 May 3];23(6):1097-104. Available from:
https://www.scielo.br/j/rlae/a/372zgmVWz6vbm9YbBGTb5mbB/ doi: 10.1590/0104-1169.0462.2654

Andrade SA, Santos DN, Bastos AC, Pedromoénico MR, Almeida-Filho N, Barreto ML. Ambiente familiar e
desenvolvimento cognitivo infantil: uma abordagem epidemioldgica. Rev Saude Publica [Internet]. 2005 Aug [cited
2024 May 3];39(4):606-61. Available from: https://www.scielo.br/j/rsp/a/jPxmgX5RTqrsYdHBHJzN9bf/?lang=pt doi:
10.1590/50034-89102005000400014

Correa W, Minetto MF, Crepaldi MA. A Familia como promotora do desenvolvimento de criangas que apresentam
atrasos. Pensando fam [Internet]. 2018 [cited 2024 May 3];22(1):44-58. Available from:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51679-494X2018000100005&Ing=pt&ting=pt

Palavra-chave: Desenvolvimento Infantil; Cuidado Infantil; Familia; Enfermagem.

92



PERFIL SOROLOGICO DE VACINACAO CONTRA HEPATITE B EM POPULACOES VULNERAVEIS
EM GOIANIA, GOIAS

Wanessa de Oliveira Gongalves | wanessawaloliveira@hotmail.com|Universidade Federal de Goias
Sheila Araujo Teles|wanessawaloliveira@hotmail.com| Universidade Federal de Goids
Gabriel Francisco da Silva Filho| wanessawaloliveira@hotmail.com | Universidade Federal de Goias

Resumo

Introdugao: A infec¢do pelo virus da hepatite B (HBV) é um importante problema de saude publica. Globalmente,
estima-se que 254 milhGes de pessoas convivam com a infeccdo cronica pelo HBV. A transmissdo do virus pode
ocorrer a partir de relagdes sexuais desprotegidas e por contato com sangue contaminado. Na auséncia de
tratamento ha risco de complicagbes como cirrose e insuficiéncia hepatica. A vacina¢do é a principal medida de
prevencdo ofertada pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Objetivo: Avaliar o perfil sorolégico de vacinagio contra HBV
em pessoas em situacdo de rua, LGBTQIA+ e catadores de material recicladvel. Método: Trata-se de um estudo
observacional, transversal, no periodo de julho de 2020 a abril de 2021. Foi realizada uma entrevista e uma coleta de
amostra de sangue (10ml) para detec¢do de marcadores sorolégicos do HBV. Individuos que apresentaram
positividade somente para o anti-HBs foram definidos como vacinados para HBV. A andlise dos dados foi realizada no
software IBM® SPSS, por meio de estatistica descritiva e andlise de regressdo de Poisson para identificar possiveis
fatores associados 3 n3o vacinacdo. Projeto aprovado no Comité de Etica em Pesquisa da UFG, parecer n°4.249.851.
Resultados: Participaram deste estudo 474 individuos. Destes, 58,9% eram catadores, 60,4% solteiros, 58,6% pardos,
mediana de renda de R$1.200,00, mediana de 11 anos de estudo e 45,0% utilizaram preservativo na ultima relagdo.
Do total, 36,7% apresentaram positividade somente para anti-HBs indicando vacinacdo prévia. As varidveis que se
apresentaram associadas com perfil sorolégico de vacinacdo prévia foram: estado civil, idade, anos de estudo e uso
de preservativo na ultima relagdo. Conclusao: Observou-se uma baixa frequéncia de individuos vacinados contra
HBV, a despeito do elevado risco de aquisicao desta infeccdo. Mais investimentos de gestores de salde devem ser
feitos para alcancar esses grupos-alvo. Busca ativa pode ser uma estratégia para populagdes-chave.
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Resumo

Introdugao: A insuficiéncia cardiaca (IC) caracteriza-se por uma sindrome clinica complexa que exige do paciente o
conhecimento para o manejo clinico dos sinais e sintomas da patologia. O déficit de conhecimento sobre a IC pode
elevar as taxas de morbimortalidade dessa populagdo. O tempo de diagndstico pode contribuir no reconhecimento
dos sintomas e auxiliar no manejo da doenga para evitar exacerbagGes. Objetivo: Verificar a associacdo entre o
tempo de diagndstico e o conhecimento da doenga em pacientes com IC hospitalizados. Método: Estudo transversal
analitico, realizado em um hospital publico de Goias de 03/2023 a 02/2024. Amostra constituida por 55 pacientes
internados na unidade clinica por IC descompensada. Para coleta de dados utilizou-se questiondrio estruturado com
informacdes sobre o tempo de diagndstico e um questionario validado de 14 itens sobre o conhecimento da IC4. Para
analise dos dados foi utilizado o software SPSS e o teste exato de Fisher para verificar associacdo entre as varidveis. O
projeto de pesquisa foi apreciado e aprovado pelo CEP da instituicdo participante sob n2 4.161.021, CAEE n?
10225519.8.0000.5078. Resultados: O niumero de acertos foi maior nos pacientes que tinham mais de 10 anos de
diagndstico (50,9%), seguida dos que tinham até 5 anos (12,7%) e por fim aqueles com mais de 5 até 10 anos de
diagndstico (10,9%). Apesar da diferenga entre os grupos, ndo houve associagdo significativa. Conclusdo: Apesar de
grande parte dos pacientes com IC apresentarem um grau aceitdvel de conhecimento em rela¢do a sua condicao,
esse conhecimento ndo se mostrou associado ao tempo de diagndstico. E papel do enfermeiro a implementagdo de
estratégias educativas que auxiliem o paciente no conhecimento da doenga e no autocuidado, melhorando o
progndstico e a qualidade de vida.
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Resumo

Introdugdo: A Insuficiéncia Cardiaca (IC) acomete milhares de mulheres no mundo e é uma das principais causas de
hospitalizagdo. As doengas cardiovasculares (DCV) representam cerca de 35% das mortes femininas no mundo. A
caréncia socioecondmica e a baixa escolaridade potencializam as DCV. Os determinantes sociais de saude, somados
aos fatores de risco tradicionais, levam a inflamacdo vascular e a disfun¢do endotelial, impactando o tratamento da
IC; Objetivo: Descrever o perfil sociodemografico de mulheres hospitalizadas pela descompensacdo da IC. Método:
Estudo transversal, desenvolvido num hospital universitario com mulheres hospitalizadas pela descompensacdo da
IC. A coleta de dados foi realizada entre fevereiro/2023 a abril/2024 nas primeiras 48h de internacdo apds assinatura
do TCLE pela participante. Foi usado o instrumento de coleta de dados sociodemograficos. Os dados foram tabulados
no Excel® e a analise descritiva foi realizada. O estudo foi aprovado pelo CEP da Instituicdo com numero de
CAEE:102255.19.8.0000.5078. Resultado: Das 39 pacientes da amostra, 52,7% autodeclararam-se pardas e 17,9%
negras. Quanto a renda familiar, o valor liquido foi referenciado 53,8% recebem de 1 a 3 saldrios minimos e a maior
renda relatada foi de 3 a 6 saldrios minimos por 2,5%. Da escolaridade, 12,8% nao estudaram, 20,5% estudaram <4
anos, 23% até 4 anos, 30,7% até 8 anos, 10,2% até 12 anos, 2,5% >12 anos. Conclusdao: A descricdo do perfil
sociodemografico das pacientes descreveu uma populagdo economicamente desfavorecida e com baixo nivel de
escolaridade. Essas caracteristicas sdo cruciais para direcionar estratégias de intervencao realizadas por enfermeiros.
As associagbes com diversidade étnica, caracteristica socioecondmica e nivel de escolaridade proporcionam a
implementacdo de medidas preventivas individualizadas para alcancar melhora no prognédstico e reduzir as
hospitalizagdes por doengas cardiovasculares em mulheres.
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Resumo

Introdugdo: A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma doenga cronica cujas maiores taxas de dispneia aos esforcos e
dificuldade ao exercicio sdo observadas em mulheres. A atividade fisica € um comportamento protetor na
deterioracdo cardiovascular, sendo sua falta preditor de risco nessa populacdo. A reabilitacdo cardiovascular é
benéfica no alcance de qualidade de vida, capacidade funcional e reducdo de hospitalizacGes. A pratica de atividade
fisica regular deve ser uma das medidas ndao farmacoldgicas empregadas no tratamento. Objetivo: Verificar a adesdo
a atividade fisica por mulheres hospitalizadas com IC. Método: Estudo transversal, desenvolvido num hospital
universitario com mulheres hospitalizadas pela descompensacdo da IC. A coleta de dados foi realizada entre
fevereiro/2023 a abril/2024 nas primeiras 48h de internacdo apds assinatura do TCLE pelo participante. A Escala
validada Self-care heart failure index(6.2) foi utilizada para mensurar comportamentos de autocuidado. Os dados
foram tabulados no Excel® e a analise descritiva foi realizada. O estudo foi aprovado pelo CEP da Instituicdo com
numero de CAEE:102255.19.8.0000.5078. Resultados: Dentre as 38 pacientes entrevistadas, 23 (60,52%) afirmaram
nunca ou raramente praticar atividade fisica, 11 (28,94%) praticam as vezes, 2 (5,26%) frequentemente e 2 (5,26%)
sempre ou diariamente. Com relagdo a exercitar-se durante 30 minutos, 23 (60,52%) responderam nunca ou
raramente, 10 (26,31%) as vezes, 2 (5,26%) frequentemente, 3 (7,89%) sempre ou diariamente exercitam-se por 30
minutos, tempo recomendado pela diretriz de IC. Conclusdo: A adesdo a atividade fisica como parte do tratamento
da IC em mulheres altera o prognéstico da doenca. Em contrapartida, a baixa adesdo das participantes reflete a
necessidade de orienta¢Oes educativas efetivas para incluir este habito como parte do tratamento nao farmacolégico,
visando melhorar o desempenho cardiaco, a capacidade funcional e reduzir as chances de hospitalizagao.
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Resumo

Introdugao: O Desenvolvimento Infantil (DI) é um processo fundamentado em trés pilares: bioldgico, psiquico e
social, determinado pelas oportunidades de explorar e fortalecer as habilidades adquiridas, resultando na maior
autonomia da crianca. E imprescindivel compreender as particularidades e condigdes que influenciam o DI, para
garantir a promogao integral da saude da crianga. Assim, deve-se avaliar as a¢des desenvolvidas na aten¢do bdsica,
pois surgem questionamentos sobre a qualidade do atendimento a saude infantil. Objetivo: Caracterizar os
conhecimentos e praticas de profissionais da saude, frente ao DI. Método: Estudo exploratério de abordagem
qualitativa. Realizaram-se entrevistas semiestruturadas com profissionais da saude que atendem criangas menores
de um ano em servico publico de saude, num municipio goiano. Os dados foram submetidos a analise de contetddo. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, CAAE 59164422.2.3002.0164, Numero do Parecer:
5.741.140. Resultados: Participaram trés pediatras e foram criadas quatro categorias de analise: 1) Desenvolvimento
Infantil como desenvolvimento motor/biolégico (marcos do desenvolvimento motor grosso); 2) Conhecimentos e
atitudes da familia a respeito do DI (falta de estimulos por parte da familia, comparagdo de criangas pelos familiares,
gueixas sobre DI); 3) Conhecimentos e atitudes dos profissionais referentes ao DI (orienta¢cdes sobre estimulo,
alimentacdo, vacinacdo, higiene, referencial tedrico que usam); e 4) O trabalho em rede para a promoc¢do da saude
da crianca (busca ativa no primeiro ano de vida, criticas ao sistema de salude, encaminhamento para outros
profissionais e formas de abordagem com os pais). Ndo mencionaram a evolucdo de aspectos socioemocionais. Os
entrevistados reconhecem o DI mais em termos fisicos/bioldgicos. Conclusdo: O acompanhamento realizado na
Atencdo Primaria a Saude privilegia a abordagem de aspectos fisicos e funcionais da crianca.
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Resumo

Introdugdo: A sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) tratavel, causada pela bactéria Treponema
pallidum. A infeccdo pode ser transmitida por meio de relagdes sexuais desprotegidas, transfusdo sanguinea e
transmissao vertical. No controle da sifilis congénita, o profissional de enfermagem desempenha multiplos papéis,
desde agbes educativas, monitoramento regular das gestantes por meio de testes rapidos e acompanhamento do
tratamento conforme os protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude. Objetivo: Analisar os casos confirmados
de sifilis congénita notificados no sistema de informacdo de agravos de notificacdo no periodo de 2022-2023.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e quantitativo, utilizando dados de dominio publico por
meio do aplicativo TABNET do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Resultados: Um
total de 12.838 casos de sifilis congénita foram notificados no Brasil entre 2022-2023. Na regido centro-oeste, a
distribuicdo dos casos indicou que Goids deteve o maior nimero de casos no periodo (n= 433), seguido do Distrito
Federal (n=223), Mato Grosso (n=148) e Mato Grosso do Sul (n=114). Dos 433 casos registrados em Goids, 38% eram
de mades entre 20-24 anos, com escolaridade variando da 42 série completa até o ensino médio completo
representaram 64% dos casos (n=279). Do total de casos, 84% (n=362) das mdes realizaram o pré-natal, sendo que,
56% (n=244) dos casos foram diagnosticados nesse momento. No que diz respeito ao inicio do tratamento, dos 433
casos, houve registro do tratamento em 279 (64%) maes, contudo houve notificacdo do tratamento do parceiro em
apenas 21% (n=90) dos casos. Para o periodo estudado, houve a notificagcdao de 11 dbitos associados a essa condi¢ao.
Conclusdo: Os dados evidenciam a importancia do pré-natal no diagndstico da sifilis congénita e a necessidade de
implementacao de medidas que auxiliem no controle da doenga.
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Resumo

Introdugao: A Liga Académica de Salude Mental e Enfermagem Psiquidtrica (LASMEPSI) do Curso de Enfermagem da
Universidade Estadual de Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-Go (UnU-Ceres) visa contribuir na formagao
dos estudantes, promovendo atividades de ensino, pesquisa e extensdo, que contemplem a area de saide mental e
psiquiatria. Objetivo: Relatar a experiéncia dos integrantes da liga na organiza¢do e implementacao de atividades.
Método: Trata-se de relato de experiéncias, do tipo descritivo, a partir da vivéncia dos estudantes da LASMEPSI no
periodo de setembro/2023 a margo/2024. Resultados: Fundada em 2020, a LASMEPSI, vem desenvolvendo as
seguintes atividades: aulas, semindrios, analise e discussao de textos, além da participagdo em eventos cientificos. A
LASMEPSI promove atividades de extensdao com acdes e estratégias que visem fortalecer a promocao e protecdo da
saude mental e psiquidtrica com enfoque ao publico vulneravel, tais como: oficinas com intuito de contribuir para
reducdo do estigma e para promocado de escuta terapéutica; palestras educativas; capacitacdes dos colaboradores;
parcerias com profissionais de saude mental; além de incentivar a autoestima e fortalecer espacgos de socializagdo. Os
membros da liga a avaliam como uma oportunidade Unica de desenvolverem autonomia, habilidades e competéncias
intrinsecas ao profissional enfermeiro para o exercicio no campo da saude mental e psiquiatria. Conclusao: A
LASMEPSI possibilitou aos estudantes a imersao no campo da atencao psicossocial, impulsionou o aprimoramento de
habilidades de colaboracdo em equipe. A experiéncia fortaleceu o entendimento tedrico, enriqueceu a pratica,
preparando os estudantes para os desafios profissionais.
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Resumo

Introdugao: A vida universitdria faz parte da trajetéria de muitos brasileiros, especialmente no periodo da
adolescéncia ou juventude. A escolha por um curso na area da saude acarreta transformacgGes substanciais, entre o
ser e o fazer, que irdo delinear o perfil profissional do individuo. Objetivo: Identificar o que ha descrito na literatura
cientifica, acerca dos fatores impactantes na saude mental de estudantes da saude. Método: Revisdo integrativa da
literatura realizada de acordo com etapas metodoldgicas da pratica baseada em evidéncias (PBL) proposta na
literatura e recomendacgdes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), com
artigos disponiveis online e na integra, no ano de 2020 a 2023 nos idiomas portugués e inglés e que respondiam ao
objeto de estudo. Busca realizada na Biblioteca Virtual da Saude (BVS). Resultados: Apds aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo, foram utilizados 8 (oito) artigos para redacdo final. A literatura aponta que a pandemia do
Corona Virus Disease (COVID-19) impactou diretamente na salde mental dos estudantes, especialmente em relagdo
ao isolamento social e incertezas acerca do futuro académico. Além disso, a dedicacdo dos estudantes ao bem-estar
dos pacientes durante a prestacdo da assisténcia acarretou negligéncia ao seu proprio estado de saude ao longo da
jornada educacional, uma vez que enfrentam de maneira recorrente a pressdo de zelar diretamente pelo bem-estar
alheio. A taxa de suicidio entre os estudantes da saude é maior que dos estudantes de outras areas de graduacao e
até da populacdo em geral. Conclusdo: Os estudantes da saude passam muito tempo em ambientes hospitalares o
gue acarreta situacdes estressantes que podem levar a desfechos inesperados. Diante desses achados sugere-se a
realizacdo de um estudo detalhado com desenho metodolégico voltado a pesquisa de campo de natureza
quanti-qualitativa, a fim de propor interven¢des em relagdo a salide mental.
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Resumo

Introdugao: O curso de enfermagem da Universidade Estadual de Goids, em atendimento ao estabelecido pelo
Conselho Nacional de Educacgdo, instituiu por meio do Projeto Pedagégico do Curso de 2021 a inclusdao de Atividades
Curriculares de Extensdo (ACE) em determinadas disciplinas. Deve ser capaz de promover a interagdo transformadora
entre as instituicdes de ensino superior e sociedade, por meio da producdo e da aplicagdo do conhecimento.
Objetivo: Descrever a vivéncia dos académicos de enfermagem no desenvolvimento de ACE. Método: Estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia, que descreve a percep¢do dos académicos sobre as etapas de realizacdo das
ACE realizadas na disciplina Semiologia e Semiotécnica Il, de cunho tedrico-pratico, ofertada no 4° periodo, no més
de outubro de 2023. Resultados: Os alunos foram co-responsaveis pelas etapas de planejamento, montagem,
atendimento ao publico e da avaliacdo. Seu desenvolvimento aproximou os alunos da comunidade, possibilitando a
vivéncia e interacdo com o publico alvo, além de conhecimento tedrico-pratico. Estes discentes puderam aprimorar
habilidades técnicas fundamentais como a afericdo de sinais vitais em pessoas com diferentes condig¢des fisioldgicas,
patoldgicas e ciclos da vida. A proposta aprofundou-se em competéncias relacionais, como a comunicacdo e o
relacionamento interpessoal. Durante o processo avaliativo, os alunos analisaram seu préprio desempenho a nivel
individual e coletivo, exercendo um olhar critico-reflexivo sobre sua pratica. Conclusao: A ACE, para a disciplina de
Semiologia e Semiotécnica Il, revelou-se ferramenta positiva para o desenvolvimento profissional dos estudantes de
Enfermagem. Essa abordagem colabora para a formacdo de enfermeiros capacitados, empdticos e preparados para
enfrentar os desafios da pratica profissional com eficdcia e sensibilidade, pela possibilidade de partilha do
conhecimento estimulando o didlogo entre o saber cientifico e o saber popular.
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Resumo

Introdugao: O autocuidado, no contexto da salde cardiovascular, é definido como a manutengdo da salde por meio
da realizagdo de praticas de promocgdo da salde e autogerenciamento, sendo desempenhado em estados de saude
ou doenca. Nesse sentido, com o objetivo de melhorar a saide da comunidade, sobretudo no auxilio de identificacdo
de preocupagdes de saude, mobilizacdo de recursos e implementagao de solugGes, as a¢Ges de extensao estudantis
podem ser alicercadas na Classificacdo das Interven¢des de Enfermagem (NIC), contribuindo para maior visibilidade
da disciplina. Objetivo: Relatar a estrutura do projeto de extensao CuidaCARDIO, enquanto intervengao comunitaria,
para a melhoria da saude cardiovascular em Ceres-GO. Método: Estudo descritivo-reflexivo, a partir do relato de
experiéncia do projeto CuidaCARDIO — Programa de Promoc¢do do Autocuidado para a Saude Cardiovascular na
Comunidade. A referida extensdo é realizada por discentes de uma universidade publica com o objetivo de identificar
e tratar respostas humanas indesejadas na comunidade que tenham estreita relacdo com a saude cardiovascular,
sobretudo aquelas que influenciam nos oito componentes essenciais de salde proposto pela Associacdo Americana
de Cardiologia. Assim, o projeto é fundamentado pela Teoria do Autocuidado das Doencas Cronicas, pela classificacdo
dos Diagnésticos de Enfermagem da NANDA Internacional e pela NIC. Resultados: Apds planejamento, o programa
foi estruturado com o objetivo de desenvolver habilidades cognitivas, emocionais, relacionais e especificas para a
saude cardiovascular dos discentes envolvidos na a¢do, com a realizacdo de ag¢des individuais e coletivas que visem
mitigar desfechos negativos cardiolégicos, melhorando os indicadores de saiude do municipio. Conclusdo: O
autocuidado é complexo e requer multiplas intervengdes simultdneas. Nesse sentido, o projeto de extensao contribui
para a formacdo de enfermeiros mais capacitados para o atendimento a esta populagéo.
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Resumo

Introdugao: O Brasil é referéncia mundial na area de transplantes, possuindo o maior sistema publico de transplantes
do mundo. O nimero de transplantes de cérnea realizados no Brasil esta abaixo do esperado. Objetivos: Demonstrar
a prevaléncia de cérneas impréprias por sorologias positivas num servico de Goiania-GO e o impacto negativo no
descarte dos tecidos oculares. Métodos: Trata-se de um estudo transversal retrospectivo realizado no periodo de
outubro a novembro de 2023 onde foram analisados dados contidos em relatérios de estatistica e planilhas de Excel
da Central Estadual de Transplantes do Estado de Goids (GO) dos anos de 2022 e 2023 referente a lista de espera,
corneas captadas e motivos de descarte das mesmas. Resultados: De acordo com dados coletados, no ano de 2022 a
maior causa de descarte de cdrneas foi a sorologia positiva com o quantitativo de 225, seguido de 11 por qualidade
insuficiente e 9 por infiltrado. A sorologia positiva destacou-se atingindo 91,8 % do total de causas de tecidos
impréprios para transplante. J& no ano de 2023 houve um aumento considerdvel de doa¢bes de cdérneas sendo
captadas 879 cérneas, 34% a mais do que no ano anterior. A sorologia positiva em 2023 continua sendo a maior
causa de descarte atingindo 69,7%, seguido de infiltrado (13,6%), corneas vencidas (9,5%) e por ultimo qualidade
(7,2%). Conclusdes: O estudo indica a alta prevaléncia de 91,8% e 69,7%, respectivamente em 2022 e 2023 de
descarte de cérneas para transplantes, por sorologias positivas, manifestada como um entrave para a efetivacdo de
transplante de tecido corneano em Goias. Considerando os resultados apresentados, o processo de avaliacao de
potenciais doadores de cérneas deve ser melhorado para reduzir perdas e custos. Sugere-se a sorologia antecipada a
entrevista familiar para doacdo de cérneas.
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Resumo

Introdugao: A extensdo universitaria possibilita a formacgao profissional por meio da interagao entre a universidade e
a comunidade. E um espago privilegiado de producdo de conhecimento, pois minimiza as desigualdades sociais e
fortalece o processo ensino-aprendizagem. Nesse sentido, as atividades curriculares de extensao (ACE) sdo uma das
ferramentas escolhidas pelo Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Goids (UEG), Unidade Universitaria
de Ceres-Go (UnU-Ceres) para aproximar os estudantes da comunidade e atender ao tripé (ensino, pesquisa e
extensdo) na universidade. Objetivo: Descrever a experiéncia dos estudantes e professores na participa¢cdo da
reunido do Conselho Municipal de Saude (CMS). Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncias, realizado
por estudantes do 32 periodo do Curso de Enfermagem da UEG, (UnU-Ceres) em fevereiro/2024. ACE contempla a
proposta de ensino da disciplina de Saude Coletiva. Resultados: A ementa da disciplina contempla as Leis Orgéanicas
da Saude (LOS) e traz a proposta de vivenciar a participa¢do na reunido do CMS. Os estudantes, na oportunidade,
aplicaram um instrumento semiestruturado com os seguintes itens: averiguacdo do cardter partidario e deliberativo
do 6rgao, sintetizacdo das discussdes, enumeracao dos indicadores de saude, cumprimento da pauta, dentre outros.
Os estudantes avaliaram a atividade como Unica e motivadora. A experiéncia oportunizou a compreensao do
planejamento e organizacao dos servicos de salde, através do debate, formulacdo e avaliagdo das politicas de saude
gue visam o bem-estar e a qualidade de vida da populacdo. O professor avalia a estratégia eficaz, uma vez que
contribuiu positivamente na aprendizagem, despertando o senso critico-reflexivo, a interacdo e fortalecendo a troca
de experiéncias. Conclusao: ACE possibilitou aos estudantes a percepcdo e avaliagdo do CMS nos seguintes aspectos:
organizagao, representatividade, influéncia politica e participacdo da comunidade.
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Resumo

Introdugao: O aborto é o produto da concepgdo eliminado no processo de abortamento, pode ser espontaneo
(causas especificas ou indeterminadas), ou induzido/provocado. A decisdo pessoal de interromper a gestacdo
abrange diversos fatores como sociais, econémicos ou psicolégicos. A enfermagem exerce papel crucial por meio de
acles e condutas baseadas em principios éticos, ndo discriminatdrios e no resguardo do sigilo profissional. Objetivo:
Identificar o que ha descrito, na literatura cientifica, quanto ao papel do enfermeiro frente a decisdao pessoal em
relagdo ao aborto induzido/provocado. Método: Revisdo integrativa da literatura criada conforme etapas
metodoldgicas na pratica baseada em evidéncias (PBL) proposta na literatura e recomenda¢bes do Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), disponivel online e na integra nos idiomas
portugués e inglés. Busca realizada nas bases de dados: Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e National Library of
Medicine (PubMed/MEDLINE) no més de janeiro/2024. Resultados: Foram usados 6 (seis) artigos para a redacdo
final. A literatura aponta o aborto provocado/induzido por tema relevante na area da saude da mulher como
problema de saude publica devido ao alto indice de morte por complicacdo da interrup¢do da gravidez de forma
clandestina. Quanto as ac¢des e condutas da enfermagem evidenciou-se: assisténcia tecnicista, discriminatodria,
julgadora e burocratica, além do enfermeiro em tais situacdes apresentar condutas discriminatdrias, o que contradiz
ao Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE). Conclusdo: Propde-se que as a¢des e condutas dos
profissionais de enfermagem em caso de abortamento induzido priorize a forma ética de ndo fazer juizo de valor e
nado julgar, e a desmistificar conceitos e condutas passiveis de causar danos ou precariedades no processo do
cuidado. Assim, o dever do enfermeiro é acolher e garantir a sobrevivéncia da mulher sem |he causar transtornos e
constrangimentos.
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Resumo

Introdugao: O paciente que fard uma intervengao cirdrgica, em sua maioria, carrega angustias e incertezas, pois a
propria vida esta sendo entregue a terceiros. O profissional deve compreender que o cuidado humanizado é
compreender a necessidade do outro e articular aspectos subjetivos indissocidveis dos aspectos bioldgicos e fisicos
durante o cuidado. Objetivo: Relatar sobre a experiéncia da discente em um centro cirurgico diante dos sentimentos
e expressoes dos pacientes. Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a assisténcia prestada no centro
cirdrgico de um hospital filantrépico, durante a disciplina de Centro Cirurgico do curso de Enfermagem, de uma
instituicdo publica de ensino superior durante os dias 05,06 e 07 de junho de 2023, no sudeste do Goias. Resultado:
No campo pratico da disciplina, foi possivel acompanhar trés cesdreas, cirurgias de insercdo de prétese de ulna,
implante capilar, hérnia inguinal, colecistectomia e uma puncao liquérica. Conforme os dias foram passando, veio a
inquietacdo de como os clientes estavam lidando emocionalmente com o procedimento que iriam fazer. Dessa forma,
a todo instante foi observada a conduta da equipe no que se refere ao acolhimento e a empatia com cliente no
momento de fragilidade. Foi observado que os profissionais atuam de maneira metddica, devido a frequéncia de
cirurgias. E isso faz com que eles percam um pouco do entendimento de estarem cuidado de pessoas, que possuem
emocdes, dores, traumas e insegurancas. Na graduag¢do, muito é citado sobre a humaniza¢do do cuidado e enxergar o
cliente como um ser biopsicossocial. No entanto, no mercado de trabalho, os profissionais abrem mao do que lhes foi
ensinado, encaixando-se na rotina e habitos do setor, que rompem com os saberes da academia. Conclusao: Assim é
necessario resgatar a forma como deve ser realizado o cuidado, o qual deve ser centrado no cliente, humanizado e
atento as principais necessidades daquele momento.
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Resumo

Introdugao: A lesdo por pressdao (LPP), sdo avaliadas em estagios, que indica o dano tecidual, dessa forma é
indispensavel a avaliacdo de risco no desenvolvimento de LPP, em pacientes admitidos na UTI. As instituicGes
implementam protocolos como ferramenta norteadora da assisténcia, a escala de Evaruci, avalia lesdo por pressao
em pacientes da unidade de terapia intensiva, considerando suas particularidades. Objetivo: Relatar a experiéncia
sobre o projeto de intervencdo sobre estomas e escala especifica para a area realizado em unidades de terapia
intensiva. Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre educa¢do permanente em feridas na pratica da
assisténcia nas unidades de terapia intensiva de um hospital particular, durante o estagio curricular obrigatério, de
outubro a dezembro de 2023, do curso de Enfermagem, da Universidade Federal de Cataldo, no sudeste de Goias.
Resultados: Foram abordadas as etapas da escala EVARUCI e forma de aplicar na UTI, motivo do uso da escala, assim
como a realizagdo dos curativos daqueles que ja apresentavam algum grau de estadiamento. Ao longo da realizagdo
do projeto, foi possivel perceber dificuldade na ades3do a escala, e na falta de conhecimento a respeito das coberturas
para cada tipo de aparéncia de leito da ferida. Assim foi desenvolvido material de apoio com as coberturas,
aparéncias, objetivo do tratamento, além de como classificar as lesdes, escala. Entre as equipes do treinamento, o
turno diurno, teve um melhor desempenho e interesse em se atualizar, no noturno, observou-se um baixo
desempenho no geral e desinteresse. Assim é preciso entender que o cuidado é um atendimento de continuidade,
sendo necessario a realizagcdo por todas as equipes. Conclusao: Percebe-se que a conduta realizada era pouco eficaz
para a cicatrizacdo das LPP’s, pois existiam duvidas sobre o estadiamento e coberturas. Além disso, é muito
importante que a técnica realizada seja adequada e correta, pois influencia na evolucao das lesdes.
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Resumo
Introdugao: No que tange ao modelo biomédico temos que a prestacao de cuidado nesse ambito é fragmentada, tal
caracteristica aponta para a desvalorizagdao dos profissionais envolvidos uma vez que os saberes ficam limitados. O
periodo histérico que antecede as observacées e mudangas propostas por Florence empregava esse olhar
fragmentado e constatou-se que o modelo ndo atendia as necessidades do paciente por falta de uma equipe
multidisciplinar bem direcionada, no qual cada profissional exerce suas atividades privativas com enfoque no
letramento em saude e olhar holistico. Identificamos na literatura lacunas sobre a privatizagdo de cuidados para a
equipe de enfermagem emerge como parametro para acrescer valorizagdo profissional/salarial. Objetivo: Explorar a
relacdo entre a privatizacdo dos procedimentos de enfermagem e a valorizacdo profissional, bem como investigar
seus beneficios para as equipes multidisciplinares de saude. Método: Realizada revisao integrativa da literatura com
critérios de inclusdo/exclusdo, abrangendo estudos em portugués e inglés obtidos na Biblioteca Virtual em Saude

(BVS). Termos de busca: "technology" e "nursing knowledge" e "multidisciplinary team"; "technology" e "nurse" e
"multidisciplinary team"; "technology" e "professional appreciation" e "health professionals”. Resultados: Destaca-se
gue a privatizacdo pode permitir aos enfermeiros mostrar as suas competéncias especializadas e lideranca em areas
como a gestdo da dor e o tratamento de feridas, contribuindo para a sua valorizacdo profissional. Uma abordagem
possivel para o incentivo ao desenvolvimento de competéncias nesta drea seria a melhoria salarial. Conclusdo: E
essencial garantir formacdo apropriada, apoio institucional e consideracGes éticas para manter a qualidade e a
seguranga dos cuidados. A privatizacdo dos procedimentos de enfermagem tem a capacidade de mudar

substancialmente a pratica profissional e melhorar os resultados para os pacientes.
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Resumo

Introdugao: Nos ultimos anos, o debate sobre integracdo efetiva entre ensino, servico e comunidade tem ganhado
destaque, junto com as dificuldades enfrentadas pelos estudantes em seus processos formativos. Objetivo: Este
estudo teve como objetivo realizar atividades praticas na disciplina de Saude Coletiva, abordando temas relevantes
através de esta¢Oes educativas direcionadas a populagdo universitdria. Método: As atividades foram realizadas em
trés datas selecionadas: 30/08/23, 18/09/23 e 04/10/23, focando nos temas de drogas/alcoolismo, doenca cronica
nao transmissivel (DPOC) e nutrigdo. Utilizamos mesas, objetos chamativos, pegas anatdmicas e brindes para atrair o
publico-alvo. Resultados: Os resultados revelaram grande interesse dos universitarios. Na esta¢do sobre tabagismo,
apresentamos uma tomografia real de um paciente com DPOC, comparada a um individuo saudavel, e discutimos o
uso de cigarros eletronicos, despertando curiosidade e atencdo. Na estacdo sobre alcoolismo, mostramos imagens do
figado antes e apds o consumo prolongado de dlcool, destacando as consequéncias das alteracdes hepdticas. Na
estacdo de nutricdo, usamos a piramide alimentar para ilustrar alimentos comuns e suas substituices sauddveis,
abordando os maleficios do consumo excessivo de certos alimentos e oferecendo op¢des alternativas. Conclusdo: A
participacao ativa dos universitarios durante as atividades evidenciou um desconhecimento prévio e uma
subestimacao dos riscos. A abordagem pratica e interativa permitiu que os participantes adquirissem conhecimentos
relevantes e aplicaveis, capacitando-os a fazer escolhas sauddveis. Destacamos a importancia da orientacdo de
profissionais experientes para o sucesso das atividades, ressaltando o papel dos educadores na promoc¢do da saude
da comunidade. A interagdo ensino-servico proporciona aos estudantes vivéncias praticas da profissdo, compreensao
das demandas do campo de atuac¢do e desenvolvimento de habilidades essenciais para a enfermagem.
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Resumo

Introdugao: O genograma é um instrumento clinico utilizado como ferramenta de trabalho por profissionais de saude
qgue tem a capacidade de identificar as relacdes e ligagGes entre os membros de uma mesma estrutura familiar. Seu
uso colabora para a abordagem do profissional na prestacdo de uma assisténcia adequada as necessidades
especificas da familia, identificando respostas humanas associadas a papéis e relacionamentos. Objetivo: Relatar a
experiéncia de discentes de enfermagem com uso do genograma como recurso de avaliagao familiar. Método: Estudo
descritivo-reflexivo, a partir do relato de experiéncia do uso do genograma na avaliagao de familias no municipio de
Ceres-GO. Os genogramas foram confeccionados entre fevereiro e abril de 2024, durante a disciplina de Semiologia e
Semiotécnica | de uma universidade publica, apds instrumentalizacdo tedrico-pratica quanto ao uso, potencialidades
e limitacOes de aplicabilidade da ferramenta. Um formulario préprio foi construido pelos discentes como roteiro da
entrevista, composto por perguntas com finalidade de identificar existéncia de condicGes de saude, problemas
emocionais, situacdes de risco familiar e mudancas no ciclo de vida dos familiares. Apds a coleta, os genogramas
foram confeccionados utilizando a simbologia padronizada. Todos os dados sensiveis dos envolvidos foram
mascarados para resguardar os preceitos éticos. Resultados: Com a utilizagdo desse recurso os alunos observaram a
relevancia do instrumento na compreensao do sistema familiar, sobretudo a estrutura. As habilidades de entrevista
compreensiva e sécio-cognitivas foram aprimoradas, permitindo a ampliacdo de identificacdo de situagées complexas
gue requerem intervencdes pelo enfermeiro, com a visualizagdo final das estruturas familiares. Conclusao: O
genograma é um instrumento de facil aplicacdo com multiplas vantagens de utilizacdo, sendo crucial o aprendizado
da sua confec¢do durante a formacdo do enfermeiro para o atendimento a familias.
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Resumo

Introdugao: O futuro profissional do discente é moldado por sua postura na vida universitaria, considerando-se
experiéncias extra-classe, essenciais ao desenvolvimento da carreira. A Universidade Estadual de Goias (UEG), através
da Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacgdo, promove a concessdo de Bolsas de Desenvolvimento Institucional (BDI)
Nivel 1 para discentes da UEG, fortalecendo acdes estratégicas de estruturacdo e manutencdo de laboratdrios e
revistas cientificas da universidade. Objetivo: Descrever a experiéncia dos discentes de enfermagem, frente ao
desdobramento das fung¢Ges administrativas e organizacionais como BDI. Método: Estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia, vivenciado por discentes do Curso de Enfermagem do 3° e 92 periodos, na UEG, Unidade Universitaria de
Ceres-Go, de setembro/2023 a abril/2024. As fungdes do bolsista desenvolvem-se mediante atribui¢cdes previstas
num plano de trabalho elaborado e gerenciado por um professor tutor. Resultado: Na atuacdo do BDI foram
desenvolvidas habilidades e competéncias previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Enfermagem,
como: comunicagao, lideranca, tomada de decisGes, administracdo e gerenciamento, adquiridas na elaboracdo do
Manual de Normas Operacionais Padrdao (MPOP) para o laboratérios de enfermagem; no atendimento as demandas
gerais (alunos, professores, técnicos administrativos e comunidade); na atuacdo em questdes de logistica e
infraestrutura (execugdao do Plano de Trabalho do Fomento Pré-Laboratérios); e na elaboragdo do inventdrio de bens
permanentes e patrimonidveis, dentre outros. Conclusdo: Ao executar tais atividades, o bolsista desenvolve
habilidades relacionadas ao gerenciamento de pessoas e recursos, que sé seriam lapidadas quando este adentrasse o
mercado de trabalho como profissional. E um diferencial no curriculo, além de contribuir para o aprendizado e
relagGes interpessoais entre docente, discente e demais integrantes do ambiente académico.
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Resumo

Introdugdo: Queimaduras sdo lesdes traumaticas de pele ou outros tecidos, causadas por agentes térmicos, quimicos
e elétricos, com elevada morbimortalidade em todo o mundo, configurando-se um problema de saude publica. Esta
quebra na barreira, juntamente com imunossupressdo e o processo inflamatério sistémico, coloca pacientes
gueimados em risco grave de complicacdes infecciosas e sepse. Apds as primeiras 72h, as infec¢des tornam-se a
principal causa de morte. A prevencdo e controle dessas infec¢cbes sdo essenciais no tratamento, tornando crucial
compreender o impacto dos antissépticos na cicatrizacdo para o desenvolvimento de protocolos eficazes e baseados
em evidéncias. Objetivo: Avaliar o efeito da limpeza didria com antissépticos na cicatrizacdo de feridas por
gueimaduras de espessura parcial. Método: Estudo experimental com queimaduras induzidas em 90 ratos Wistar.
Randomizados em Grupo 1 (controle), utilizando Soro Fisiolégico 0,9%; Grupo 2, tratado com Polihexametileno
Biguanida (PHMB); Grupo 3, tratado com Clorexidina Degermante; e Grupo 4, tratado com lodopovidona Aquosa
(PVPI), e acompanhados diariamente por 7, 14 e 21 dias apds a queimadura. Os parametros avaliados incluiram
contracdo da lesdo, presenca de necrose, formacdo de tecido de granulacdo e quantidade de fibroblastos. Os dados
foram analisados estatisticamente utilizando os testes ANOVA, Pés Teste de Tukey, Teste de Kruskal-Wallis e Pés Teste
de Dunn. Resultados: N3do houveram diferencas significativas na contracdo das entre os grupos em nenhum
momento avaliado. Aos 7 dias, o grupo tratado com PVPI apresentou menor quantidade de necrose em comparacgdo
ao grupo controle e demais antissépticos, e a angiogénese e os fibroblastos foram mais induzidos nos grupos
tratados 7 dias com Clorexidina, em detrimento dos demais grupos. Conclusdo: A limpeza diaria com antissépticos
potencializou a cicatrizacdo das queimaduras e ndo trouxe prejuizos no modelo estudado. Os antissépticos PVPI e
Clorexidina apresentaram melhores efeitos na cicatrizagao aos 7 dias.
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Resumo

Introdugao: Desde 1973, o Brasil conta com o Programa Nacional de Imunizagao, que visa imunizar a populacao, a
fim de prevenir mortes, e gerar qualidade de vida a populagdo. Em resultado do programa muitas patologias foram
controladas, ou até erradicadas. Durante a pandemia foi advertido a demanda da manutencdo do calenddrio vacinal,
devido ao baixo indice de adesdo aos imunizantes, tendo o retorno das doencas controladas. A desinformacédo e as
noticias falsas emitidas por fontes ndo confidveis, contribuem para o aumento da desconfianga da vacinacao,
comprometendo a promoc¢do da saude publica e a prevencdo de doencas. Objetivo: Relatar sobre a experiéncia
como coordenadora de uma unidade basica de salde do sudeste do Goids. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre a importancia da vacinagdo pds pandemia. A vivéncia é de uma enfermeira da atengao primaria, no
periodo de 05 de maio de 2023 até 26 de abril de 2024. Resultados: Quando foi declarado o fim da pandemia e
flexibilizacdo das medidas de prevengdao, houve uma queda na adesdo a vacinagdo, sendo que em no momento
anterior a populagdo tinha grande interesse em se vacinar devido ao alto indice de mortes por COVID-19.
Atualmente, a atencdo basica enfrenta dificuldades na imunizacdo, devido ao aumento de informacdes oriundas de
fontes ndo confidveis como as noticias falsas, as especulacbes de sinais e sintomas pods-vacinacdo, que
descredibilizam todas as vacinas ja existentes e as novas campanhas. No atual cenario, a populacdo tem questionado
a enfermagem sobre a eficicia e necessidade da imuniza¢gdo, mesmo com o incentivo, a opinido médica, serd a Unica
a ser considerada, sendo importante se atualizar cientificamente para informar o usuario sobre a eficicia. Conclusao:
E importante os profissionais identificarem as dificuldades durante as campanhas de vacinacdo, para tentar
credibilizar novamente as vacinas, estimular a adesdao e buscar evidéncias cientificas para disseminar informacgdes
corretas.
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Resumo

Introdugdao: A vida académica é marcada por diversas mudancas, tanto fisicas, sociais, ambientais, quanto
emocionais para o estudante, sendo assim, é de suma importancia a criacdo de vinculos emocionais para o
desenvolvimento de uma rede de apoio no ambiente académico, seja esse apoio entre docentes e discentes ou
calouros e veteranos, indiferente do curso de graduacdo escolhido. Objetivo: Relatar a necessidade de uma rede de
apoio na vida dos jovens universitarios de uma instituicdo publica de ensino superior. Método: Relato de experiéncia
de graduandos de enfermagem apds trés anos de curso, em uma cidade distante da sua de origem sobre os
enfrentamentos vivenciados. Resultado: A partir do cotidiano da vida académica, percebe-se que ela é marcada por
complicagGes relacionadas ao cronograma do curso escolhido, a necessidade de um amadurecimento abrupto devido
a novas responsabilidades, mudanga repentina de cidade, dificuldade em encontrar moradia adequada e os cuidados
com a casa. Intercorréncias essas que levam a conflitos pessoais e interpessoais, uso de substancias licitas e ilicitas de
forma abusiva como comportamento compensatério, além de prejudicar a saude mental do individuo gerando
ansiedade, depressdo e tentativas de autoexterminio. Uma forma de reduzir danos é a instituicao de maneira efetiva
tentar interligar os graduandos, ofertar grupos terapéuticos, campanhas de reducdo de danos, espacos de
acolhimento e escuta ativa, politicas institucionais que favoregam vinculos com o municipio e estratégias de apoio
aos discentes. Nenhuma dessas estratégias existe no cendrio atual. Conclusdo: A rede de apoio é uma forma de
reduzir danos e prevenir agravos, quando bem estruturada gera vinculos emocionais, que tem como finalidade
auxiliar o jovem académico no seu processo de formagdo profissional, diminuindo o indice de evasdo escolar,
reprovacées e os casos de saude mental prejudica.
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Resumo

Introdugao: A simulagdo clinica é uma estratégia pedagdgica que utiliza diferentes meios para desenvolver ou
aprimorar conhecimentos, habilidades e atitudes em um ambiente realista simulado. Objetivo: Relatar o
desenvolvimento da simulac¢do clinica na assisténcia ao parto normal para o ensino de graduacdao em enfermagem.
Método: Relato de Experiéncia sobre o desenvolvimento da simulacdo clinica no Ensino e Aprendizagem da
Assisténcia ao Parto Normal no 82 periodo do Curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal de
Goiads. A construgdo do cendrio seguiu as recomenda¢des de melhores praticas em simulagdo propostas pela
International Nursing Association for Clinical Simulation and Learning. O cenario criado teve como objetivo capacitar
os estudantes para proporcionarem boas praticas na assisténcia ao parto e abordava os quatro periodos clinicos do
parto. Ao final do cendrio ocorreu um debriefing com o intuito de promover a reflexdao e discutir as lacunas do
conhecimento. Resultados: A simulacdo clinica foi avaliada pelos estudantes como uma excelente estratégia para o
ensino e aprendizagem da assisténcia ao parto normal, principalmente por possibilitar a participacdo ativa dos
estudantes durante o desenvolvimento do cenario. Para os facilitadores, o desenvolvimento da simulacdo clinica
exige maior envolvimento e dedicacdo devido a construcdo do cenario e debriefing, sem fugir dos objetivos de
aprendizagem delineados, além da necessidade da colaboracdao de outras pessoas para fazer a fungdo dos atores,
tornando uma estratégia de ensino mais trabalhosa em comparagdo a uma aula convencional. Conclusao: A
simulacdo clinica se mostra uma metodologia ativa curricular valiosa devido a oportunidade de participacgdo ativa dos
estudantes e o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes.
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Resumo

Introdugdao: A assisténcia a pessoas com feridas requer o desenvolvimento de habilidades e aquisicdo de
conhecimentos que devem ser continuamente buscados e atualizados, considerando as diferentes etiologias das
lesGes e necessidade de abordagens multidimensionais. Nesse sentido, as aulas realizadas em uma Liga Académica
(LA) sobre a tematica tornam-se um instrumento essencial para aprofundar o conhecimento durante a graduacao.
Objetivo: Relatar as contribuicdes proporcionadas pelas aulas realizadas por uma Liga Académica para a formacdo
dos académicos de Enfermagem. Método: Trata-se de relato de experiéncia, baseado nas vivéncias de académicos e
egressos da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goids (FEN/UFG), integrantes do projeto de
extensdo “Liga de Cuidado Multidimensional a pessoas com feridas (Liga Multiferidas)”. O relato versa sobre as aulas
ofertadas aos membros, nas modalidades presencial e remota, no periodo de 2022-2024. Resultados: Ocorreram 18
aulas, com os temas: avaliacdo e cicatrizacdo de feridas agudas e cronicas; higienizacdo de feridas; formacao
profissional e curriculo lattes; cuidados com ostomias; abordagem da doenca do pé relacionada ao diabetes;
gueimaduras; coberturas; técnicas de desbridamento e de curativos; biofilme em feridas; fissuras mamilares;
nutricdo. O nimero de estudantes, egressos e profissionais variou de dez a 70/aula. As aulas foram ministradas por
docentes da FEN/UFG e convidados. Foram realizadas aulas praticas e simula¢es laboratoriais. Conclusdo: A partir
das atividades desenvolvidas foi possivel a troca de experiéncias com membros do Conselho Consultivo, preparacdo
para a pratica profissional e aprimoramento de conhecimentos especificos. Assim, as aulas oferecidas pela Liga
Multiferidas desempenham um papel fundamental na formacdo e qualificacdo, proporcionando uma compreensao
mais ampla e contextualizada da tematica, e a insercdo de profissionais capacitados no mercado de trabalho.
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Resumo

Introdugao: A caréncia da doacdo de sangue é um problema mundial, visto que ndo ha outra substancia que possa
substituir o tecido sanguineo. A demanda por sangue é uma constante, uma vez que as transfusdes sanguineas sdo
necessarias em uma ampla gama de intervengGes, como o tratamento de anemias cronicas, cirurgias de emergéncia,
complicacGes associadas a doencas, bem como o suporte ao tratamento de cancer e outras enfermidades. Objetivo:
Descrever a experiéncia de discentes em enfermagem da Pontificia Universidade Catdlica de Goids, em relacdo a
importancia da doagdo de sangue em um centro de assisténcia oncoldgica. Método: Trata-se de um estudo de caso,
do tipo relato de experiéncia. Para a realizacdo do estudo foi utilizado a Metodologia da Problematizacao,
denominado Arco de Maguerez, que contempla o referencial tedrico de Berbel que é dividido em cinco etapas: (1)
observacao da realidade, (2) pontos-chave, (3) teorizagao, (4) hipdtese de solucdo e (5) aplicagdo a realidade. Para
fundamentar as observag¢des buscou-se artigos nas bases de dados Google Académico, Periddicos CAPES e LILACS. Foi
utilizado os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Doadores de sangue, Cancer, Transfusdo de sangue,
Rede social. Resultados: Os resultados evidenciaram um caso de realidade que traz a suma importancia da doagao de
sangue em um centro de assisténcia oncoldgica, bem como mostrou os desafios enfrentados pela dificuldade em
suprir a demanda do centro por falta de doadores. Conclusdo: Este estudo de caso permitiu a observacdo das
necessidades do banco de sangue, a importancia desse tecido para prestar assisténcia aos pacientes e o baixo
numero de doacdes. Além da promocdo de pensamento critico para elaboracdo de campanhas de divulgacdo para a
populacdo nas redes sociais, no intuito de conscientizacdo e aumento das doacgdes.
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Resumo

Introdugao: A populacdo privada de liberdade tem um risco elevado de contaminag¢do por qualquer doenca
infecciosa, especialmente no Brasil, onde as prisdes sdo marcadas pela infraestrutura deficitdria, superlotacdo e falta
de investimento governamental. A literatura aponta por meio das evidéncias cientificas que muitas sdo as
dificuldades para o desenvolvimento de agGes de salde no sistema prisional, o que distancia o privado de liberdade
do protagonismo de seu processo saude-doenca fazendo com que isso se torne um apagamento presente em uma
instituicdo de vigilancia. Objetivo: Relatar a experiéncia da realizagdo de uma campanha de imunizagao de privados
de liberdade em uma Unidade Prisional do Sudeste de Goids. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, cujas
atividades de extensao foram voltadas para a vacinacdo de COVID-19 e Influenza em reeducandos realizada no més
de Abril de 2024. Participaram dessa acdo dois enfermeiros, uma técnica de enfermagem, uma professora de
enfermagem e dois estudantes. Resultados: Foram realizadas ao todo 287 vacinas nos participantes, sendo que 251
individuos se vacinaram para ambas as vacinas, trés vacinaram apenas para COVID-19 e 33 vacinaram somente para
Influenza. Nesse viés, é notério a importancia da imunizacao na populacao carceraria, pois eles vivem em condicdes
precdrias, o que favorece a propagacdo de doencas infectocontagiosas. Por outro lado, a recusa em tomar essas
vacinas podem agravar o quadro de salude que ja existe dentro do sistema prisional, pois, um apenado que esteja
contaminado com HIV pode sofrer consequéncias severas pela ndo adesdo a vacina. Conclusdo: Conclui-se que a
populacdo privada de liberdade que estava em um apagamento do protagonismo de seu processo salde-doenca, se
reacendeu com as nossas atividades de extensdo voltadas para a imunizagdo, visto que, € um espaco onde poucas
pessoas desenvolvem acGes de saude.

Referéncias:

Simas L, Larouze B, Diuana V, Sanchez A. Por uma estratégia equitativa de vacinacdo da populacdo privada de
liberdade contra a COVID-19. Cad Saude Publica [Internet]. 2021 [cited 2024 Apr 30];37(4):e00068221. Available
from: https://www.scielosp.org/pdf/csp/2021.v37n4/e00068221/pt doi: 10.1590/0102-311X00068221

Cartaxo J, Helena M, Cristina M, Ingrid D, Ferreira T, Leite IF. Direito a salde no sistema prisional: revisdo integrativa.
Rev enferm UFPE on line [Internet]. 2013 Nov [cited 2024 May 3];7(esp):6646—-54. Available from:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/index.php/revistaenfermagem/article/view/12320/15015 doi:
10.5205/reuol.5058-41233-3-SM.0711esp201312

Foucault M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Petropolis: Vozes; 2011.

Palavra-chave: PrisGes; Vacinas; Saneamento de Carceres.

118



REVERBERANDO AS VOZES DOS PRIVADOS DE LIBERDADE: A EXPERIENCIA DA TESTAGEM
RAPIDA

Jodo Victor Luiz|joao.luiz@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Tatianne dos Santos Lima|tatianne_santos@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo
Gleisciane Beatriz Soares Costa|gleisciane.costa@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo
Joyce da Silva Carvalho|joyce.carvalho@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Lorena Beatriz Pereira e Silva|lorena.silva@discente.ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Ana Carolina Scarpel Moncaio | carolina_scarpel@ufcat.edu.br|Universidade Federal de Cataldo

Resumo

Introdugao: O sistema prisional brasileiro é caracterizado por condi¢Bes insalubres, superlotacdo e longos
encarceramentos. Fatores estruturais aliados a ma alimentac¢do, sedentarismo, uso de drogas e a falta de higiene
refletem no estado de saldde dos privados de liberdade. Como resultado, os problemas de saude fisica e mental
existentes sdo agravados, o que se perpetua para o surgimento de novas condi¢Ges. Objetivo: Relatar a experiéncia
qguanto as a¢les de testagens rapidas realizadas com os privados de liberdade de uma Unidade Prisional Regional do
Sudeste de Goias. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, cujas a¢gdes de saude relacionadas a detec¢do de
HIV, sifilis, hepatite B e C foram realizadas no més de margo de 2024 em parceria com o Centro de Testagem e
Aconselhamento do municipio. Os materiais foram dispostos junto ao gradil das alas e os testes foram realizados com
a presenca de um policial penal. Resultados: No total, 288 apenados participaram e foram realizados 1.152 testes
rapidos em trés dias, onde se obteve dois resultados positivos para HIV, 33 resultados positivos para Sifilis e um
resultado positivo para Hepatite C, os quais foram encaminhados para o Centro de Testagem e Aconselhamento para
testes confirmatdrios e tratamento. Observou-se que o ambiente era de acesso restrito (trata-se de um local de
reclusdo para a ressocializacdo e a puni¢do dos delitos cometidos). Além disso, é notdrio que o ambiente ndo possui
ventilacdo adequada e celas superlotadas, o que pode favorecer a ocorréncia de outras doencas transmissiveis.
Conclusdo: Conclui-se que é de suma importancia a realizacdo de testes rapidos em ambientes de reclusdo, pois é
possivel identificar e tratar precocemente essas infec¢des, entretanto, este relato destaca que sdo varios os desafios
para se promover a salde nesses espacos, COMo o acesso restrito, falta de ventilacdo adequada e superlotacdo de
celas, o que contribui para a propagacdo de doengas.
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Resumo

Introducdao: Dentro do cenario contemporaneo da Enfermagem no Brasil encontram-se na categoria diferentes
profissdes classificadas pelas funcbes exercidas e nivel de escolaridade/formacéo, sendo as principais Enfermeiros e
Técnicos em Enfermagem. A Enfermagem é majoritariamente feminina, mas ao comparar Enfermeiros e Técnicos em
Enfermagem, o segundo grupo apresenta mais pessoas negras e de origem pauperizada. Objetivo: Discutir a Divisao
Social e Divisao Racial do Trabalho em Enfermagem no Brasil a partir da histéria da categoria no pais. Método: Este
ensaio tedrico investiga conceitos e perspectivas tedricas cruciais relacionados ao tema abordado, seguindo uma
abordagem metodolégica que abrange uma revisdo critica da literatura existente, andlise profunda e sintese de
ideias, argumentos e debates no campo de estudo. Resultados: Os achados demonstram que na implementacao das
primeiras escolas superiores de Enfermagem no Brasil, ainda no inicio do século XX, buscava-se alunas de perfil
aristocratico e branco, enquanto mulheres negras pobres que ja exerciam fung¢bes de cuidado remanescentes do
periodo escravagista, com a abolicdo da escravatura foram contratadas para desempenhar cuidados em saude em
instituicGes ou domicilios, posteriormente tornando-se publico alvo das escolas técnicas com a exigéncia de maior
qualificacdo. Na pratica de Enfermagem, as Enfermeiras assumiram fun¢bes gerenciais, administrativas e cientificas,
enquanto as Técnicas em Enfermagem realizavam tarefas relacionadas a higiene de pacientes e espacos, transporte e
organizac¢do. Conclusdo: Dado a este histérico, compreende-se o formato atual do trabalho da Enfermagem: a divisao
entre ciéncia e técnica, suas relagdes, perfil dos profissionais, discrepancia salarial e desvalorizagao. Apesar do acesso
ao Ensino Superior ter tornando-se mais democrdtico, questdes de origem socioeconémica e raga ainda sao
preponderantes nos extratos da categoria, conforme elucida a Histdria da Enfermagem no Brasil.
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Resumo

Introdugao: Envelhecer é parte de um processo fisiolégico natural de todos os seres vivos, podendo ser caracterizado
pela mudanca de papéis e posicdes sociais, como também mudanga de objetivos, preferéncias e prioridades
motivacionais. Compreende-se que o envelhecimento ndo é um processo uniforme, perdendo-se a ideia de uma
pessoa tipicamente velha, contudo, entende-se que é possivel que alguns individuos atinjam um declinio significativo
antes de outros. Objetivo: Identificar e sintetizar as evidéncias cientificas sobre as atitudes e as percepc¢des dos
profissionais de saude sobre o ageismo no ambiente hospitalar. Método: Trata-se de uma revisdo de escopo
conduzida conforme a metodologia do Joanna Briggs Institute para revisdes de escopo, apresentada segundo as
recomendacdes do PRISMA-ScR5 e cujo protocolo foi registrado na plataforma para registro de trabalhos cientificos
com numero DOI 10.17605/0SF.I0/ECZGV. Resultados: A amostra final foi composta por 16 publicagdes. Os artigos
integrados, foram publicados entre os anos de 2009 a 2022, sendo a maior quantidade no ano de 2022 (18,8%),
seguidos pelos anos de 2015, 2016, 2017 e 2021 com quantidade igual de artigos publicados (12,5%). Dos 16 artigos
analisados, 37,5 % apresentaram atitudes e percepg¢des positivas e 31,25% atitudes e percepgdes negativas em
relagdo ao ageismo de profissionais. Também, identificaram-se atitudes e percep¢des mistas em 18,75%, e neutras
em 2,5%. Os achados apontam que o idadismo esta associado aos termos etarismo e ageismo, também utilizados
para expressar discriminacdo e preconceitos em razao da idade. A palavra ageismo vem do termo ageism uma forma
de intolerdncia relacionada com a idade. Conclusdo: As atitudes positivas e negativas estdo presentes
cotidianamente na rotina dos profissionais de saude, é necessario conscientizar tais profissionais sobre o ageismo,
para que a incidéncia de atitudes ageistas sejam reduzidas.
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Resumo

Introdugao: O uso de conhecimentos e métodos diversos na humanizagao do cuidado no processo de parturi¢do é
essencial na prevencao de danos ao equilibrio do bindOmio mae-bebé. A arte, seja na pintura do ventre ou carimbo de
placenta, como método de humanizacdo, é cada vez mais utilizada no campo da obstetricia. O uso da arte promove a
melhoria do equilibrio emocional das maes e suas familias, e facilita a construcao do vinculo da bindmia, profissionais
de saude e rede de apoio. Objetivo: Descrever a experiéncia de discentes do Curso de Enfermagem da Universidade
Estadual de Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-Go (UnU-Ceres), na assisténcia humanizada as puérperas,
por meio da arte gestacional, num projeto de extensdo universitaria. Método: Trata-se de um estudo descritivo, na
modalidade relato de experiéncia. Refere-se ao projeto de extensdo “Senhoradoula - Humanizacdo da assisténcia
pré-natal, parto, trabalho de parto e parto” com protocolo N2 2023PREO050001 no periodo de abril/2023 a
dezembro/2023. Resultados: Durante a execuc¢do do projeto de extensdo, o uso da arte gestacional, como método
para promocdo de assisténcia humanizada em obstetricia, propiciou aos discentes o conhecimento quanto a
utilizacdo da técnica durante o cuidado dentro da maternidade, bem como ferramenta para educacdo em saude e
promog¢do do bem-estar materno e familiar. Além disso, promoveu a iniciacdo desses futuros profissionais na pratica
de confeccionar os carimbos de placenta. Os familiares demonstraram-se receptivos com o presente e
entusiasmados com a possibilidade de colocar a arvore da vida em um quadro decorativo no quarto de seus filhos.
Conclusdo: O projeto de extensdo oportunizou aos discentes a vivéncia da pratica humanizadora do cuidado na area
obstétrica, bem como a aproximacdo deles com a comunidade, na forma de arte e criatividade, e favoreceu o tripé
proposto pelas universidades relacionado ao ensino, pesquisa e extensao.
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Resumo

Introdugdo: As Ligas sdo organizagGes estudantis, criadas e gerenciadas por académicos, com a presenca do
professor, na fungdo de coordenacdo e orienta¢do. O tema urgéncia e emergéncia é amplamente discutido, porém
com abordagem superficial, assim a criacdo de ligas académicas voltadas para essa area de atuagdo surge como
medida estratégica, para favorecer o aprendizado, despertar o interesse dos estudantes e formar profissionais
qualificados. Objetivo: Descrever a experiéncia dos discentes do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de
Goias (UEG), Unidade Universitaria de Ceres-Go (UnU-Ceres), na implanta¢do da Liga de Enfermagem em Urgéncia e
Emergéncia de Ceres (LEUEC), projeto de extensdo mediante protocolo N2 2023PRE0050001. Método: Estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia no periodo de abril/2023 a dezembro/2023. Resultados: A LEUEC executou
as seguintes atividades extracurriculares: aulas tedrico-praticas com estratégia de simulac3do realistica; visitas técnicas
(Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncias — SAMU); confecgdes e elaboracdo de documentos (edital, estatuto e
plano de atividades). Os membros integrantes da liga avaliaram a atuacdo da mesma como satisfatdria, uma vez que
trouxeram estratégias inovadoras e favorecendo a vivéncia na construcdo de documentos e propostas. Os
participantes e comunidade apresentaram aceitabilidade da liga e consideram as estratégias aplicadas eficazes no
processo de educacdo em saude. Os docentes consideraram a atuacdo da liga positiva junto a comunidade académica
e propdem a continuidade da mesma. Conclusdo: A LEUEC é considerada uma iniciativa bem-sucedida uma vez que,
compreende uma ferramenta facilitadora no desenvolvimento de habilidades e competéncias tedrico-praticas no
ambito da urgéncia e emergéncia. Além disso, promove a troca de experiéncias e potencializa a interagcdo no
processo ensino-aprendizagem e atende ao tripé ensino, pesquisa e extensdo proposto pela universidade.
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Resumo

Introdugao: A hipertensdo arterial (HA) é uma condicdo multifatorial, caracterizada pela elevacdo sustentada dos
valores da pressdo arterial (PA). E o enfermeiro deve prestar assisténcia a esse grupo em observancia dos
Diagndsticos de Enfermagem (DE), propostos pela NANDA-I. Objetivo: Descrever os diagndsticos de enfermagem
prevalentes na assisténcia a pessoa com HA. Método: Revisdo integrativa da literatura pautada nas recomendacdes
do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), artigos disponiveis na integra, nos
idiomas portugués e inglés. Busca nas bases de dados: Scientific Electronic Library Online (Biblioteca Cientifica
Eletrénica On-line) e Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude (BVS MS), sendo utilizados os Descritores
DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) /MeSH (Medical Subject Headings): Diagndstico de Enfermagem;
Hipertensdo; Hypertension. Coleta de dados em abril de 2024. Resultados: Por meio da utilizacdo da SAE, o
enfermeiro pode identificar DE e elaborar um plano de cuidados direcionados ao hipertenso (3). Nota-se que os DE
mais prevalentes ao hipertenso estdo relacionados a adesdo ao tratamento, atividade fisica e nutricdo. Os DE “Déficit
de Adesdo", "Controle Ineficaz da Saude" e “Déficit de conhecimento” sdo salientados e podem indicar ndo adesdo
ao tratamento. Outros diagndsticos evidenciados sdo, “Estilo de vida sedentario”, fator que tem influéncia sobre o
controle da PA. E “Nutricdo desequilibrada: mais que as necessidades corporais” também é ressaltada, sendo o
equilibrio nutricional fundamental para evitar complica¢des da hipertensdo. Em termos de diagndsticos de promocgao
da saude foi descrito "Disposicdo para controle da saude melhorado", que indica o fortalecimento do regime
terapéutico pelo individuo. Conclusao: Os DE identificados em hipertensos evidenciam a necessidade de
intervencgdes direcionadas a promover a adesao ao tratamento e adocao de habitos sauddveis.
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Resumo

Introdugdo: As metodologias ativas consistem em abordagens de ensino que incentivem a participacdo ativa dos
académicos no processo de construcdo do conhecimento, de maneira direta e dinamica. Tal método transpassa a
“aceitacdo passiva” de conteudo, partindo para a constituicdo de raciocinio clinico, pensamento critico, tomada de
decisdo, trabalho em equipe e comunicacdo. Objetivo: Identificar o que ha descrito, na literatura cientifica, quanto
ao uso de metodologias ativas nos cursos superiores de enfermagem no territério nacional. Método: Trata-se de
revisao integrativa da literatura realizada seguindo as recomendac¢ées do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). Os critérios de inclusdo foram: artigos disponiveis online, na integra, nos
idiomas portugués e inglés. No periodo de 2020 a 2024 que atendiam ao objeto de estudo. Busca realizada na
biblioteca virtual da saude (BVS). Resultados: Foram incluidos 10 (dez) artigos para redacdo final. O uso de
metodologias ativas no curso superior em enfermagem é um processo ainda desafiador, mas com implicacbes
significativas. Romper com o ensino tradicional requer ndo sé habilidades e competéncias, mas o desejo de inovar. A
literatura evidenciou tais estratégias de ensino-aprendizagem: aprendizado por problemas; gamificacdo; estudo de
caso; sala de aula invertida; aprendizado por projetos; cultura maker; seminarios; discussdes; pesquisa de campo,
dentre outras. Conclusao: O uso de metodologias ativas apresentou melhores resultados se comparado com os
métodos tradicionais de ensino. A implementacdo de metodologias ativas promoveu a eficacia do aprendizado nao
mecanizado e consequentemente facilitou a compreensdo tedrico-pratica, o reconhecimento das limitacdes e tornou
o estudante protagonista no processo de ensino e aprendizagem.
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Resumo

Introdugao: A politica da Estratégia Saude da Familia desempenha um papel crucial de fortalecimento no Sistema
Unico de Saude (SUS) com aten¢do & equidade, universalidade e integralidade do atendimento territorial. Neste
processo, a visita domiciliar (VD) auxilia no conhecimento e reconhecimento das necessidades individuais e coletivas
dos sujeitos e na organiza¢do e gestdo da equipe de salude. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicas de
enfermagem em Saude coletiva | e a imersdo no territério de uma Unidade Basica de Saude. Método: O percurso
metodoldgico da disciplina Saude Coletiva | com estudo tedrico pratico, abordagem participativa onde sdo
trabalhados temas especificos da saude publica no contexto da saude coletiva. Posteriormente a imersdao no
territério da UBS, com instrumento de coleta de dados para identificacdo dos determinantes sociais de saude e a
sistematizacdo dos dados e a consulta no prontuario eletronico pelo sistema E-sus. Em seguida, apresentamos para a
equipe de salde a sintese dos dados com a proposta de intervencdo a partir das necessidades da familia. Destaca-se
a participacao da equipe de salde em todas as etapas de imersdo no territério. Fez parte desse processo, estudo
sistematico com artigos cientificos para a fundamentacdo tedrica das patologias identificadas e farmacologia dos
medicamentos de uso da familia. Resultados: A entrevistada é do lar, convive com depressdo, e faz uso de
automedicacdo, etilista tabagista e sedentdria. E cuidadora do filho que convive com autismo, esquizofrenia,
epilepsia e pré-diabetes. Na intervencao foi proposto kit-escalda pés (mae) e brinquedos reciclados para estimular o
autocuidado e desenvolvimento das capacidades cognitivas(filho) e orientacGes sobre autoexame de mamas,
mamografia e medicagdo com prescricdo médica. Conclusdo: Entende-se que um atendimento de qualidade requer a
colaboracdo de uma equipe multidisciplinar, onde o enfermeiro desempenha papel fundamental na assisténcia e
gestdo no servico de salde
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Resumo

Introdugao: A visita domiciliar (VD) é uma estratégia de cuidado na rede de atengdo basica que fortalece a
organizacdo da equipe de saude no territério, contribui no mapeamento e identificacdo das necessidades da
populacdo e identificacdo dos determinantes sociais em salde. Objetivo: Relatar a experiéncia na disciplina de Saude
Coletiva | do Curso de Enfermagem. Método: Realizamos o estudo teérico em quatro mddulos, respeitando temas da
salde coletiva, salde publica, atencdo primdria e os determinantes sociais em salde conforme o modelo de
Dahlgren e Whitehead. Em seguida, imersdo no territério de uma UBS do sudeste goiano para conhecer a equipe, o
fluxograma de atendimento, identificacdo das familias para a visita domiciliar, com os critérios: familias em
vulnerabilidade social e sem cobertura de agente comunitario. Aplicamos um instrumento de coleta de dados para a
identificacdo dos determinantes sociais em salude e posteriormente, a sistematizacdo destes dados com as
informacg&es do prontudrio eletronico do E-sus e o termo de consentimento assinado pelo/a usuario/a. Ao identificar
lacunas entre as informacdes apresentadas na coleta de dados e o prontuario eletronico, retornamos a familia para
trabalhar estas lacunas e concluir a sistematiza¢do e proposta de intervenc¢do apresentada a equipe para aprovagao e
contribuicdes. Resultados: Identificamos histérico de hipertensao, diabetes tipo Il, saide mental comprometida, uso
de automedicacdo, prejuizo na autoestima e a problemadtica da UBS ter apenas uma agente comunitdria. Na
intervencdo trabalhamos com educacdo em saude voltada para o auto cuidado, apresentamos folder com as
informacgGes dos servicos de saude do SUS do municipio e da UBS. Conclusdo: A visita domiciliar aproxima o
profissional no contexto em que estd inserido, abre espaco para o didlogo entre saberes e praticas, e novas
perspectivas para a efetivacdo da rede de saude que responda as necessidades da populagao.
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Resumo

Introdugao: A educacdo em saude é uma estratégia importante para fomentar temas relacionados a salde pela
populagdo visando aumentar a autonomia dos individuos no seu cuidado e interagdo com profissionais da saude.
Desta forma, agdes que promovem prevengao e promogao de salde sdo importantes para evitar doengas e minimizar
mais danos as pessoas com doengas ja instaladas. Objetivo: relatar a experiéncia vivenciadas por meio das agGes
desenvolvidas no mutirdo da prefeitura, no Bairro Residencial Jardim do Cerrado no Municipio de Goidnia. Método:
trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por académicos de enfermagem da Universidade Salgado de Oliveira
em conjunto com a Prefeitura de Goiania, com a agdo: “Mutirdo nos bairros” onde o publico alvo eram os moradores
do Residencial Jardim do Cerrado 4, regido Oeste de Goiania. Resultados: As acdes realizadas pelos discentes foram
de forma individual e coletiva com atendimentos e servicos como: vacinacdo, afericdo de pressdo arterial, glicemia,
testes rapidos de Infeccbes Sexualmente Transmissivel (IST), exames laboratoriais e eletrocardiograma. Houve ainda,
atendimentos individualizados com orientacbes e promoc¢do de saude direcionados para as demandas de cada
individuo atendido. Conclusdo: O mutirdo leva servicos para perto da populacdo, principalmente aqueles goianienses
gue moram longe da regido mais central da cidade. A atividade trouxe a popula¢do oportunidade de acesso e
educacao em salde, assim como um crescimento peculiar ao estudante envolvido, que além de ampliar o
conhecimento na area de atuacdo da enfermagem no Sistema Unico de Saude - SUS, ainda aperfeicoa as técnicas de
acolhimento, escuta e atendimento na Enfermagem.
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Resumo

Introdugao: A avaliagdo institucional, considerada de grande relevancia para o ensino superior, torna-se estratégica
para a gestdo, pois possibilita a tomada de decisdo a partir de resultados apontados nas avaliagdes direcionados a
qualidade académica e de novas possibilidades para o crescimento considerando os processos educativos para a
inclusdo e a qualidade na forma¢do em saude. Objetivo: Relatar a experiéncia da avaliacdo de reconhecimento e
renovacdo do curso de enfermagem de uma instituicdo publica de ensino superior. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia exitosa ocorrido em junho de 2023 em um curso de Enfermagem de uma Universidade Federal do
Sudeste Goiano. Resultado: A coordena¢do do curso organizou uma comissdo de professores que iniciou a
prepara¢do da avaliacdo e a organizacdo da documentacdo nas dimensdes exigidas e contou com a participagao de
gestores institucionais vinculados a reitoria e representa¢des estudantis. O curso carrega em sua trajetéria o
compromisso com o ensino de qualidade, a pesquisa e a extensao integradas a todas as areas da sua grade curricular.
Apds a publicacdo dos resultados, o mesmo alcangou nota maxima (conceito cinco) obtido pelo esforco e
compromisso dos envolvidos, apesar de algumas dificuldades, tais como infraestrutura e um baixo quantitativo
docente. Alcangar esta nota foi desafiador e evidencia que um corpo docente e discente alinhado podem alcangar
éxitos, mesmo sendo uma universidade com poucos anos de atuac¢do (considerada “supernova”). A avaliagdo é algo
processual, que deve ser compartilhada entre os pares, gestores e discentes. No ano de 2024, o curso completara 15
anos, sendo essa vitdria um reconhecimento da trajetdria do grupo. Conclusdo: O curso de enfermagem do Sudeste
goiano vem conseguindo se manter e avancar na qualidade do ensino e, uma nota maxima na avaliacdo significa a
concretizacdo de um processo educacional com caracteristicas emancipatdrias e transformadoras.
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Resumo

Introdugao: As comissGes devem ser um grupo técnico com cardter normativo e consultivo para desenvolver,
organizar e coordenar atividades relacionadas a assisténcia, educacdo permanente e pesquisa sobre os cuidados
paliativos e a sua aplicabilidade na assisténcia de clientes em processo de terminalidade. Objetivo: Relatar a
experiéncia da implementacdo da comissdao de cuidados paliativos em um hospital particular do sudoeste goiano.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia. A criacdo da comissdo se deu a partir do nimero crescente de
admissdes de clientes considerados aptos a receberem os cuidados paliativos. A comissdo se reine mensalmente a
mais de um ano e vem implementando os cuidados paliativos no hospital. Resultado: A criagao da comissdo passou
pelas fases: apresentacdo da proposta a coordenacdo de Enfermagem, dire¢do geral e demais setores; formagdo do
nucleo estruturador, com reuniGes periddicas para deliberagdes quanto aos membros e ao funcionamento da
comissdo; elaboracdo de regimento, oficios, solicitagdes de padronizagao, instrumentos de avaliacdo, relatérios, entre
outros; implementacdo e funcionamento das reunides, capacitacGes, avaliagbes e acompanhamento dos clientes.
Para a efetiva implantacdo da Comissdo, foi de fundamental importancia esta ter sido proposta como projeto
vinculado a universidade e a propria percepgdo dos profissionais, os quais identificam muitos beneficios com a
atuacdo dessa comissdo e a valorizagdo do trabalho multidisciplinar. J& houve uma mudanga significativa na
assisténcia prestada aos clientes da unidade de terapia intensiva e das enfermarias. Conclusdo: Considera-se efetiva a
estratégia utilizada para implantagdo da Comissao de Cuidados Paliativos e sugere-se a participacdo multiprofissional
na sua composi¢do. Destaca-se a importancia dessa comissao para a quebra de paradigmas e novas formas de olhar
como deve ser o cuidado ao cliente em processo de terminalidade.
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Resumo

Introdugao: Cabo Verde é um pais insular e em desenvolvimento, onde a gestdo de recursos humanos para a saude
representa um importante desafio, devido a distribuicdo geografica do pessoal do setor e a transicdo epidemioldgica
vivenciada pelo pais. Em 2008, havia em Cabo Verde apenas trés enfermeiros licenciados e 471 profissionais de
enfermagem com formacdo técnica. A razdo de enfermeiros/habitantes era de 1/1.034(2). Nesse mesmo ano, a partir
da Declaracdo de Islamabad, iniciou-se o processo de complementacdo da formacdo dos profissionais de
enfermagem de nivel médio para o nivel de graduacdo. Objetivo: relatar a experiéncia de complementacdo da
formacdo dos profissionais de enfermagem de nivel médio, para obtencdo do titulo de graduacdo, em Cabo
Verde-Africa. Método: Relato de experiéncia. Resultados: Foram realizadas sete edigdes do curso de complemento
da formacdo, a partir do qual os profissionais de nivel médio de Cabo Verde se tornaram enfermeiros licenciados.
Dentre os diversos beneficios, destacam-se: aprimoramento de competéncias profissionais e investimento na
qualificacdo e formacdo de enfermeiros, surgimento da necessidade de investir na pds-graduacdo, a nivel de
mestrados e doutorados, o despertar dos primeiros passos na valorizacdo da pesquisa, melhoria da qualidade
assistencial em saude, aprovacao do regulamento para a classe dos enfermeiros, criagdo da ordem dos Enfermeiros
Cabo-Verdianos, ocupacdo dos enfermeiros em cargos de destaque no ministério de saide e melhoria salarial da
classe. Conclusdo: A implementacdao da formacdo complementar para licenciatura em enfermagem permitiu um
avanc¢o na afirmacdo da identidade profissional e foi um processo impulsionador e facilitador de uma maior
autonomia profissional, o que refor¢a a importancia da relagdo entre a enfermagem enquanto formacgdo e enquanto
profissdo, com énfase na qualidade técnico cientifica, necessaria para a melhoria do cuidado em salde nos paises em
desenvolvimento.
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Resumo

Introducdo: A enfermagem constitui a maior forca de trabalho em saude e foi uma das categorias mais impactadas
pela pandemia da Covid-19, tanto em numero de 6bitos quanto de adoecimento fisico e mental, incluindo Burnout,
ansiedade e depressdao. Objetivo: Refletir sobre as condi¢cdes de saude e trabalho dos profissionais de enfermagem
no periodo pds-pandémico. Método: reflexao tedrica critica, que teve como ponto de partida o relatério Recover to
Rebuild: Investing in the Nursing Workforce for Health System Effectiveness, publicado pelo International Council of
Nurses (ICN), em 2023. Resultados: A maioria dos profissionais experimentou sintomas de sofrimento fisico e
psicoldogico no periodo pandémico e muitos, ainda adoecidos e/ou desmotivados, estdo abandonando ou
manifestando interesse em abandonar a profissdo, num contexto global em que o déficit de profissionais de
enfermagem é imenso. A enfermagem enfrenta, ha tempos, desafios como desvalorizagcdo profissional e salarial e
condicGes de trabalho inadequadas e adoecedoras. A pandemia agravou esse cenario, os profissionais foram levados
ao seu limite fisico e psicoldgico e muitos ainda ndo se recuperaram. O “fim da pandemia” trouxe a tona uma
ideologia de superacdo e recuperacdo, o que pode intensificar o processo de invisibilizacdo da situacdo dos
profissionais adoecidos e/ou com sequelas. Apesar dos niumeros alarmantes, hd poucas iniciativas concretas para
atender esses profissionais. Conclusdo: E necessario visibilizar socialmente a situacdo de saude e trabalho da
enfermagem no pds-pandemia e lutar por agdes concretas, estratégias efetivas e maiores investimentos, nos
diferentes niveis decisdrios, em busca da consolidagdo do direito a saude para todos, inclusive para quem cuida. Sem
salde, ndo ha cuidado de qualidade, ndo ha enfermagem, e sem enfermagem ndo ha sistemas de saude eficazes.
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Resumo

Introdugao: O trabalho é resultado de solicitagdo da Superintendéncia de Politicas de Atencdo Integral da Secretaria
de Estado da Saude de Goids, para realizacdo de auditorias em unidades da Rede Materno Infantil (RMI). Objetivo:
oferecer uma avalia¢do dos servicos prestados e de subsidiar o aprimoramento da qualidade dos cuidados oferecidos
a neonatos e gestantes em Goias. Método: Realizar auditoria em oito unidades, identificando areas de exceléncia,
bem como deficiéncias, para avaliar as diretrizes estabelecidas pelas portarias da RMI. Verificou-se a linha de cuidado
para neonatos e gestantes, como: producio da unidade, ocupacdo de leitos (UTIN/UCINCo/UCINCa), acesso irrestrito
dos pais aos internados, aleitamento sob livre demanda, composicdo das equipes multidisciplinares, presenga e uso
adequado de formulas lacteas, testes de triagem neonatal e acompanhamento apds alta hospitalar. Resultados:
Identificacdo de falta de politicas integradas e transversais, como seguranga publica, transportes municipais e
assisténcia social. A auséncia de seguranca foi identificada como obstaculo ao acesso irrestrito dos pais e para o
aleitamento sob livre demanda (noturno), situa¢do exacerbada pelo contexto social das localidades e pela escassez
de transporte publico. Conclusdo: Os resultados ressaltam a necessidade de reformular as politicas intersetoriais
para melhorar o sistema de saide materno-infantil em Goias. A criacdo de politicas publicas integradas e transversais
devem abordar, além das questdes médicas, dimensGes sociais, econdmicas e de segurancga, criando um ambiente
onde cada crianga tenha a oportunidade de comecar a vida em condi¢des ideais. Ao adotar essa abordagem
abrangente e colaborativa, o sistema de salde de Goids pode ndao apenas garantir um acesso continuo e eficaz aos
servigcos, mas também aprimorar significativamente a qualidade de vida das maes e dos neonatos.
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NORMAS DE SUBMISSAO, AVALIACAO, APRESENTACAO DE TRABALHOS E ORIENTACOES
GERAIS

1. NORMAS PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS

1.1 Os trabalhos submetidos para apresentagdo na 852 Semana Brasileira de Enfermagem (SBEn) devem respeitar as normas
descritas neste documento, caso contrario ndo serdo aceitos.

1.2 Periodo de submissdo dos resumos dos trabalhos: de 15 a 30 de abril de 2024 (até as 23:59 horas — horario de Brasilia).

1.3 A submissdo serd exclusivamente online, pelo endereco eletrdnico https://abennacional.org.br/go/85sben .

1.4 Pelo menos um dos autores do trabalho a ser submetido deverd ser sécio da Associa¢do Brasileira de Enfermagem e
apresentar o comprovante de pagamento da anuidade 2024.

1.5 Poderdo participar como autores dos trabalhos: enfermeiros, técnicos/auxiliares de enfermagem e estudantes de
enfermagem (nivel técnico ou superior), bem como outras categorias de profissionais da area da saude, ou que tenham interface
com a saude.

1.6 Ha um limite de 6 (seis) autores por trabalho.

1.7 A submissdo do trabalho deverd ser realizada, obrigatoriamente, pelo relator, que é o responsavel pela inser¢do correta de
todas as informagdes e documentos necessarios.

1.8 O relator do trabalho devera estar inscrito na 852 SBEn.

1.9 Cada relator podera submeter até 2 (dois) trabalhos.

1.10 N&o ha limite para participagdo em trabalhos como autores.

1.11 Todos os autores devem revisar atentamente o resumo, as palavras-chave, as referéncias, a grafia do nome e a ordem de
autoria, além do vinculo institucional, e checar se todos os documentos a serem anexados estdo corretos, antes de realizar a
submissdo.

1.12 Em respeito a integridade académica, os relatores ndo devem submeter trabalhos sem a prévia revisdo do material por
todos os autores.

1.13 Poderao ser submetidos trabalhos nas seguintes categorias

A. Trabalhos cientificos: - Pesquisa original: pesquisa cientifica concluida, com dados primarios ou secundarios, seja de
abordagem quantitativa ou qualitativa (ensaio clinico, estudo de corte transversal, estudos de coorte, estudos ecoldgicos, estudo
de caso, estudo etnogréfico, fenomenoldgico, dentre outros), Revisdes sistematizadas de literatura (revisdo sistematica, revisao
de escopo, revisdo integrativa, entre outros), Ensaios ou reflexGes tedricas - argumentacdo discursiva tedrica em profundidade,
focalizando um conceito ou constructo ou fendmeno de Enfermagem ou de area afim. Relatos de experiéncia - apresentacdo
critico-reflexiva de uma experiéncia vivida e os insights a partir dela produzidos, que, no didlogo com a literatura, pode contribuir
com a construgdo ou avang¢o de conhecimento em uma determinada area do saber. Nesse tipo de produgdo do conhecimento
trés elementos centrais se articulam: a vivéncia, o embasamento cientifico e a reflexdo critica. Nota prévia de pesquisa: pesquisa
original, com resultados preliminares.

B - Relatos de experiéncias exitosas. - Relato narrativo de experiéncias inovadoras exitosas no ensino, pesquisa, extensdo, gestdo
ou pratica clinica, e dos resultados obtidos, com implica¢gdes para o futuro da profissao.

1.14.1 Pesquisas envolvendo seres humanos, incluindo casos clinicos e estudos de caso devem ter sido aprovados em Comités de
Etica em Pesquisa. Nesse caso, deve-se informar no corpo do resumo o nimero do Certificado de Apresentacdo de Apreciagdo
Etica (CAAE) e o niimero do protocolo de aprovag3o.

1.14.2 Estudos envolvendo animais devem ter sido aprovados em Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) e incorporar no
corpo do resumo o numero do protocolo de aprovacao.

1.15 A submissdo para inscrigao ndo garante o aceite dos trabalhos enviados para selegao.

2. INSTRUGCOES PARA SUBMISSAO

2.1 Faga a sua inscrigao na 852 SBEn, no site oficial do evento: https://abennacional.org.br/go/85sben

2.2 Apenas ap0s sua efetivacdo serd liberado o acesso para area de submissao de trabalhos.

2.3 Acesse a area do participante, fornecendo seu login e senha criados durante o preenchimento de dados na sua inscrigdao no
evento.

2.4 O menu sera exibido em sua tela. Cligue em “Meus Trabalhos”. Caso vocé nao visualize este menu, é porque ainda nao foi
reconhecido pelo sistema de inscricdo no evento.

2.5 Siga as instrugdes para preencher o formulario de submissao de trabalhos na plataforma.
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2.6 O texto do resumo deverd ser digitado no sistema de submissdo da 852 SBEn, de acordo com a norma culta e a nova
ortografia da lingua portuguesa.
2.7 Anexar os seguintes documentos: - Comprovante de pagamento da anuidade de pelo menos um dos autores do trabalho,
digitalizado, referente ao ano de 2024. - Comprovante de inscricdo na 852 SBEn do relator do trabalho.
3. NORMAS PARA ELABORAGAO DO RESUMO E DEMAIS ELEMENTOS DO TRABALHO
3.1 O conteudo a ser inserido na plataforma de submissao sera:
e Titulo;
e Autores (no maximo 6 autores);
e AfiliagGes (nome da instituicdo de vinculo dos autores);
® Resumo;
e Referéncias;
e Palavras-chave.
3.1.1 O titulo deve ser conciso e refletir o estudo a ser apresentado. Deve conter no maximo 15 (quinze) palavras.
3.1.2 O nome dos autores deve ser digitado corretamente e por completo,
3.1.3 Para fins de instituicdo de vinculo, considerar apenas uma, que no momento atual seja considerada a mais importante no
contexto da vinculagdo com a elaboragdo do trabalho. No caso do contexto de ensino, o nome da Universidade, e no caso de
instituicdo de saude municipal ou estadual, respectivamente a Secretaria Municipal de Saldde ou Secretaria Estadual de Saude, e
no caso de outras instituicGes o nome completo.
3.1.4 O texto do resumo deve ter no minimo 1500 caracteres a no maximo 2000 caracteres, contando os espacos, ser redigido
em paragrafo Unico e ser estruturado nos seguintes itens: introducdo, objetivo(s), método, resultados e conclusio e/ou
consideragdo final.
3.1.5 Deverdo constar, no campo especifico para tal, no minimo 3 (trés) e no maximo 5 (cinco) referéncias, citadas e formatadas
em estilo Vancouver, as quais ndo serdo contabilizadas no nimero de caracteres do resumo.
3.1.6 Devem ser indicadas, no campo especifico para tal, de 3 (trés) a 5 (cinco) palavras chave, separadas por virgulas, com base
no DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) / MeSH (Medical Subject Headings) no link: https://decs.bvsalud.org/.
4, AVALIACAO DOS TRABALHOS
4.1 Critérios de Avaliagdo dos trabalhos para julgamento do aceite para apresentagdo: clareza e coesdo do conteldo e uso da
norma culta da lingua portuguesa, pertinéncia dos objetivos, robustez do método e coeréncia com os objetivos propostos,
fundamentacdo das conclusdes e/ou consideragBes finais nos resultados do estudo, e apresentagdo da relevancia das
implicacBes ao campo da Enfermagem e da Saude.
4.2 Para cada item de avaliagdo sera atribuida uma nota de zero a dez, e a nota total sera constituida da média das notas
atribuidas para cada item. Serdo aceitos para apresentagdo no evento trabalhos que alcangarem, no minimo, a nota 6,0.
4.3 Critérios de Avaliagdo da apresentacao oral:
Pontualidade do relator para comparecer ao local e permanéncia para responder as questdes ao final da sesséo.
Qualidade e Pertinéncia do material audiovisual.
Seguranca do apresentador e dominio em relagdo ao tema.
Clareza e objetividade da apresentacao, uso de linguagem culta.
Dinamicidade e captagdo da atengdo pelo apresentador.
Respeito ao tempo de apresentac¢do do trabalho.
Para cada item de avaliacdo sera atribuida uma nota de zero a dez, e a nota total serd constituida da média aritmética das
notas atribuidas para cada item.
Para fins de julgamento dos trabalhos para outorga de mencdo honrosa, sera considerada a média entre as notas da avaliacdo do
resumo e da avaliagdo da apresentagdo oral.
4.4 S3o elegiveis para a outorga da Mencdo Honrosa os trabalhos que obtiverem, no minimo, a nota 9,0. Serdo outorgadas
Men¢Oes Honrosas para até trés trabalhos, de acordo com a classificagdo, com base na pontuagdo segundo os critérios de
avaliacdo definidos nesse documento.
5. RESULTADOS DA AVALIAGAO DE TRABALHOS
5.1 O resultado da avaliagdo dos trabalhos quanto ao aceite para apresentacdo sera publicado no site do evento
(https://abennacional.org.br/go/85sben) dia 07 de maio de 2024 até as 23:00, sem mencdo a nota, com indica¢do apenas de
trabalhos aprovados.
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5.2 N3do cabe recurso ao resultado desta avaliagdo.

5.3 O envio do resumo representa o compromisso definitivo do(s) autor(es) em apresentar o trabalho, se aceito, durante a 852
SBEn.

5.4 O resultado da avaliagdao para fins de outorga de Mengdo Honrosa serd comunicado em sessdao online em data e horario a
serem divulgados na programacao do evento, publicada no site.

6. NORMAS PARA APRESENTACAO

6.1 Os trabalhos serdo apresentados na modalidade Comunicagdo Oral.

6.2 O relator recebera um e-mail informando o resultado da avaliagdo quanto ao aceite para apresentagao.

6.3 A apresentacdo deve ser elaborada conforme template, que sera publicizado no site oficial do evento, juntamente com o
resultado da avaliagao dos trabalhos. 6.4 O local e ordem de apresentagdo dos trabalhos sera divulgada até dia 13 de maio, no
site oficial do evento (https://abennacional.org.br/go/85sben).

6.5 A apresentagdo dos trabalhos sera realizada exclusivamente no dia 15 de maio de 2024, das 14 as 17:00.

6.6 Os relatores devem comparecer aos respectivos locais de apresentagdo 15 minutos antes do horario de inicio da sessdo, e
gravar a apresentagao no computador disponivel na sala. A seguir deve abrir a apresentacao e verificar a configuragao dos slides.
6.7 Cada relator terda até 10 minutos para fazer sua apresentagdo. Figuras, tabelas ou quadros podem ser incluidos na
apresentacao.

6.8 Os relatores devem permanecer na sala para responder as questGes do avaliador e da plateia ao final da sessao.

6.9 A comissao organizadora ndo se responsabiliza por problemas técnicos que impegam a exibicdo do material, tais como
arquivo corrompido, falta de energia elétrica, entre outros, assim, os relatores devem estar preparados para planos alternativos
gque permitam a sua apresentagao.

6.10 A falta do relator ou a auséncia de apresentagdo implica na desconsideragdo do trabalho para fins de producdo de anais,
certificado de apresentacao e avaliagdo da elegibilidade para outorga de mengdo honrosa.

6.11 N3o sera permitida a troca de relator, exceto por motivos de for¢ga maior a serem julgados pela Comissdo Organizadora. O
coordenador de sala ndo esta autorizado a conceder solicitacdes de mudanca intempestiva de relator.

7. EMISSAO DE CERTIFICADOS

7.1 Sera emitido apenas um certificado digital por trabalho apresentado.

7.2 O documento conterd o nome de todas(os) as(os) autoras(es), e o nome da pessoa responsdvel pela relatoria.

7.3 Os certificados estardo disponiveis online, em arquivo PDF, na area restrita do participante que submeteu o trabalho, em até
30(trinta) dias ap0s a realizagdo, no site oficial do evento (https://abennacional.org.br/go/85sben).

8.PUBLICACAO DOS RESUMOS NOS ANAIS

8.1 Resumos de trabalhos aceitos e apresentados poderdo ser publicados nos Anais da 852 SBEn da Associagdo Brasileira de

Enfermagem — Sec¢do Goias.

8.2 A publica¢do do resumo nos Anais da 852 SBEn é opcional, ficando na responsabilidade do autor informar no momento da
inscricdo a opc¢ao por publicar ou ndo.

8.3 Os Anais serdo publicados eletronicamente, na pagina oficial do evento (https://abennacional.org.br/go/85sben) e
permanecerdo disponiveis na homepage da Associacdo Brasileira de Enfermagem - Sec¢do Goias (https://abennacional.org.br/go).
Comissdo Organizadora — 852 Semana Brasileira de Enfermagem — ABEn-GO
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